UCEBNE OSNOVY ISCED1

Obsahuje ucebné osnovy tychto predmetov, v poradi, v akom si uvedené:

Vzdelavacia oblast’ Predmet

Slovensky jazyk a literatlra

Jazyk a komunikacia -
Anglicky jazyk

Prirodoveda

Priroda a spolocnost’
Vlastiveda

Clovek a hodnoty Eticka vychova / Vychova k manzZelstvu a rodicovstvu ( VMR)

Matematika

Matematika a praca s informaciami —
Informaticka vychova

Clovek a svet prace Pracovné vyucovanie

Hudobna vychova

Umenie a kultdra ; ..
Vytvarna vychova

Zdravie a pohyb Telesna vychova

JAZYK A KOMUNIKACIA

UCEBNE OSNOVY - SLOVENSKY JAZYK A LITERATURA

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Zakladnou funkciou vyucovania slovenského jazyka na I. stupni zakladnej skoly je naucit’ Ziakov spisovnu podobu materinského jazyka, osvojit’ si spravny pravopis a
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gramatiku a najma rozvijat’ vyjadrovacie (komunikacné) schopnosti, a to na Urovni Ustnej i pisomnej.

Predmet slovensky jazyk a literatira ma komplexny charakter, pretoze spaja jazykovu, slohovu zlozku, pisanie, literarnu zlozku a citanie. Slovensky jazyk ma primarne a
nezastupitelné miesto vo vyucovacich predmetoch, pretoze vytvara predpoklady na zvladnutie dalSich vyucovacich predmetov.

Kazda zlozka jazyka vplyva na jazykovy prejav Ziaka a odraza sa v jeho mysleni. V ramci zlozky cCitanie a literarna vychova je potrebné venovat pozornost’ citaniu

s porozumenim. Nezanedbatelnou je i emocionalna stranka jazykovej vychovy - vytvaranie kladného vztiahu k Citaniu a kniham. Pisanie je zakladnym nastrojom
gramotnosti a zaroven slizi aj ako prostriedok dorozumievaci a komunikacny. Na hodinach pisania sa Ziaci ucia pisat predpisané tvary pismen a Cislic (latinka) s ohladom na
dodrziavanie hygienickych a estetickych zasad. V oblasti slohu sa ucia Ziaci vyjadrovat v kratkych Ustnych prejavoch, odpovedajl na otazky, vedia sformulovat’ prosbu a
pod'akovanie, vedia sa ospravedlnit, poblahoZelat blizkym osobam, formulovat’ kratku spravu.

CIELE PREDMETU

Cielom jazykového vyucovania je naucit’ ziakov nielen zakladné pojmy a poucky, ale naucit ich mysliet' v slvislostiach, komunikovat’ (Ustne a pisomne) na primeranej
Urovni a naucit ich rozumiet’ jazykovym prejavom z obsahovej stranky. Nezanedbatelnou je literarna zlozka jazyka. Prostrednictvom nej sa ziaci zoznamuju s literarnymi
dielami a ich tvorcami a vytvaraju si k nim kladny vztah.

Cielom vyucéovania slovenského jazyka na 1. stupni ZS je:
e o0svojit si zaklady pisanej reci (Citania a pisania)
poskytovat’ bohaté skisenosti s vyznamom - komunikacnou a vzdelavacou funkciou pisanej reci
osvojit’ si elementarne vedomosti v rovine lexikalnej, morfologickej, syntaktickej a Stylistickej
osvojit’ si zakladné pravidla pravopisu a znalost' pisma
o ziskat' zakladné poznatky o zvukovej stranke jazyka
e 0svojit’ si navyky spravnej vyslovnosti
e poznavat' jazykové prostriedky a vediet ich vyuzivat v jazykovom systéme
e prehlbovat si zrucnost' jednoduchého a suvislého vyjadrovania
e jazykové prostriedky vediet vzajomne prepajat v jazykovom systéme
e viest’ ziakov k presnému mysleniu a jeho vyuzitiu v oblasti komunikacie (Ustnej aj pisomnej)

STRATEGIE
Metody

metdda analyticka, synteticka, induktivna, deduktivna, Ustne podanie, praca s knihou, metddy slovné, praca s literaturou, pracovné metody, metdda pozorovania
Postupy

analyza, syntéza, indukcia, dedukcia, geneticky postup, porovnavanie, analogia
Formy

vyucovacia hodina, hodina besedy, hodina prace s knihou, exkurzia, vychadzka

KRITERIA HODNOTENIA PREDMETU



Vnltorny systém hodnotenia Ziakov na I. stupni v predmete slovensky jazyk a literatdra vychadza z Metodického pokynu €. 22 / 2011 na hodnotenie Ziakov ZS.
V 1.roéniku budeme vyuzivat prevazne motivujlce hodnotenie - pochvalu, povzbudenie, peciatky, omalovanky, samolepky, smajliky.
Diktaty a pravopisné cvicenia budu na I.stupni hodnotené vycislenim poctu chyb a odporiéanim, v ¢om by sa mal ziak zlepsit.
Pisomné prace za tematickymi celkami, vstupné ( 2.-4. roc.) a vystupné testy (v 1.-4. roC.) budu hodnotené percentualne:
100%-909% velmi dobré vysledky

89%-60% dobré vysledky
59%-20% uspokojivé vysledky
19%-0% neuspokojivé vysledky
Diktaty:

0 - 2 chyby velmi dobré vysledky
3 -6 chyb dobré vysledky

7 - 12 chyb uspokojivé vysledky
13 a viac chyb neuspokojivé vysledky

Ustne odpovede, Citanie a slohové prace budli hodnotené slovne, s prihliadnutim na osobny vykon a pokrok konkrétneho Ziaka.

Dobrovolné projekty v 3.roc. a 4.roc. budi mat orientacny (obrazny) vyznam pre ucitela. Projekty budd hodnotené percentualne.
Hodnotenie projektu sa bude skladat zo zloziek - prezentacia projektu- 50%

-obsah projektu- 30%

-estetické spracovanie projektu- 20%

Slovensky jazyk klasifikujeme podla Metodickych pokynov ¢.22/2011-R na hodnotenie Ziakov zakladnej 3koly , ktoré schvalilo MS SR pod ¢.:2011-3121/12824:4-921 s
platnostiou od 1.5.2011. na hodnotenie Ziakov zakladnej skoly.

Pracovny postup a metddy, ktoré budeme dodrziavat’ pri hodnoteni:
e v priebehu kazdej vyucovacej hodiny budeme uplatiovat’ pozitivnu motivaciu
e budeme rozvijat’ schopnost sebahodnotenia, hodnotenie sa navzajom medzi spoluziakmi,
e na vyucovacich hodinach budeme vyuzivat rozne didaktické hry, sitazné Glohy, kratke samostatné prace, rozne sitaze, navodzovat situacie s poskytnutim sance
kazdému ziakovi,
e oboznamime Ziakov i rodiov s pouzivanymi metédami a formami prace na vyucovacich hodinach,
e v pravidelnych intervaloch budeme hodnotit’ vedomostnu Groven ziakov,
e zistovat a hodnotit budeme predovsetkym to, Co Ziak vie,
e budeme si viest’ prehlady a zaznamy o ziakoch v Ziackych knizkach, v klasifikacnych zaznamoch, v aScAgende a pod.

Pri hodnoteni pristupujeme ku kazdému Ziakovi individualne. Neporovnavame vysledky deti medzi sebou, ale hodnotime kazdého Ziaka podla jeho moZnosti a
schopnosti. Snahou kazdého ucitela je pozitivne hodnotenie, ktoré ma velky motivacny charakter. Ziakov postupne vedieme k tomu, aby sa vedeli ohodnotit’ sami, ale
dokazali ohodnotit’ aj vykon svojho spoluZiaka.

Pri hodnoteni vedomostnych previerok a cvieni sa postupuje podla tabulky hodnotenia.

Tabulka hodnotenia vedomostnych previerok a cvi¢eni



Vyborny 1 100- 90 %
Chvalitebny 2 89-75%
Dobry 3 74- 50 %
Dostatocny 4 49- 30 %
Nedostatocny 5 29-0%

Stanovené vedomostné previerky v jednotlivych roénikoch

Rocnik | Vedomostné previerky
1. 1- vystupna

2. 5

3. 5

4 5

Vedomostné previerky sa pisu na zaciatku a na konci sk. r. a si definované ako vstupné a vystupné. Pocas sk. r. sa pisu vedomostné previerky v 1. stvrtroku, v 1. polroku
a v 3. stvrtroku. V 1. rocniku sa pise iba vystupna vedomostna previerka.

\ predmet ‘SLOVENSKY JAZYK A LITERATURA
rroénik prvy
‘Easové dotacia ‘10 hodin tyzdenne / 330 hodin rocne

OBSAH VZDELAVANIA PREDMETU

Obsah vzdelavania je zadefinovany nasledovnymi tematickymi celkami:
e Pripravné obdobie- Citanie,pisanie

e Nacvicné /slabikarové/ obdobie- Citanie, pisanie
e Citankové obdobie- Citanie, pisanie

VZDELAVACi STANDARD



Tematicky celok

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

PRIPRAVNE OBDOBIE
Citanie

-pre hlaskovu
syntetick( metodu

analyticko-

- pre syntetick( metodu

Analytické c¢innosti:

veta, slovo, slabika.

Grafické znazornovanie vety.

Grafické delenie slov na slabiky.
Urcovanie pozicie hlasok v slove.
Detailna analyza slova na hlasky -
pozicie hlasok v slove.

Rozvoj komunikacnych a vyjadrovacich schopnosti.
Analyza slova na slabiky.

Poznavanie pismen velkej tlacenej abecedy.

urcovanie

Syntéza slabik do slov.

Cvicenie sluchového a zrakového rozliSovania.
Zoznamovanie s pismenami velkej tlacenej abecedy
prostrednictvom napovednych  obrazkov a
sluchového rozlisovania hlasok na zaciatku slova.
Sluchova syntéza hlasok do slabik.

Pokusné citanie slabik a jednoduchych slov.

Rozdelit' vetu na slova, slova na slabiky.

Utvorit’ vetu, slovo, slabiku.

Graficky znazornovat vety.

Graficky delit slova na slabiky.

Urcovat pozicie hlasok v slove.

Analyzovat slova na hlasky.

Rozdelovat’ slova na slabiky - v praktickych ¢innostiach -
rozlisSovat a urcovat prvu hlasku slova.

Poznat’ pismena velkej tlaCenej abecedy.

Tvorit slova zo slabik.
Poznat' pismena velkej tlacenej abecedy prostrednictvom
napovednych obrazkov a sluchovo rozlisit hlasku na
zacCiatku slova.
Spajat’ hlasky do slabiky.
Vytvorit slabiku z hlasok.

Pokusne citat’ slabiky a jednoduché slova.

Pisanie Uvolhovacie cviky na zlepsenie jemnej motoriky | Pisat pripravné cviky, ktoré st zakladnymi prvkami pismen
zapastia a prstov. v postupnosti od jednoduchych po zloZitejsie.
Nacvik pisania pripravnych cvikov, ktoré sU | Postrehnut zakladné cCiary a linie v jednotlivych pisacich
zakladnymi prvkami pismen v postupnosti od | cvikoch, neskor i v samotnych pismenach.
jednoduchych po zlozitejsie.
Rozvijanie analytickych schopnosti postrehnit
zakladné ciary alinie v jednotlivych pisacich
cvikoch, neskor i v samotnych pismenach.
NACVICNE Citanie pismen slovenskej abecedy. Citat’ pismena slovenskej abecedy - v zavislosti na poradi,

/SLABIKAROVE/OBDOBIE-
Citanie

Detailna analyza slov a urovanie pozicie hlasok v
slove.

Citanie slabik, slov, viet a kratkych textov, ktoré
obsahuju otvorené slabiky.

Citanie slabik, slov, viet a kratkych textov, ktoré
obsahuju slabiky so spoluhlaskovou skupinou.
Citanie slabik, slov, viet a kratkych textov, ktoré
obsahujl viacnasobnu spoluhlaskovu skupinu.
Citanie slabik, slov viet a kratkych textov, ktoré
obsahuji slabi¢né r / ¢, 1/ {.

Citanie pisanych pismen, slabik, slov, viet a
kratkych suvislych textov.

Interpunkéné znamienka: bodka, Ciarka, otaznik,
vykricnik, dvojbodka, GUvodzovky, rozdelovnik.
Pojem- pribeh, nadpis, riadok.

ako sU uvedené v pouzivanych platnych ucebniciach.
UrCovat pozicie hlasok v slove.

Citat slabiky, slova, vety a kratke texty, ktoré obsahuju
otvorené slabiky.

Citat slabiky, slova, vety a kratke texty, ktoré obsahuju
slabiky so spoluhlaskovou skupinou.

Citat slabiky, slova, vety a kratke texty, ktoré obsahuj
viacnasobnu spoluhlaskovu skupinu.

Citat slabiky, slova vety a kratke texty, ktoré obsahujl
slabi¢né r / 7, L/ 1.

Citat’ pisané pismena, slabiky, slova, vety a kratke savislé
texty.

Spravne ditat vety s interpunkcnymi znamienkami: bodka,
Ciarka, otaznik,vykricnik,dvojbodka,tvodzovky.

Vhodne pouzivat pojmy- pribeh, nadpis, riadok.




Pisanie

Osvojovanie si pisania pismen slovenskej abecedy v
poradi zavislom od pouzivanych ucebnic a pisaniek.
Spajanie pismen do slabik a slov.

Odpis pisanych pismen, slabik, slov a viet.

Prepis tlacenych pismen, slabik, slov a viet.

Pisanie slov a jednoduchych viet podla diktovania.
Podpora vlastného a tvorivého pisania velkou
tlacenou abecedou.

Pisanie velkého pismena na zaciatku vety. Pisanie
velkého pismena v menach osob. Ukoncenie
oznamovacej, opytovacej a rozkazovacej vety.
Spravne oznacovanie dlhej hlasky.

Pisat’ pismena slovenskej abecedy v poradi zavislom od
pouzivanych ucebnic a pisaniek.

Spajat pismena do slabik a slov.

Odpisat’ pisané pismena, slabiky, slova a vety.

Prepisat tlacené pismena, slabiky, slova a vety.

Pisat slova a jednoduché vety podla diktovania.

Pisat’ velké pismena na zacCiatku vety. Pisat’ velké pismena
v menach osob. Spravne ukoncit’ oznamovaciu, opytovaciu
a rozkazovaciu vetu. Spravne oznacit dlh( hlasku.

gITANKOVE OBDOBIE
Citanie

Pisanie

Citanie vsetkych pismen slovenskej abecedy.
Spajanie hlasok do slabik. Citanie vietkych typov
slabik. Citanie dlhsieho, menej frekventovaného
slova po slabikach. Chapanie vyznamu precitaného
slova.

Zdokonalovanie techniky citania.

Citanie s porozumenim.

Nacvik spravnej intonacie.

Volna reprodukcia precitaného textu.

Pojmy: rozpavka, basen, autor.

Vyjadrenie pocitov vyvolanych precitanym textom.
Citatelné pisanie pismen abecedy a arabskych
Cislic. Spravne spajanie pismen do slov. Citatelné a
spravne odpisovanie slov a kratkeho textu. Clenenie
viet na slova a slov na slabiky. Pisanie slov bez
vynechavania pismen podla diktovania. Pisanie
jednoduchych viet podla diktovania. Pisomné
pomenovanie obrazkov bez vynechavania pismen
(autodiktat).

Technika pisania.

Odpis a prepis textu.

Pisanie podla diktovania.

Velké pismeno na zaciatku vety.

Vlastné mena osob.

Oznamovacie, opytovacie a rozkazovacie vety.

Citat' vSetky pismena slovenskej abecedy. Spajat hlasky do
slabik. Citat’ vietky typy slabik. Citat dlhie, menej
frekventované slovo po slabikach. Chapat vyznam
precitaného slova.

Citat' s porozumenim.

Reprodukovat kratky, precitany text.

Dodrziavat’ intonaciu.

Vyjadrit' svoje pocity z precitaného textu.

V praktickych ¢innostiach vhodne pouzivat pojmy
rozpravka, basen, autor.

Citatelne pisat’ pismena abecedy a arabskych &islic.
Spravne spajat’ pismena do slov. Citatelne a spravne
odpisovat slova a kratky textu. Clenit vety na slova a slova
na slabiky. Pisat’ slova bez vynechavania pismen podla
diktovania. Pisat’ jednoduché vety podla diktovania.
Pisomne pomenovat’ obrazky bez vynechavania pismen
(autodiktat).

Zdokonalovat techniku pisania.

Odpisat’ a prepisat’ text.

Pisat’ podla diktovania.

Pisat’ velké pismeno na zaCiatku vety.

Spravne pisat’ mena osob.

Pisat’ za vetou vhodné interpunkcné znamienko.

KOMPETENCIE

e (itat pismena abecedy




odpisovat, prepisovat a podla diktovania napisat’ jednoduchy text a arabské Cislice
zapamat si zakladné informacie a pouzit’ ich v praxi
analyzovat slovo na hlasky a slabiky
syntézou vytvorit' z hlasok slabiku,slovo a zo slov vytvorit vetu
vetu analyzovat na slova

porozpravat’ kratky pribeh (vlastny zazitok alebo vymysleny pribeh) a pribeh podla obrazkovej osnovy alebo nazvu
zdramatizovat' kratsSi prozaicky alebo basnicky text, vhodne vyuzivat' gestikulaciu, mimiku, pohyb

e pri Gstnom prejave dodrZiavat’ spravne dychanie, artikulaciu a spisovn( vyslovnost' na Urovni Ziaka 1. ro¢nika ZS

PRIEREZOVE TEMY
Pr1erezova Vychodisko | Zmysel / ciel Tematlcky '.:el,()k Téma prierezovej témy | Téma predmetu LETEIIE 3 G0 3 Orgamzavc ne
tema prierezovej temy predmetu zabezpecenie
Multikultdrna Hodnota Prosocialne Vychova k empatii Medziludské vztahy Vyjadrenie Citanie Rozhovor
vychova Cloveka spravanie pocitov
Ochrana zivota | Clovek v Pomoc druhym | Pomoc inych Kedy a ako si pomozeme | Rozpravka Citanie Rozhovor
a zdravia ohrozeni
Environmentaln | Ziva, neziva | Hodnota Ekologické Rastliny a zivocichy Vyvodenie hlasky | Hlasky a pismena Vychadzka
a vychova priroda prostredia stvislosti a pismena p, P

UCEBNE ZDROJE

Literatura

e Slabikar pre 1.ro¢nik Z5 I. a Il. ¢ast’, Z.Hirschnerova, L. Muntagova, M. Nemcikova, Hupsov labikar LIPKA, AITEC 2013

e PZ k Hupsovmu slabikaru, Z.Hirschnerova, L. Muntagova, M. Nemcikova, AITEC 2013
e Sibor zositov k Slabikaru Lipka, Z.Hirschnerova, L. Muntagova, M. Nemcikova, AITEC 2013

Didakticka technika

e interaktivna tabula, dataprojektor, IKT, CD prehravac

Materialne vyucbové prostriedky

e napovedné obrazky k pismenam, karticky s pismenami, obrazkové karticky, kocky s pismenami, tabulky s pismenami

Dalsie zdroje

e internet, pripravené prezentacie, pracovné listy, skisenosti




predmet

SLOVENSKY JAZYK A LITERATURA

rocnik

druhy

casova dotacia

9 hodin tyzdenne/ 297 hodin rocne

OBSAH VZDELAVANIA PREDMETU

Obsah vzdelavania je zadefinovany nasledovnymi tematickymi celkami:

Jazykova zlozka
e Hlaska a pismeno
RozlisSovacie znamienka
e Hlasky
e Veta
e Slovo, slabika

Sloh

Komunikacné zrucnosti
Formy pisomného styku
Telefonicky rozhovor
Opis

Reprodukcia

Nadpis

SMS, sprava

Literarna zlozka

Text

Basen

Nadpis

Kniha

Ludova slovesnost’
Babkové divadlo
Citovo zafarbené slova
Noviny, Casopisy




VZDELAVACi STANDARD

Tematicky celok

Obsahovy standard

Vykonovy Standard

Hlaska a pismeno

Zrozumitelna vyslovnost tlacenych a pisanych
pismen.
Pismena ch, dz,dz .

Rozlisitt’ hlasku a pismeno v danych slovach, urcit’ pocet
pismen a hlasok.
Spravne napisat’ hlasky ch, dz, dz.

Rozlisovacie znamienka

Rozlisovacie znamienka: dlzen, makcen, vokan, dve
bodky.

Spravne pisat’ pismena a spravne vyslovovat hlasky
s rozliSovacimi znamienkami:
- dlzen, makcen, vokan, dve bodky.

Hlasky

Kratke a dlhé samohlasky.

Slova, ktoré sa lisia len kvantitou jednej samohlasky.

Diktat - Kratke a dlhé samohlasky.

Spravne vyslovovat kratke a dlhé samohlasky.
Vymenovat' kratke a dlhé samohlasky.

RozliSovat' v texte kratke a dlhé samohlasky.

Vysvetlit vyznam slov, v ktorych kvantita samohlasky meni
vyznam slova ( latka- latka, babka- babka, sud- sud...)
Spravne pisat’ slova s dlhymi a kratkymi samohlaskami.

Dvojhlasky. Pravopis slov s dvojhlaskami.

Spravne vyslovovat’ a pisat’ dvojhlasky: ia, ie,
iu, 6.Vymenovat' dvojhlasky.Urcit dvojhlasky v texte.
Pisat’ ja- ja, je, ju-ju na zaciatku slov.

Makké spoluhlasky.
Slabiky di,ti, ni, li, de, te, ne, le.

Diktat -Spoluhlasky d’, t, i, ['v spojeni
s i a dvojhlaskami ia, ie, iu

Diktat - Makké spoluhlasky.

Vymenovat’ makké spoluhlasky. Urcit makké spoluhlasky
v texte.

Spravne pisat’ slova s i/i po makkych spoluhlaskach.
Spravne vyslovovat a pisat makké spoluhlasky.

Spravne vyslovovat a pisat slova so slabikami de, te, ne,
le, di, ti, ni, li.

Spravne pisat’ i/ i v slovach s makkymi spoluhlaskami.

Tvrdé spoluhlasky.

Diktat - Tvrdé spoluhlasky.

Vymenovat' tvrdé spoluhlasky. Spravne vyslovovat a pisat’
tvrdé spoluhlasky.

Urcit' tvrdé spoluhlasky v texte.

Spravne pisat’ y/y po tvrdych spoluhlaskach.

Slabika, slovo

Slabika.

Jednoslabi¢né a viacslabicné slova.
Spajanie slov do slabik.

Delenie slov na slabiky.
Rozdelovanie slov na konci riadku.

Spajat’ spoluhlasky a samohlasky do slabik.
Spajat’ spoluhlasky a dvojhlasky do slabik.
Doplnat’ chybajlce slabiky.

Vyhladat slova podla slabik.

Utvorit jednoslabicné a viacslabicné slova.
Rozoznat kratke a dlhé slabiky.

Spravne rozdelit’ slova na konci riadka.
Spravne rozdelit’ slova s dvojhlaskami.

Jednoducha veta

Jednoducha veta.
Oznamovacia, opytovacia, rozkazovacia, zvolacia a

Utvorit’ gramaticky spravne jednoduché vety.
Spravne éitat’ a pisat’ oznamovaciu, opytovaciu,
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zelacia
veta.
Zelanie.

Diktat- Oznamovacie,opytovacie,rozkazovacie,
zvolacie vety.

rozkazovaciu, Zelaciu a zvolaciu vetu.

Pisat’ velké pismeno na zacCiatku vety.

Tvorit rézne typy otazok odpovedi.

Sformulovat Zelanie.

Vyjadrit emdcie pomocou zvolacej vety.

Spravne pisat’ oznamovacie, opytovacie,rozkazovacie,
zvolacie vety.

Komunikacné zrucnosti

Formy pisomného styku

Telefonicky rozhovor
Opis
Reprodukcia

Pozdrav.

Oslovenie a predstavenie
sa. Tykanie. Vykanie.
Privitanie. RozlicCenie.
Prosba - zelanie.
Pod’akovanie.
Ospravedlnenie - Ustne,
s vysvetlenim. Sdhlas.
Nesuhlas.

BlahoZelanie - Ustne

Sukromny list.
Pohladnica.

Telefonicky rozhovor.
Opis predmetu.
Opis ilustracie.

Pouzivat’ pravidla slusného spravania v rodine,v skole,

v spolocenskom styku( pozdravit' sa, oslovit’ niekoho,
predstavit' sa, tykat, vykat, privitat niekoho, rozlucit sa,
poprosit’ o nieco, podakovat, ospravedlnit sa.)

Vyjadrit sdhlas, nesuhlas.

Ustne zablahoZelat' k narodenindm, meninam.

Napisat' list.

Napisat’ pohladnicu.

Dodrziavat’ pravidla pri telefonickom rozhovore.
Opisat’ predmet.

Opisat’ ilustraciu.

Zrozumitelne porozpravat’ vlastny zazitok.
Reprodukovat precitany text.

Porozpravat pribeh podla série obrazkov.

Nadpis Vytvorit’ nadpis k pribehu.
SMS, e-mail Napisat’ kratku spravu- SMS pre rodicov, kamaratov.
Text Texty rozpravok, basni, piesni, knih, casopisov a Vyhladat texty v ucebnici, v ¢itanke alebo inych
Basen pod. tlacovinach (noviny, casopisy).
Basen. Definovat basen. Rozoznat’ basen od inych literarnych
Nadpis. Utvarov.
Vers. Rozoznat versovany basnicky Utvar od neversovaného.
Pomenovat ¢im sa navzajom liSia.
Poznat’ veku primerané basne- zarecitovat ich.
Kniha Autor. Vysvetlit pojem autor, spisovatel/spisovatelka, Citatel,

Spisovatel, spisovatelka.
Citatel, kniha, kniZnica.
Ilustracia.

Hlavna a vedlajsia postava.

kniha, kniznica.

Spravne pomenat autora textu.

Navstivit’ kniznicu.Orientovat’ sa v kniznici.

Porozpravat o ilustracii. Vyhladat mena ilustratorov nielen
v ¢itanke, ale i v inych uéebniciach. Nakreslit' vlastni
ilustraciu k danému textu.

Pomenovat’ hlavnd, vedlajsiu literarnu postavu.

Ludova slovesnost

Hadanka.
Ludova piesen.

Odlisit hadanku, ludovu piesen, vycéitanku od inych textov
ludovej slovesnosti. Vyhladat ichv knihach, v detskych
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Vycitanka. casopisoch, na internete. Predniest’ (vycCitanku),
porozpravat’ (hadanku) alebo zaspievat (piesen)

Rozpravka - obsah, dej, postavy, ktoré Kratko definovat’ rozpravku. Vymenovat' postavy, ktoré
v rozpravke vystupuju. v rozpravke vystupujl. Zreprodukovat dej rozpravky.
Vymenovat' nazvy niekolkych rozpravkovych knih.
Vymenovat' niekolko rozpravok nasho najznamejsieho
rozpravkara P. Dobsinského.

Babkové divadlo Babkové divadlo, babkoherec, babky. Zadefinovat’ pojem babkové divadlo, ,,babky*, babkoherec.
So spoluziakmi zahrat' babkovu hru.
Citovo zafarbené slova Zdrobneniny. Pomenovat vyznam zdrobnenin.

Vyhladat' zdrobneniny v texte. Tvorit’ vety, v ktorych
sa nachadza viac zdrobnenin.

Noviny Noviny a Casopisy. Vysvetlit’ funkciu novin a casopisov. Opisat’, kde ich mozno
Casopis kipit'.

Vymenovat' niektoré najznamejsie detské

casopisy.

Priniest’ do Skoly noviny,Casopisy a predstavit ich
spoluziakom.

KOMPETENCIE

e zapamatat si zakladné informacie a fakty a vediet ich pouzivat' v praxi

e vysvetlit podstatu osvojenych javov a vztahov medzi nimi

e v pisomnom prejave aplikovat' pravopisnd normu uréent pre 2. ro¢nik Z5

e uskutocnit jazykovu analyzu textu, vyhladavat jazykové javy, vyhodnocovat ich

a postupne zatried'ovat’

prerozpravat’ obsah precitaného textu

tvorit’ a Ustne prezentovat’ vlastny text

napisat’ a porozpravat kratky pribeh (vlastny zazitok alebo vymysleny pribeh)

porozpravat’ pribeh podla predlohy (podla obrazkov, podla nazvu)

dokondit’ rozpravanie alebo neukonéenu rozpravku alebo iny literarny zaner

zdramatizovat’ rozpravku

dbat’ na spravny prednes, artikulaciu, gestikulaciu, pohyb

spravne, plynule a s porozumenim &itat' nahlas aj potichu na primeranej Grovni Ziaka 2. ro¢nika ZS

pri Ustnom prejave a hlasnom ¢itani dodrziavat' spravne dychanie, artikulaciu a spisovni vyslovnost' na primeranej Grovni ziaka 2. ro¢nika Z$
recitovat’ basne a Uryvky z prozy

vediet vyuZivat moznosti vyhladania si danych informacii formou knih, slovnikov, encyklopédii, internetu (na primeranej Grovni ziaka 2. roénika Z5)
orientovat sa v Skolskej kniznicii

adekvatne komunikovat' s prihliadnutim na komunikaénd situaciu

vyjadrovat sa neverbalne a reagovat na neverbalnu komunikaciu
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PRIEREZOVE TEMY

Pf1erezova Vychodisko | Zmysel / ciel Tem AL .Cel,Ok Téma prierezovej témy | Téma predmetu HEMEIIE 7 €2 < Orgamzavc ne
téma prierezovej témy predmetu zabezpecenie
Medialna Osobnostny | Zodpovedny Média Medialny svet Babkové divadlo Babkové divadlo Navsteva
vychova rast pristup k divadelného

médiam predstavenia
Medialna Osobnostny | Zodpovedny Média Triedny Casopis Noviny a Casopisy | Noviny a Casopisy Skupinova praca
vychova rast pristup k

médiam

UCEBNE ZDROJE

Literatura

e Slovensky jazyk pre 2.roénik ZS /uebnica/, Mgr. Zuzana Hirschnerova, PhD., Aitec, 2009

o Citanka pre 2. ro¢nik ZS, Mgr. Margaréta Nosalova, Aitec, 2010

Didakticka technika

e interaktivna tabula, dataprojektor, IKT, CD prehravac, DVD

Materialne vyucbové prostriedky

e nastenky, pravidla slovenského pravopisu, slovnik cudzich slov, iné slovniky, fotografie, ilustracie, d'alsie odborné publikacie k danym témam udiva,
encyklopédie,webové stranky, detské knihy, skolska kniznica

Dalsie zdroje

e internet, pripravené prezentacie, pracovné listy, skisenosti

‘ predmet

‘SLOVENSKY JAZYK A LITERATURA

‘ ro¢nik

‘ treti

‘Easové dotacia

‘8 hodin tyZdenne / 264 hodin rocne
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OBSAH VZDELAVANIA PREDMETU

Obsah vzdelavania je zadefinovany nasledovnymi tematickymi celkami:

JAZYKOVA ZLOZKA
e Abeceda
e Slabikotvorné hlasky r/f, l/{
e Hlaska, slabika, slovo, veta
Vybrané slova
Ohybné slovné druhy
SLOH
List
Osnova
Oznam
Inzerat
Reklama
Pozvanka
Opis
Vizitka

LITERARNA ZLOZKA

o Poézia
Préza
Ludova slovesnost’
Prirovnanie
Autorska rozpravka
Povest’

VZDELAVACi STANDARD

Tematicky celok Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

GRAMATIKA Tlacené a pisané pismena abecedy.
Abeceda Radenie slov podla abecedy.
Nazvy pismen.

Vyhladavanie slov v slovniku,v encyklopédii,
v telefonnom zozname podla abecedy.

Citat' tlacenu a pisani podobu abecedy. Pisat’ velké a
malé pismena abecedy.

Zoradit slova v abecednom poradi.

Spravne pomenovat’ vsetky pismena.

Vyhladat' v slovniku, v encyklopédii a v teleféonnom
zozname dané slovo podla abecedy.
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Slabikotvorné hlasky L, r, r

Slovo, slabika.
Rozdelovanie slov na slabiky. )
Slova so slabikotvornymi hlaskami L/, r/f.

Utvorit slova zo slabik.

Rozdelovat’ slova na slabiky.

Spravne rozdelit’ slova so slabikotvornym U/{, r/ f.
Tvorit’ slova so slabikotvornymi hlaskami.

Vybrané slova

Rozdelenie spoluhlasok.

Vymenovat' tvrdé, makké a obojaké spoluhlasky.
Ovladat pravopisi / y po makkych a tvrdych
spoluhlaskach.

Vybrané slova po spoluhlaskach b, m, p, r, s, v, z.

Pribuzné slova.
Vyznam vybranych a pribuznych slov.

Zadefinovat’ pojem vybrané slova. Vymenovat' vybrané
slova.
Rozoznavat vybrané slova a pribuzné slova v texte.

Pravopis vybranych a pribuznych slov.
Odvodzovanie a tvorenie pribuznych slov.

Diktaty - Vybrané slovdapo-b,-m, - p, -, - s,

-V, Z

Spravne pisat’ vybrané slova.

Spravne pisat’ pribuzné slova.

Pouzivat vybrané slova nielen v izolovanych slovach, ale
aj v inych slovnych spojeniach a v textoch.

Spravne pisat’ vybrané a pribuzné slova po spoluhlaskach
-b, -m,-p, -, -s, -V, Z.

Ohybné slovné druhy

Podstatné mena.
Vseobecné podstatné mena.
Vlastné podstatné mena.

Diktat- Vlastné podstatné mena

Definovat’ a vyhladat’ podstatné mena v cviceniach.
Rozlisit’ vseobecné a vlastné podstatné mena v texte.
Ovladat pravopis vlastnych podstatnych mien -

0sob, zvierat, miest a obci, vrchov,riek, potokov, statov,
svetadielov...

Spravne pisat’ vlastné podstatné mena.

Slovesa. Poznat funkciu slovies v texte. Tvorit’ synonyma k
Synonyma. slovesam. Vyhladat sloveso v texte.
Pridavné mena. Definovat’ pridavné mena.
Antonyma. Vyhladat' pridavné mena (akostné) v cviceni, v texte.
Vytvorit antonyma k prid. menam.
Zamena. Kratko definovat zamena.
Vymenovat’' bezne pouzivané zamena.
Vyhladat zamena v cviCeniach alebo v texte.
Cislovky. Jednoducho definovat’ Cislovky.

Zakladné a radové cislovky.
Pravopis Cisloviek.

Vyhladat cislovky (zakladné, radové, iné) v cviceniach, v
textoch.
Spravne pisat’ Cislovky. (slovom, Cislovkou)

SLOH Clenenie listu. RozClenit’ list na Uvod, jadro, zaver. Vyuzit' na ¢lenenie
Oslovenie, Gvod, jadro, zaver, podpis. textu odseky.
List Odsek. Spravne pisat’ oslovenie.
Adresa. Pisomne zostylizovat’ jednoduchy list.
Spravne napisat’ adresu.
Osnova Rozpravanie podla osnovy. Zostavit’ osnovu rozpravania.

Casova postupnost'.

Porozpravat zazitok podla osnovy.
Dodrzat’ ¢asovu postupnost’- Gvod, jadro, zaver.
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Oznam Oznam. SMS. E-mail. Korespondencny listok. Napisat’ jednoduchy oznam prostrednictvom SMS
spravy, e-mailom alebo prostrednictvom
korespondencného listka.

Sformulovat spravu tak, aby obsahovala zakladné,
zrozumite(né informacie.

Inzeraty Inzeraty v tlaci. Vyhladat inzerat v Casopise, v novinach.

Vlastny inzerat. Sformulovat’ pisomne kratky inzerat.
Reklama Reklama. Vlastnymi slovami charakterizovat pojem reklama.
Druhy reklamy. PosUdit’ hodnovernost’ reklamy.
Tvorba reklamnych textov. Sformulovat kratky reklamny text.
Reklamny plagat. Vytvorit reklamny plagat.
Pozvanka Pisomna formulacia pozvanky. Sformulovat’ pisomne text pozvanky na podujatie. Vyuzit
Obsah pozvanky. prvky, ktoré nesmu v pozvanke absentovat-miesto, cas,
program, kto pozyva.
Pozvanku primerane graficky ozvlastnit.
Opis Opis konkrétneho predmetu. Opisat’ prvky, z ktorych sa predmet sklada.
Zakladné prvky a funkcia opisu. Opisat’ funkciu predmetu,pripadne jeho praktické
Clenenie na odseky -Gvod, jadro, zaver. vyuzitie.
Clenit’ opis na odseky.
Vizitka Pojem vizitka. Definovat vizitku.

Druhy vizitky

Predstavit sa prostrednictvom vizitky.
Vyrobit’ si vizitku podla predlohy alebo vlastnej fantazie.

Literarna zlozka

Literatlra pre deti a autori.

Vymenovat' knihy pre deti a mladez, ktoré pozna z domu
alebo z kniznice.

Vymenovat' niektorych vyznamnych detskych autorov.
Porozpravat kratky dej.

Poézia Rozdelenie literatUry na poéziu a prozu. Rozoznat' poéziu od prozy.
Préza Vers. V literarnom texte identifikovat vers.
Odsek. V prozaickom (tvare rozoznat’ odseky.
Ludova Literarne Zanre ludovej slovesnosti. Charakterizovat vlastnymi slovami pojem ludova
slovesnost’. Pranostika. slovesnost’. Vymenovat’ literarne zanre ludovej
Ludova rozpravka- zakladné znaky. slovesnosti.
Prirovnanie. Vyhladat' a charakterizovat’ pranostiku.
Prislovie. Zapamatat si najznamejsie pranostiky.
Porekadlo. Vymenovat' zakladné znaky ludovej rozpravky.
Vyhladat’ prirovnanie. Zapamatat' si prirovnanie.
Zostylizovat’ poucenie z prislovia.
Vyhladat’ porekadla v ¢itanke.
Autorska Autorska rozpravka. Oznadit autorskl rozpravku.
rozpravka Clenenie rozpravky. Rozclenit’ rozpravku na Uvod, jadro, zaver.

Hlavna myslienka rozpravky.
Hlavné a vedlajSie postavy.
Svetovi rozpravkari.

Sformulovat’ hlavn( myslienku rozpravky.

Oznadit hlavné a vedlajsie postavy rozpravky.
Vymenovat’ nazvy rozpravok.Vymenovat' najznamejsich
rozpravkarov.
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Povest’

Povest'.
Znaky povesti.

Rozoznat povest od rozpravky.
Poznat’ zakladné znaky povesti.

KOMPETENCIE

e Pri hlasnom citani dodrziavat spravne dychanie, artikulaciu,tempo a spisovnl vyslovnost'.

e Vyrazne Citat kratSie Uryvky z literatlry pre deti a mladez.

e Vyrazne recitovat basne, Uryvky z prozy.

e Zostavit’ osnovu precitaného textu.

e Urdcit hlavni myslienku precitaného textu.

e Zreprodukovat' text, vyjadrit svoje pocity a zazitky z precitaného textu.

e Vyhladavat v literarnych textoch hlavné a vedlajsie postavy, literarne

a jazykové prostriedky, vybrané pojmy a vyrazy.

e Odlisovat' prozaické a basnické texty.

¢ Na zaklade vlastnej fantazie dokoncit zacaty pribeh vo forme rozpravania, dramatizacie a ilustracie.

e Napisat kratky prozaicky Gtvar.

e Tvorit jednoduché rymy.

PRIEREZOVE TEMY
POV Vychodisko | Zmysel / ciel Te_mat1cky ;el,ok Téma prierezovej témy | Téma predmetu IEEES) @3l Orgamzavcng
téma prierezovej témy predmetu zabezpecenie
Environmentaln | Vyznam Ochrana Zivocichy Vztah clovek- priroda Vybrané slova Vybrané slova po v- Skupinova praca
a vychova ochrany prirody vydra,vyr, vyzla
prirody
Medialna Umenie a Vyznam médii | Doveryhodnost’ Reklama Reklama Sloh Skupinova praca
vychova estetické médii
hodnoty
UCEBNE ZDROJE
Literatura

. Svlovenskf/ jazyk pre 3. [ocvzm'k ZS, Mgr. Zuzana Hirschnerova, Aitec Bratislava, 2011
e (Citanka pre 3. rocnik ZS, PhDr. Sona Benkova, Polana Bratislava, 2007
Didakticka technika

e interaktivna tabula, dataprojektor, IKT, radiomagnetofon

Materialne vyucbové prostriedky
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e slovniky, encyklopédie, ilustracie, fotografie spisovatelov, napovedné obrazky s vybranymi slovami, napovedné obrazky s abecedou
Dalsie zdroje

internet, pripravené prezentacie, pracovné listy, skisenosti

\ predmet ‘SLOVENSKY JAZYK A LITERATURA
rroénik ‘ Stvrty
‘Easova dotacia ‘7 hodin tyzdenne / 231 hodin ro¢ne

OBSAH VZDELAVANIA PREDMETU

Obsah vzdelavania je zadefinovany nasledovnymi tematickymi celkami:

JAZYKOVA ZLOZKA
Vybrané slova
Predpona
Hlasky podla znelosti, spodobovanie
Priama rec
Ohybné slovné druhy
Neohybné slovné druhy
LOH
Umelecky a vecny text
Klucové slova
Diskusia
Nazor
Opis osoby
Cieleny rozhovor - interview

e 6 o o o o LN e o o o o o

e Reprodukcia

e Koncept
° Plagat .
LITERARNA ZLOZKA

e Umelecka literature
e Divadelna hra

e Rozhlas

e Televizia
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Film
Kino
Dialog
Kapitola
Strofa
Rym
Bajka
Komiks

VZDELAVACi STANDARD

Tematicky celok

Obsahovy standard

Vykonovy standard

JAZYKOVA ZLOZKA

Vybrané slova

Vybrané slova, pisanie i,iy,y, v dalSich vybranych
slovach a odvodenych slovach.

Diktat- Vybrané slova

Gramaticky spravne pisat’ prebrané vybrané slova, nové
vybrané a odvodené slova v cviceniach,v diktatoch.

Spravne pisat’ vybrané a pribuzné slova.

Pojem predpona
Delenie predponovych slov
Slabicné a neslabi¢né predpony

Tvorenie slov pomocou predpony.

Odvodenie slov pomocou predpon.

Pravopis a vyslovnost' predponovych odvodenin.
Slabicné a neslabicné predpony.

Rozdelit slova na predponu a slovotvorny zaklad.
Tvorit nové slova prostrednictvom réznych predpon.
Rozlisit' slabicné a neslabicné predpony.

Pouzivat’ nové slova vo vetach, v textoch.

Hlasky

Delenie hlasok.

Urcovat hlasky v texte.

Hlasky podla znelosti,
spodobovanie

Priama rec

Rozdelenie hlasok podla znelosti.
Spodobovanie spoluhlasok. Pravopis a spravna
vyslovnost’ spoluhlasok na konci slov, na
morfematickom Sviku, hranici slov.

Diktat- Spodobovanie

Priama re¢. Uvodzovky v priamej reéi. Uvadzacia
veta (pred, v strede alebo na konci priamej reci).
Interpunkcia v priamej reci (bodkodciarka, Ciarka,
otaznik, vykricnik).

Vymenovat znelé a neznelé spoluhlasky.

Spravne vyslovovat’ spoluhlasky na konci, v strede slov a na
hranici dvoch slov.

Spravne napisat’ slova, v ktorych dochadza ku
spodobovaniu.

Spravne pisat’ slova, v ktorych nastava spodobovanie.

Identifikovat priamu rec v texte.

Rozlisit' uvadzaciu vetu od priamej redi.

Prakticky pouzivat priamu re¢ v pisomnom prejave.
Spravne pouzivat interpunkéné znamienka v priamej reci.
Rozoznat’ priamu rec¢ v hovorenom slove.

Ohybné slovné druhy

Ohybné slovné druhy.

Vlastné a vSeobecné podstatné mena.

Gramatické kategorie podstatnych mien- rod, ¢islo
a pad.

Vymenovat ohybné slovné druhy.

Rozlisit vseobecné a vlastné podstatné mena.

Spravne pisat’ vlastné podstatné mena.

Triedit’ a zoskupovat’ podstatné mena podla rodu( podla
padovej pripony a spoluhlasky pred nou) ako pripravu na
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Diktat- Vlastné podstatné mena
Gramatické kategorie pridavnych mien- rod, Cislo a

pad na zaklade zhody s podstatnym menom.
Zamena - funkcia zamen vo vete. Druhy zamen.

Cislovky.Delenie ¢isloviek na zakladné a radové.
Pravopis Cisloviek v obore do 100.

Slovesa. Gramatické kategorie slovies: osoba, Cislo,
cas slovies. Neurcitok. Casovanie slovies.

Diktat- Slovesa

vyvodenie systému vzorov vo vyssich rocnikoch. Urcit’ cislo
a pad podstat.mien. Sklonovat’ podstatné mena.
Urd¢it rod, Cislo a pad pridavnych mien.

Urcit zamena v texte. RozliSit osobné a privlastnovacie
zamena. Nahradit’ podstatné a pridavné mena zamenami.

Urcit Cislovky v texte. Utvorit’ a rozliSit' v texte radové
a zakladné cislovky. Spravne pisat’ Cislovky do 100.

Urcit slovesa v texte. Urcit gramatické kategorie slovies
(osoba, Cislo a Cas).VycCasovat slovesa. Dat’ slovesa do
neurcitku.

Spravne pisat’ slovesa.

Neohybné slovné druhy

Neohybné slovné druhy.
Prislovky.

Predlozky. Predlozky s/so, z/zo, k/ku v spojeni s
osobnymi zamenami.

Spojky

Castice - (dno/nie, hddam, asi, moZno, naozaj,
urcite ai.)

Citoslovcia.

Diktat- Predlozky s/so, z/zo, k/ku

Vymenovat neohybné slovné druhy. Urcit' neohybné slovné
druhy v texte.

Urcit prislovky v texte. Roztriedit ich podla otazok,
ktorymi sa na ne pytame.

Spravne pisat’ a Citat’ predlozky. Spravne pisat’ predlozky s/
so, z/zo, k/ ku so slovami. Urcit predlozky v texte.
Vymenovat najfrekventovanejsie spojky( a, ale, i, aj, ked,
i Ze, aby...) Urcit predlozky v texte.

Urcit' Castice a citoslovcia v texte.

Vymenovat a pouzit vo vetach niektoré Castice,
citoslovcia.

Spravne pisat’ slova s predlozkami s/so, z/zo, k/ku.

SLOH

Umelecky a vecny text

Rozdiely medzi umeleckym a vecnym textom.
Klucové slova v umeleckom a vecnom texte.
Reprodukcia podla osnovy.

Oznaditt umelecky a vecny text.
Vyhladat' v texte klicové slova. Vytvorit osnovu k textu.
Zreprodukovat precitany text podla osnovy.

Diskusia Diskusia a nazor. Diskutovat’ na urcitu tému vybratu ucitelom/ziakom.
Nazor Vhodnym sposobom vyjadrit’ svoj nazor.
Opis osoby Opis osoby ( pisomny aj ustny) Opisat’ osobu- Ustne, pisomne.

Zamerat' sa na vonkajsie Crty osoby napr. spoluziaka,
rodica, sirodenca, kamarata .

Okrajovo opisat’ zakladné charakterové vlastnosti,
povahové Crty opisovanej osoby.

Velmi strucne opisat danli osobu aj pisomne.

Cieleny rozhovor -Interview

Cieleny rozhovor- interview.

Urobit’ so spoluziakom kratke interview o aktualnej
udalosti. Tvorit vhodné otazky a odpovede. Dodrziavat
pravidla pri interview.
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Reprodukcia

Reprodukcia pribehu zo zZivota.
Reprodukcia precitaného textu.
Casova postupnost'.

Ustne zreprodukovat’ udalost zo svojho Zivota. Vystizne
zreprodukovat precitany text.

Dodrzat’ ¢asovu postupnost’- veci, ktoré sa udiali na
zaciatku, strucny popis udalosti, ukoncenie - zaver.

Koncept Nacrt alebo koncept. Vytvorit nacrt slohového Utvaru.

Plagat Plagadt. Vytvorit' jednoduchy, vystizny plagat k nejakej aktualnej
udalosti. (najprv v skupine, potom samostatne).

LITERARNA ZLOZKA

Umelecka literatdra
Divadelna hra

Umelecka literatura. Poézia, proza, drama.
Rozdiely medzi umeleckou a vecnou (neumeleckou)
literatdro.

Divadelna hra.

Babkova hra, babkové divadlo
(mariuskové,marionetové).

Rozlisit' v texte poéziu a prozu.

Vymenovat zakladné znaky umeleckej a vecnej literatury.
Predniest’ kratSie prozaické dielo.

Opisat, Co je divadelna hra.

Zdramatizovat’ precitany text.

Zahrat' babkové divadlo.

Rozhlas Zakladné druhy médii. Rozhlas, televizia a film - Vymenovat charakteristické znaky rozhlasu, televizie a
Televizia kino. filmu.
Film - kino Znaky, ktorymi sa navzajom odlisuju. Vymenovat rozdiely: rozhlas- televizia, televizia- kino,
rozhlas- kino
Dialog Dialog. Mimojazykové prostriedky- gesta, mimika. Strucne charakterizovat’ dialég. Vyhladat dialog v texte.
Viest’ dialog a vhodne vyuzivat' gestikulaciu, mimiku.
Kapitola Rym -zvukova zhoda slabik na konci versov. Charakterizovat rym. Vyhladat’ rym v basni. Vymysliet
Strofa Kapitola. vhodny rym k danému slovu.
Rym Rozoznat’ podla zakoncenia 3 druhy rymov: aabb, abab,
abba.
Strofa. Precitat’ v basni strofu.
Bajka Bajka Odlisit’' bdjku od inych textov. Sformulovat’ ponaucenie
z bdjky.Vymenovat’ najzndmejsich autorov bdjok- Ezop,
J.Zdborsky.
Komiks Komiks Odlisit komiks od iného druhu detskej literatury. Precitat
Dej komiksu dej komiksu. Dodrzat’ postupnost’ deja. Usporiadat’ obrazky

podla sledu deja.Nakreslit komiks a napisat’ k nemu text.

KOMPETENCIE

Pri ¢itani dramatickych textov vyrazne reprodukovat’ priamu rec.
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Zapamatat’ si potrebné fakty a definicie a vediet demonstrovat ich znalost'.
Vysvetlit’ podstatu osvojenych javov a vztahov medzi nimi

Vyjadrit' svoje pocity a zazitky z precitaného textu.

Pri jednoduchom rozbore literarnych textov pouzivat literarne pojmy.




e Hodnotit’' postavy literarneho diela, urcit ich vzajomny vztah.

e QOdlisovat umelecké a naucné texty.

e Zreprodukovat a zdramatizovat Cast' rozpravky, poviedky alebo povesti.

e Napisat kratky prozaicky Gtvar.

o Inscenovat kratsi dramaticky text.

PRIEREZOVE TEMY
Pr1erezova Vychodisko | Zmysel / ciel Te_mat1cky ;el’ok Téma prierezovej témy | Téma predmetu IEITENELS) @ellels Organlzaf: ne
tema prierezovej témy predmetu zabezpecenie
Medialna Vyznam Kladny vztah k | Detska literatura Orientacia v kniznici Povest’ Citanie Navsteva
vychova knihy pre literature kniznice
Cloveka
Enviromentalna | Ochrana Vyznam Ziva priroda Vztah clovek- priroda Podstatné mena Slovné druhy Skupinova praca
vychova prirody ochrany
prirody

UCEBNE ZDROJE

Literatura

) Svlovensky jazyk pre 4. roC., Zuzana Hirschnerova, Orbis Pictus Bratislava, 2009
e (Citanka pre 4. roc., Sona Benkova, Polana Bratislava, 2009

Didakticka technika
e interaktivna tabula, dataprojektor, CD prehravac

Materialne vyucbové prostriedky

e napovedné obrazky k vybranym slovam, nastenka k slovhym druhom, ilustracie, fotografie slovenskych spisovatelov, encyklopédie, slovniky

Dalsie zdroje

e Internet, pripravené prezentacie, pracovné listy, skisenosti

UCEBNE OSNOVY - ANGLICKY JAZYK

CHARAKTERISTIKA PREDMETU
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V poslednych rokoch je jednym z tazisk v naSom skolstve prave vyucovanie cudzich jazykov a zaujem zo strany Zziakov, ¢i rodicov o stidium anglického jazyka
neustale rastie. Nielen rodicCia, ale aj celospolocCensky vyvin, otvorenie nasej krajiny do Eurdpy a jej Struktur si ziada dobré ovladanie cudzich jazykov, dobré vedomosti a
komunikativne zruc¢nosti.

Jednou z moznosti, ako Celit tymto poZiadavkam, je skory zaciatok vyucovania cudzich jazykov, ktory ma pozitivny vplyv na celkovy rozvoj osobnosti dietata,
otvara novy horizont pre rozmanitost’ kultdr, odburava uz v skorej mladosti etnocentrické myslenie, pomaha vytvarat’ tolerantnost voci vsetkému inokultirnemu, ulahcuje
chapanie a reflektovanie vlastného jazyka a kultury.

Komunikacia a rozvoj kompetencii v anglickom jazyku su dolezité pre podporu mobility v ramci Eurdpskej Unie, umoznuju obcanom plne vyuzivat' slobodu pracovat
a Studovat v niektorom z jej clenskych Statov. Orientacia jazykového vzdelavania na kompetencie v nemalej miere vytvara podmienky pre nadpredmetové a
medzipredmetové vztahy, ktoré pomahajd uc¢iacemu sa chapat’ vztahy medzi jednotlivymi zlozkami okolia a sveta, v ktorom existuju. Chapanie jazykového vzdelavania ako
,vzdelavania pre zivot“ umoziiuje kazdému jedincovi zit podla vlastnych predstav a uspokojenia.

CIELE PREDMETU

Cielom studia anglického jazyka je ponuknut uciacim sa nielen sihrn jazykovych kompetencii, ale aj kompetencie vseobecné tak, aby ich jazykova priprava
efektivne zodpovedala poziadavkam moderného europskeho demokratického obcana pripraveného na zivot v spojenej Europe. Preto zakladnym principom jazykového
vzdelavania na prvom stupni na baze kompetencii je:

e vzbudit zaujem o cudzie jazyky,

e vytvorit zaklad pre dalsie jazykové vzdelavanie,

e rozvijat komunikacné kompetencie Ziakov v materinskom a cudzom jazyku,

e rozvijat interkultdrnu kompetenciu,

e rozvijat vSetky jazykové cCinnosti: poclUvanie s porozumenim, rozpravanie; postupne zaradovat Citanie s porozumenim a pisanie,
e vyuzivat medzipredmetové vztahy.

STRATEGIE

Metody
metoda analyticka, synteticka, induktivna, deduktivna, geneticka, Ustne podanie, praca s knihou, metody slovné, praca s literatlrou, pracovné metody, metdda
skupinovej prace, kolektivha metdda, metody motivacné, expozicné, fixacné, diagnostické a klasifikacné metody

Postupy
analyza, syntéza, indukcia, geneticky postup, porovnavanie, analogia

Formy
zakladna hodina, hodina prace s knihou, hodina dramatizovania, hodina v jazykovom laboratoriu, komunikacna hodina s lektorkou

KRITERIA HODNOTENIA PREDMETU

Predmetom hodnotenia a klasifikacie v predmete anglicky jazyk je cielova komunikacna Uroven Ziaka v jednotlivych rocnikoch, v sulade s ucebnymi osnovami a
vzdelavacimi Standardami. Vyucovanie anglického jazyka na ISCED1 ma viac motivacny charakter - vzbudit’ zaujem o studium cudzieho jazyka.
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Ziaci s hodnoteni a klasifikovani v silade s Metodickym pokynom &.22/2011-R na hodnotenie Ziakov zakladnej $koly , ktoré schvalilo MS SR pod ¢&.:2011-3121/12824:4-921
s platnostou od 1.5.2011. Ziak je z predmetu ski3any Ustne, pisomne najmenej dvakrat v polro€nom hodnotiacom obdobi. Hodnotenie v predmete Anglicky jazyk sa
vykonava klasifikaciou. Hodnotit’ Ziaka a nasledne klasifikovat musime komplexne, na principe individualneho pristupu k osobnosti a hladat’ u Ziaka iba dobré veci. Snazime
sa pri klasifikacii sledovat a zistovat prirastok vedomosti. Klasifikaciu méZeme obohatit aj o slovného hodnotenie, nasledovne:

1. Very good! / Velmi dobré.
2. Good! / Dobré.
3. Good but you could do better! Dobré, ale moze to byt lepsie.

4. Try harder you can do it! Usiluj sa viac.

Taktiez je potrebné rozvijat u ziakov spravne sebahodnotenie i hodnotenie navzajom.

Pri hodnoteni a klasifikacii ziaka sa posudzujeme ziskané kompetencie v sulade so skolskym vzdelavacim programom.

Hodnotime a klasifikujeme:

V pociatocnej faze ucenia sa cudzieho jazyka v primarnom vzdelavani ma hodnotenie ziakov predovsetkym motivacnl a formativnu funkciu.
Obsah hodnotenia

Pocavanie s porozumenim: hodnotia sa rozne Ciastkové sposobilosti - rozliSovanie a porovnavanie hlasok, slabik a slov, porovnavanie vyznamu viet na zaklade ich
intonacie. Ulohy vhodné pre ziakov tohto veku s také, ktoré im umoznuju demonstrovat pochopenie prostrednictvom neverbalnych prostriedkov (oznacovanie a spajanie
obrazkov, vyfarbovanie, kreslenie).

Ustny prejav: lohy, ktoré si uréené na hodnotenie Ustneho prejavu, musia byt realistické, zmysluplné. Ziacke prehovory v cudzom jazyku sa nemaju hodnotit’ izolovane,
ale maju byt vnimané v kontexte situacie. Doraz sa kladie na splnenie komunikacného zameru. Osobitn(i pozornost’ je potrebné venovat spravnej vyslovnosti a nalezitej
intonacii.

Citanie s porozumenim: hodnotia sa Ciastkové spdsobilosti ¢itania (napr. rozliSovanie a porovnavanie pisomnej formy slov, htadanie konkrétnych slov alebo informacii v
texte, Citanie kratkych textov s porozumenim).

Pisany prejav: ulohy urcené na hodnotenie pisania by mali odzrkadlovat’ aktivity v triede. Ziaci odpisuju slova a kratke vety, neskor aj kratke odseky; nakoniec pisu vlastné
vety a kratke odseky. Ulohy musia byt autentické a pre ziakov zaujimavé (napisanie zoznamu potravin, ktoré treba kdpit, napisat’ kratke vety o sebe a pod.).

Sposoby hodnotenia:

Hodnotenie ucitelom: ustnou formou alebo pisomnou formou: ich cielom je ohodnotit’ vedomosti ziaka a jeho spdsobilosti, pomahat’ ucitelom aj ziakom
monitorovat’ pokrok Ziaka v uceni. Forma a obsah hodnotenia by mali reflektovat sklsenosti deti z vyucovania (typy uloh su ziakom zname z vyucovacieho procesu).

Hodnotenie spoluZiakmi: ma mat motivacnl funkciu, viest' ziakov k vaésej vzajomnej tolerancii a naucit’ ich vSimat' si pozitiva prace spoluziakov, ¢o moze
pozitivne ovplyvnit atmosféru v triede, pretoze Ziaci sa ucia reSpektovat’ jeden druhého.

Sebahodnotenie: rozvija kognitivne sposobilosti Ziaka, ako je napriklad monitorovanie vlastného pokroku v uceni, uvedomovanie si svojich schopnosti, stylov
ucenia a kladenia si vlastnych cielov. Proces hodnotenia prebieha zo zaciatku v materinskom jazyku. Medzi najéastejsie metddy sebahodnotenia patria: portfolio,
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dotazniky, rozhovory s ucitelom a denniky. Portfélio obsahuje sebahodnotiace zaznamy, hodnotenie ucitelom a zbierku prac, ktoré ziak vytvori pocas urcitého obdobia.
Sucastou portfélia mézu byt pisomné prace, kresby, projekty, vysledky testov a pod., ktoré si do portfolia vybera Ziak podla vlastného uvazenia.

\predmet ‘ANGLICKY JAZYK
‘ roénik ‘ treti
\Easové dotacia \3 hodiny tyzdenne / 99 hodin rocne

OBSAH VZDELAVANIA PREDMETU

Na hodinach sa ma vytvorit’ hrava atmosféra, v ktorej sa moze diet’a ucit’ bez strachu a stresu. V zaciatocnej faze vyucovania anglického jazyka hraji dolezita Glohu
parajazykové (rytmus, intonacia) a nonverbalne (gestikulacia, mimika) prostriedky.

Spravne zvolenymi metdodami sa ma vyprovokovat’ chut’ do ucenia a vyuzit’ prirodzena zvedavost’ dietat’a. Je nutné zohl'adnit’ potreby dietata a umoznit’ mu ucit’ sa vSetkymi
zmyslami. Prihliada sa aj na vyjadrovacie schopnosti ziaka, kreativitu, socialne spravanie a reCové zrucnosti. V prvom rade ma dieta jazyk zazit' a pouzit' V komunikacii
S partnerom. Pritom maju u zac¢iatocnikov prednost’ poctvanie a hovorenie. Citanie a pisanie sa pridavaji neskor podla schopnosti deti a vV rdmci kontextu.

Vzdelavaci obsah anglického jazyka primarnej Skoly pozostava z strnéstich okruhov

Rodina a spolo¢nost’
Skolské potreby
Nabytok v triede
Domace zvierata
Nalady a pocity
Casti hlavy

Rodina

Casti tela

9. Oblecenie

10. Jedlo

11. Zvieracie safari

12. Obl'tbené veci

13. Dovidenia superstar
14. Multikultarna spolo¢nost’

ONoaMWNE

Pri kazdej z tychto tém rozvijame u ziakov komunika¢né zrucnosti v anglickom jazyku. Ide o poc¢livanie s porozumenim, Gstny prejav — hovorenie, ¢itanie s porozumenim
a pisomny prejav.
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Snazime sa, aby Ziaci nadobudli na hodinach anglického jazyka pozitivne emocionalne zazitky prostrednictvom vyuzivania rdznych vizualnych podnetov (fungovanie
s manuskou, Skraboskou), prostrednictvom hier, piesni, rymovaciek, pribehov, realizacie dramatizacii, vyuzitia IKT. Délezita je tu aktivna ucast’ Ziaka a pozitivne hodnotenie
7o strany ucitela.

V tejto tabul'ke uvadzame Standard (obsahovy aj vykonovy) s moznym vyuZzitym prierezovych tém, ktory by mal ziak na konci 3. ro¢nika zvladnut. V 3. ro¢niku sa
dava velky vyznam na komunikativnost, ktora sa d4 vyuzit’ v jednotlivych tematickych okruhoch. Tieto aktivity posobia na ziakoVv vel'mi motivujuco. V kazdom tematickom
okruhu sa rozvijaju komunikac¢né zru¢nosti — ¢itanie, pisanie, poctuvanie a hovorenie. Motivacne posobi aj vyuzitie piesni, basni a rymovaciek v obsahu.

VZDELAVACi STANDARD

Tematicky okruh Obsahovy $tandard Vykonovy standard
Rodina a spolo¢nost’ Pozdravy, jednoduché pokyny, oslovenie, predstavenie sa, [Porozumiet’ jednotlivym pokynom: sit down, stand up, listen, look,
opytanie sa na meno open a tiez nacvicit’ tivod hodiny: Good morning, children! — Good

(Hello Superstars) morning, Miss Teacher/ Mrs. Teacher alebo Class teacher!

Ziak sa vie pozdravit’, vie poloZit’ otazku: What is your name? a
odpovedat’ na nu.

Skolské potreby Skolské potreby, farba a podet Ziak vie pomenovat’ predmety, ktoré sa pouZiva v §kole, triede (pencil,

bag, ruler, blackboard, pen, book...) DokaZe reagovat’ na otazku: What
(Clasdroom bugs) is this? It 's ... . Isit.... ? Yes/ No. — vie vyjadrit’ svoj nazor.

Ziak vie pomenovat’ veci a uviest’ pocet alebo farbu, napr.: one book,
blue pen, ... . Vie pocitat’ do 12.

Nabytok v triede Veci okolo nas Ziak vie pomenovat’ predmety, ktoré sa nachadzaju v $kole, triede
(chair, desk, window, blackboard, pen, book...) Ziak dokaze reagovat’

(The TV show) na prikazy: Stan dup! a Sit down ! Ziak vie po¢itat’ do 20.

Domace zvierata Domaci mila¢ikovia Ziak vie pomenovat’ zékladné domace zvieratka (a dog, a cat, a rabbit, a

fish ... ). Vie reagovat’ na otazku: Is it a ...? Yes, i tis/No, it isnt. Vie

(Super pets) uréit’ zvierata podla velkosti a farby. (big, little).
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Nalady a pocity Vyjadrovanie nalad a pocitov Ziak vie uréovat nalady a pocity inych Pudi, hovorenie
) 0 nich.I'm/He/She’s +prid.meno, Are you+ prid. meno? Vie pouzit
(pirates) slovi¢ka( happy, sad, hungry, ...)
Pozdravy a zdvorilostné frazy Ziak vie pouzit’ frazy: Good morning/afternoon/evening. A na otazku
How are you? Odpoveda I'm fine, thank you.
Tvar Casti hlavy Ziak vie pomenovat’ zakladné Gasti hlavy (a face, hair, ears, eyes,
amouth...) a opisat’ vzhl'ad: He’s/She’s got... (meno has got...long,
(Funny faces) short, dark, blond...
Ziak vie pomenovat® zakladné Gasti hlavy. Vie opisat’ svoju naladu: I ‘m
sad. I ‘'m happy.
Rodina Clenovia rodiny, vyjadrenie vztahu k rodinnym Ziak vie pomenovat’ &lenov rodiny (mother/ Mum, father/ Dad, sister,

( Family photos)

prislusnikom

brother). Ziak vie odpovedat’ na otdzku Who's this? Thi is... a How
many( brothers) have you got? | haven’t got....

Ludské telo Casti tela Ziak vie pomenovat zakladné Casti tela (a body, a head, arm, leg,
foot....) Zadavanie a plnenie prikazov: Clap...! Wave...!
(The body rap) Kick...!IStamp...!Shake...! very, or
Oblecenie Casti oblecenia Ziak vie pomenovat’ &asti oble¢enia( a T-shirt, a coat, a shirt, a hat

(Superstar clothes)

a jumper, a skirt....). Otazky a odpovede tykajtice sa obleCenia, ktoré
niekomu patri.Have you got(Jet)’s (jeans)? Yes, I have/No, | haven't.
Whose (hat)is this? It’s the (pirate)’s (hat). Cowboy, clown, police,
officer

Jedlo Jedlo a vzt'ah k jedlu Ziak vie pomenovat jedlo (pizza, chips, salad, vegetables, potatoes,
fish...)a vyjadrit’ k nemu vztah vézbou: I like / | don't like. Vie

(Bug caf¢) reagovat’ na otdzku What do you like for( breafast/lunch/dinner)? Vie
vymenovat zdravé a nezdrave jedla.

Zvierata Zvieracie safari Uréovanie &o je na obrazku: Ther is...There’s...There are...a/an Ziak vie

pomenovat’ zvierata, ziskavanie informacii z odposluchu( hoppo, lion,
giraffe, monkey, elephant, snake ostrich from...North America, South
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(Animal safari)

America, the Antarctic, Africa (wings, grass, leaves, fruit, nuts

Obl'ibené veci

(My favourite things)

Hracky a iné osobné veci

Ziak vie pomenovat’ predmety( a ball, an aeroplane, a radio, a poster
a doll...)Pouzivanie kratkych odpovedi Is there a ... Yes, there is/ No,
there isn’t (in, on a room).Ziskavanie urcitych informacii z ¢itania,
porozumenie pribehu. How many computers are there? Are there
(posters)? Yes, there are/No, there aren’t

Predvedenie hry

(Goodbay, Superstars!)

Citanie a predvedenie hry

Porozumenie pribehu, zopakovanie slovnej zasoby.

Multikultarna
spolo¢nost’

Abeceda (Alphabet rap)

Spievanie abecedného rapu, pismena abecedy How do you spell...

Dni a mesiace (day and months)

Ziak vie pomenovat’ dni v tyzdni a mesiace v roku

Halloween

Ziak vie pomenovat’ tento sviatok po anglicky. Pozn4 tradiciu tohto
sviatku, vie pomenovat’ niektoré predmety, ktoré suvisia s tymto
sviatkom.( Halloween, a witch, a pumpkin, a vampire bat a ghost).

Vianoce (Christmas)

Ziak je oboznameny s tradiciami vianoénych sviatkov v Anglicku. Ziak
vie spievat’ jednoduchi viano¢nu piesen: We wish you a Merry
Christmas...

Vel’ka noc (Easter)

Ziak je oboznameny s tradiciami vel’konoénych sviatkov v Anglicku.
Ziak pozna nove slova: Easter egg, rabbit, chicken, flowers, grass, trees

D).

KOMPETENCIE

e Vseobecné kompetencie

o osvojit si efektivne stratégie ucenia, ktoré vedu k pochopeniu potreby vzdelavania sa v cudzom jazyku
o slstredit sa na prijimanie informacii
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o pouzivat ziskané vedomosti a sposobilosti
e Komunikac¢né jazykové kompetencie

o pouzivat zname kazdodenné vyrazy, najzakladnejsie slovné spojenia a jednoduché vety a rozumiet im

o predstavit seba a inych
porozumiet’ jednoduchym otazkam a odpovedat’ na ne

jednoducho opisat’ seba, svoju rodinu a kamaratov
e Jazykova kompetencia

o pouzivat iba najzakladnejsi rozsah jednoduchych slov a vyrazov tykajlcich sa jeho osoby a zaujmov

< mat zakladny repertoar slovnej zasoby: izolovanych slov a slovnych spojeni
o ovladat vyslovnost obmedzeného repertoaru naucenej slovnej zasoby

odpisat’ zname slova, kratke slovné spojenia a vety
e Sociolingvisticka kompetencia

> nadviazat zakladnd spolocenskd komunikaciu
o pozdravit sa a rozlicit' sa, predstavit sa a pod’akovat sa

PRIEREZOVE TEMY
Prierezova téma | Vychodisko Zmysel / ciel Te_matlcky Fel,ok Tlema prierezove) LEmE Orgamzavc ne
prierezovej témy temy predmetu zabezpecenie
Environmentalna | Starostlivost Naucit sa, ako sa mame Vztah ¢loveka k Nas Zivotny styl Nas dom Zazitkové ucenie,
vychova o rodinu, dom | spravat doma a v okoli prostrediu skupinova praca
a okolie domu
Multikultirna Stravovacie Porovnat rozdiel medzi Stravovanie Stravovacie navyky | Stravovanie Zazitkové ucenie
vychova navyky stravovacimi navykmi deti deti vo Velkej
na Slovensku a v Britanii Britanii

UCEBNE ZDROJE

Literatura
e Ucebnica AJ - CHIT CHAT, PZ, Vyukové CD, obrazky

Didakticka technika

e interaktivna tabula, dataprojektor, IKT, radiomagnetofon, vyucbovy software k interaktivnej tabuli

Materialne vyucbové prostriedky
e plysové hracky, pracovné zosity, karty s obrazkami, pohladnice, rozpravkové knihy
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Dalsie zdroje
e internet, pracovné listy, skisenosti, komunikacné hodiny s lektorkou

Poziadavky pre vystup na konci 3. ro¢nika.

Ziak postupne:
- rozumie jednoduchym pokynom, ktoré zadava ucitel’ (sit down, stand up, ...),
- vie sa pozdravit’ a nadviazat’ kontakt (Hello! My name is...)
- pytat’ sa na meno (What is your name?),
- vie pomenovat’ zakladné veci okolo seba (hracky a iné predmety formou It is ... ., otazka Is it... ?),
- vie pomenovat izby a nabytok,
- vie pomenovat’ dopravné prostriedky, budovy,
- savie pytat na veci (What is this?),
- vie urcit’ farbu veci a ich pocet (do 20),
- vie urcit’ ¢as — celé hodiny,
- vie vyjadrit’ svoj nazor (Yes/ No),
- savie pytat na farbu a pocet (What colour? How many?),
- vie pomenovat’ zakladnych ¢lenov svojej rodiny a vyjadrit’ k nim vztah ( I love...),
- spoznava a pouziva privlastiiovacie zamena (my, your),
- vie pomenovat’ zakladné Casti svojho tela,
- vie jednoduchym sposobom vyjadrit’ svoju naladu a jednoducho charakterizovat’ svoje telo a jeho ¢asti pridavnym menom (I'm happy/ sad. | am small/ tall),
- vie pomenovat’ ro¢né obdobia a dni v tyzdni,
- vie charakterizovat’ poCasie a pomenovat’ objekty na oblohe,
- pozna pomenovanie jednotlivych aktivit a ¢innosti,
- vie rozpravat o svojom dennom rezime,
- vie vyjadrit’ svoje schopnosti (can/ can’t),
- je oboznameni so slovnou zasobou, ktora suvisi so sviatkami Vianoc, Velkej noci, Den otcov, Den matiek, Narodenin, Halloween a charakterom tychto
sviatkov v Anglicku,
- ovlada $pecialne frazy (Marry Christmas and Happy New Year! Happy Easter! Happy birthday! I love you! Happy mother’s day!),
- vie sa opytat’ na vek (How old are you?),
- vie porovnat slavenie tychto sviatkov so slavenim v nasej krajine,
- vie pomenovat’ zvieratka a vyjadrit’ k nim vzt'ah (like/ don’t like),
- vie vymenovat niektoré druhy ovocia a zeleniny a vyjadrit’ vztah (like/ don't like),
- vie vymenovat niektoré zdravé a nezdravé jedla a vyjadrit’ k nim vzt'ah (like/ don’t like),
- vie vymenovat Casti obleCenia a povedat, ¢o ma oblecené ( odpocivany pritomny priebehovy Cas: I'm wearing...),
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- vie spievat’ jednoduché anglické pesnic¢ky, ovlada jednoduché anglické rymovacky (Head and shoulders..., January, February, Happy birthday to you..., We
wish you a Merry Christmas, Jingle bells, atd’., Four seasons),

- chape obsah tychto piesni a rymovaciek,

- vie imitovat’ spravnu vyslovnost’ ucitela,

- vie zopakovat’ slova a jednoduché vety,

- vie s vyraznou pomocou ucitel’ dotvorit’ otdzky a odpovede.

Ppredmet AANGLICKY JAZYK |
‘ roénik ‘ Stvrty ‘
‘Easové dotacia ‘3 hodiny tyZzdenne / 99 hodin rocne ‘

OBSAH VZDELAVANIA PREDMETU
Obsah vzdelavania je zadefinovany nasledovnymi tematickymi celkami:

e Uvod - Ahoj! Sme tu znova!
- Chvilka hudby!
. lekcia - Sporty
. lekcia - Co je v dome?
. lekcia - Ako byt zdravy
. lekcia - Moje mesto
. lekcia - Na dovolenke
. lekcia - Slnecny den
. lekcia - Vesmirna skola
. lekcia - Co davajl v televizii?
. lekcia - M6j volny cas
10. lekcia - UZasné zvierata
11. Lekcia - Vtedy a teraz
12. lekcia - Polievka z kamena

NV OONOUTRNWN =

VZDELAVACi STANDARD
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Tematicky okruh

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Uvod: Ahoj! Sme tu znoval!

Chvilka hudby!

Ja a moji priatelia

- predstavit’ svoje zaujmy

- tvorit’ otazky a odpovedat’ na ne
What's your favorite...? Do you like ...?

- spravne menovat’ hudobné nastroje/pocuvanie
She can play ....

1. lekcia — Sporty

Sport
Modalne sloveso can

- vyjadrit’ svoju schopnost’
I can swim
Can you swim? Can he/she skate?

2. lekcia — Co je v dome?

Ja a mdj domov
Predlozky miesta: in,
on, behind, under

- menovat’ veci doma 1¢’s under the bed
- opytat’ sa kde sa ¢o nachadza
Is there ...? Are there...? Whereis the ...?

3. lekcia — Ako byt zdravy

Zdravie
Rozkazovaci sposob

- vyjadrit’ svoje pocity ['ve got a headache
- menovat’ bezné choroby

- opytat’ sa na zdravotny stav

- tvorit’ prikazy a zdkazy Eat! Don't eat!

4. lekcia — Moje mesto

Moje mesto
Predlozky miesta next to, opposite

- spravne pomenovat’ miesta v meste/pociivanie
- popisat’ polohu miesta /t’s next fo ...
- opisat, ako sa niekam dostat’ Turn right/left ...

5. lekcia — Na dovolenke

Ja a moje zal'uby
Priebehovy pritomny ¢as

- spravne Citat’ text
- opisat’ situaciu v priebehu
- napisat’ pozdrav

6. lekcia — Slne¢ny den Pocasie - popisat’ pocasie
1t’s hot/cold/ It’s windy/raining
- ¢itat’ mapu, obraz/slova
7. lekcia — Vesmirna $kola Skola - spravne menovat’ nazvy predmetov v skole

Urcéovanie ¢asu

- tvorit’ otazky What time is it?
- vediet’ urCit’ Cas It’s half past six.
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8. lekcia — Co davaju VolI'ny Cas a zabava - menovat’ rozne TV programy | like cartoon.
V televizii? Opytovacie zamena what, when - vyjadrit’ spravne Cas It’s five twenty one.
9. lekcia — Mo6j volny ¢as Ja a moje zaujmy -vymenovat’ svoje zaujmy
Dni v tyzdni | read/l watch
Jednoduchy pritomny ¢as What do you do..?
otazka/zapor - spravne vyslovit’ ndzvy dni
10. lekcia — Uzasné zvierata Zvierata a rastliny -viest’ rozhovor o zvieratach
Jednoduchy pritomny ¢as What does it eat? It eats...
Where do they live? It lives...
11. Lekcia — Vtedy a teraz Priroda a zvierata - opisat’ staroveké zvierata
Jednoduchy minuly ¢as -vyhl'adat’ info v texte a reagovat’ na ne
“to be” The first horse was small. It had four toes.
“to have”
12. lekcia — Polievka z kametia | Caro rozpravky a pribehu -Citat’ rozpravku a reagovat’ na fiu
-porozpravat’ pribeh

KOMPETENCIE

e Vseobecné kompetencie

o osvojit si efektivne stratégie ucenia, ktoré vedi k pochopeniu potreby vzdelavania sa v cudzom jazyku
o slstredit sa na prijimanie informacii
o pouzivat ziskané vedomosti a sposobilosti
e Komunikacné jazykové kompetencie
o pouzivat zname kazdodenné vyrazy, najzakladnejsSie slovné spojenia a jednoduché vety a rozumiet’ im,
o predstavit seba a inych,
> porozumiet jednoduchym otazkam a odpovedat’ na ne,
> jednoducho opisat seba, svoju rodinu a kamaratov,

> dohovorit' sa jednoduchym sposobom s vyuzivanim prevazne verbalnych, ale aj neverbalnych komunikacnych prostriedkov v kontexte kazdodennej komunikacie
a vyjadrenia svojich osobnych zaujmov.
e Jazykova kompetencia

> pouzivat iba najzakladnejsi rozsah jednoduchych slov a vyrazov tykajlcich sa jeho osoby a zaujmov,

o mat zakladny repertoar slovnej zasoby: izolovanych slov a slovnych spojeni,
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o ovladat vyslovnost obmedzeného repertoaru naucenej slovnej zasoby,

- odpisat’ zname slova, kratke slovné spojenia a vety,
- vyhlaskovat svoje meno, adresu.

e Sociolingvisticka kompetencia

nadviazat zakladnd spolocenskd komunikaciu
pozdravit sa a rozlUcit sa, predstavit’ sa a pod'akovat’ sa

PRIEREZOVE TEMY

Tematicky celok

Téma prierezovej

Organizacné

zvieratam a ich
prostrediu

Prierezova téma | Vychodisko Zmysel / ciel X ST ) Téma predmetu .
prierezovej témy témy zabezpecenie
Multikultirna Narodeninové | Porovnat, aké dary | Obdarovavanie Narodeniny Darceky Zazitkové
vychova dary dostavaju na ucenie
narodeniny deti na
Slovensku a v
Britanii
Environmentalna | Starostlivost Naucit' sa, ako sa Vztah cloveka k Nas zivotny styl Zvierata Zazitkové
vychova o zvierata mame spravat’ ku prostrediu ucenie,

skupinova praca

UCEBNE ZDROJE

Literatura

» Ucebnica AJ - CHIT CHAT, PZ, Vyukové CD, obrazky

Didakticka technika

e interaktivna tabula, dataprojektor, IKT, radiomagnetofon, vyucbovy software k interaktivnej tabuli

Materialne vyucbové prostriedky

e plysové hracky, pracovné zosity, karty s obrazkami, pohladnice, rozpravkové knihy

Dalsie zdroje
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e internet, pracovné listy, skisenosti, komunikacné hodiny s lektorkou

Poziadavky na vystup z 4. ro¢nika
Lexika

Ziak si postupne z roka na rok obohacuje a vylepsuje lexiku v danych témach (hragky, farby, &isla, objekty v triede, zvierata, telo, rodina, obledenie, izby, nabytok, jedlo,
geometrické tvary, dopravné prostriedky, priroda, atd’.).

Ziaci si osvoja 200 — 250 novych slov, ich pravopis a vyslovnost,, vyber slov a slovnych spojeni je podl'a konverzaénych okruhov. Ziaci pracuji s obrazkovym slovnikom,
oboznamuju sa s jednoduchym dvojjazyénym slovnikom

Morfolégia
= podstatné mena: ziak rozliSuje jednotné a mnozné ¢islo »s«
= privlastiiovanie: privlastiovaci pad — genitiv ( Laura’s book) a privlastiiovacie pridavné mena: my, your, her, his
= urcity a neurcity ¢len »a/ an«
= predlozkové pady: to father, from school, with my friend
= predlozky miesta : on, in, under, behind, next to opposite, between
= zamena: osobné a priviastiiovacie (opakovanie), ukazovacie (this, that)
opytovacie »What... Where... Who... Whose... How old... How many...«,
= zakladné ¢islovky: 1 — 20
= radové Cislovky — v ddtume (pasivne)
= predlozky pohybu: up, down (pasivre)
= spojky: or, but, and
= modalne slovesa: can

= slovesné Casy: jednoduchy pritomny (vietky osoby)
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= ostatné Casy (pasivne)

= urcovanie Casu — celé hodiny, pol hodiny

= plnovyznamové slovesa »open, draw, put, sit down, stand up, look, etc.«

= rozkazovaci sposob cez jednoduché prikazy

Syntax

= slovosled: podmet, prisudok, prislovkové urcenie miesta

= stavba vety pomocou there is/there are

= identifikovat’ a opisat pomocou: This is his/her, Are this his? No, they aren't.

= druhy viet podl'a modalnosti a vetného obsahu: ¢asovanie slovesa to be, to have got, modalne sloveso can - otazka, zapor: I can/ Can | have...?
= tvorenie modelovych otazok pouzitim opytovacich zamen: What's your name? Where is your school? How old are you? When's your birthday?
= otazka: What's the matter? What's happened?(pasivne)

= opytovacie vety: Isit....? Do you have ....?

= |ike — tvorenie otazok a zaporu

Zvukova a graficka rovina jazyka

= spelling - Ziaci sa nauéia anglicku abecedu, hlaskovanie slov

= opakovanie a systematizovanie vyslovnosti stiahnutych tvarov slovies: he is- Ae'’s,

= We are-we re, cannot-can't...

= [v] [w] - rozdielna vyslovnost’ tychto dvoch hlasok v slovach veal [vi:l] — wheel [wi:l] vain [vein] — wane [wein] vow [vauu] - wow [wav]
= precviovanie kombinacii hlasok a dvojhlasok napr. [Io]-here, [ed]-there

= [A] - [a:] — mother, father

= hlasky st precviované v kontexte, nie izolovane
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Komunika¢né zrucnosti

vypocut’ a selektovat’ informacie jednoduchych jazykovych prejavov
precitat’ a selektovat’ informdacie jednoduchych jazykovych prejavov
zakladné pravidla formalneho a neformalneho rozhovoru

frazy jednoduchej kazdodennej komunikacie: zoznamenie, predstavenie sa, rozliéenie sa, pod’akovanie — opakovanie
nadviazat’ kontakt v stilade s komunikacnou situdciou

vyjadrit’ svoj nazor (suhlas, nesthlas)

vyjadrit’ svoju vol'u

vybrat’ z pontikanych moznosti (identifikovat’, opisat’)

reagovat’ pri stretnuti

vyjadrit’ svoju schopnost’

stanovit, oznamit’ a prijat’ pravidla

vypocut’ si a podat’ informacie (informovat’ sa)

predstavit’ svoje zal'uby a vkus

vnimat’ a prejavovat’ city a pocity (radost’, smutok)

reagovat’ na pribeh alebo udalost’

vyjadrit’ o¢akavania a reagovat’ na ne (nadej, sklamanie, strach)

Pocivanie - ide o poc¢avanie hudby, zvukov zvierat, ¢isel, Casovych udajov, dialogov atd’. z réznych druhov médii a sustredené po¢uvanie vyucujuceho s cielom
porozumiet’.
ziak s porozumenim reaguje na pokyny ucitel'a

pri poc¢uvani neznameho textu so zndmou tematikou ziak pochopi celkovy obsah
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=  pri viacnasobnom poc¢uvani textu so znamou tematikou ziak dokaze deSifrovat’ zname slova a slovné spojenia

= ziak vie prostrednictvom poctvania zrealizovat’ obrazkovy diktat
Hovorenie

= 7Ziaci slovne reaguji na pokyny a otazky ucitel’a a svojich spoluziakov
= ucia sa povedat’ datum a ospravedInit’ sa, oznamit’ chybajtcich ziakov
= odpovedaju stru¢ne na otazky k textom so znamou tematikou

= s vyraznou pomocou ucitel'a dokazu tvorit’ otazky v rdmci osnov

= dokazu reprodukovat kratky text v rozsahu 3-5 viet

= dokaze viest kratky telefonat a zistovat’ informacie

Citanie

= 7ziak vie Citat’ s porozumenim zakladné pokyny k tloham v ucebnici

= ziak vie ¢itat’' s porozumenim kratky text so znamou tematikou

= 7ziak vie doplnit’ do textu chybajuce slovo

= vie vyhladat’ informaciu

Pisanie

= 7iak ma opakovane precvicovat’ pisomnu podobu w, W, q, Q,Y

= ziak dokaze bezchybne prepisat’ kratky text

= ziak vie pisomne pomenovat’ veci na obrazku

=  7Ziak sa vie orientovat’ v ucebnici a vyhl'adat’ pisomnt podobu slov

=  Ziak dokaze napisat’ 3-5 vetny list alebo kratku pohl'adnicu

= dokéze opisat’ veci na obrazku pisomne

Interkultiurne ucenie sa
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= oslovenie you (ty, vy)

= informacie o anglofonnych krajinach

= Tudové zvyky ( sviatky, jedla, obleéenie a pod.)
= internacionalizmy

= formalne a neformalne slova

PRIRODA A SPOLOCNOST

UCEBNE OSNOVY - PRIRODOVEDA

CHARAKTERISTIKA PREDMETU
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Predmet predstavuje Uvod do systematizacie a objektivizacie spontanne nadobudnutych prirodovednych poznatkov dietata. Predmet integruje viaceré
prirodovedné oblasti ako je bioldgia, fyzika, chémia a zdravoveda. Oblasti su integrované predovsetkym preto, lebo cielom predmetu nie je rozvijanie obsahu
samostatnych vednych disciplin, ale postupné oboznamovanie sa s prirodnymi javmi a zakonitostami tak, aby sa u dietata zaroven s prirodovednym poznanim rozvijala aj
procesualna stranka samotného poznavacieho procesu.

Vyucovanie je postavené na pozorovacich a vyskumnych aktivitach, ktorych cielom je riesenie Ciastkovych problémov, pricom vychodiskom k stanovovaniu
vyucovacich problémov su aktualne detské vedomosti, ich minula skisenost a Uroven ich kognitivnych schopnosti. Samotné edukacné cinnosti si zamerané na iniciaciu
skimania javov a udalosti, ktoré si spojené s bezprostrednym zivotnym prostredim dietata a s dietatom samym. Prostrednictvom experimentalne zameraného vyucovania
si deti rozvijaju pozitivny vztah k prirode, ale aj k samotnej vede.

CIELE PREDMETU

Hlavnym cielom predmetu je rozvijat' poznanie dietata v oblasti spoznavania prirodného prostredia a javov s nim suvisiacich tak, aby bolo samostatne schopné
orientovat’ sa v informaciach a vediet ich spracovavat objektivne do takej miery, do akej mu to povoluje jeho kognitivna Uroven. Ciel je mozné blizSie Specifikovat’;
prirodoveda ma deti viest k:

e spoznavaniu zivotného prostredia, k pozorovaniu zmien, ktoré sa v nom dejQ, k vnimanie pozorovanych javov ako Casti komplexného celku prirody,

e rozvoju schopnosti ziskavat’ informacie o prirode pozorovanim, skimanim a hladanim v roznych informacnych zdrojoch,

e rozvoju schopnosti pozorovat s porozumenim prostrednictvom vyuZzivania vsetkych zmyslov a jednoduchych nastrojov, interpretovat ziskané informacie objektivne,
e opisovaniu, porovnavaniu a klasifikacii informacii ziskanych pozorovanim,

e rozvoju schopnosti realizovat’ jednoduché prirodovedné experimenty,

e nazeraniu na problémy a ich rieSenia z roznych uhlov pohladu,

e tvorbe a modifikacii pojmov a predstav, ktoré opisuju a vysvetluji zakladné prirodné javy a existencie,

e uvedomeniu si potreby prirodu chranit’ a k aktivnemu zapojeniu sa do efektivnejsieho vyuzivania latok, ktoré priroda lud'om poskytuje,

e poznaniu fungovania ludského tela, k reSpektovaniu vlastného zdravia a k jeho aktivnej ochrane prostrednictvom zdravého zivotného stylu.

STRATEGIE

Metody
metoda analyticka, synteticka, induktivna, deduktivna, geneticka a dogmaticka, Ustne podanie, praca s knihou, metody slovné, praca s literatUrou, pracovné metody,
metoda pozorovania, fixacné metody, diagnostické metddy, aktivizujice metody, motivacné metody, problémové a expozi¢né metody

Postupy
analyza, syntéza, indukcia, dedukcia, geneticky vyvinovy postup, dogmaticky postup, porovnavanie, analdgia

Formy
vyucovacie hodina, hodina filmovej projekcie, hodina besedy, hodina prace s knihou, praktické aktivity, skupinova praca, projekty, exkurzia, vychadzka.

Kritéria hodnotenia predmetu
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Ziaci st hodnoteni a klasifikovani v sulade s Metodickym pokynom ¢.22/2011-R na hodnotenie Ziakov zakladnej §koly , ktoré schvalilo MS SR pod
€.:2011-3121/12824:4-921 s platnostou od 1.5.2011. Ziak je z predmetu skuSany ustne, pisomne najmenej dvakrat v polrocnom hodnotiacom obdobi.
Hodnotenie v predmete Prirodoveda sa vykonava klasifikaciou.

Hodnotenie pisomnych previerok

Je zalozené na bodovani, z ktorého sa vypocita percentualna Uspesnost'.

Ustne hodnotenie

Ustne hodnotenie v prirodovede sa hodnoti ako schopnost’ funkéne vyuZivat' vedomosti a zruénosti pri riedeni Gloh.Osvojené poznatky pouziva pri komunikacii,hodnoteni
javov a zakonitosti.Tato forma slizi ako podklad ku klasifikacii.

Ciastkové hodnotenie

Ziak je hodnoteny za aktivitu na hodine, riesenie Gloh, projektov a praktickych prac. Za takdto pracu je mozné ziskat pochvalu.

predmet PRIRODOVEDA |
‘roénik ‘prvy ‘
‘Easové dotacia ‘1 hodina tyzdenne / 33 hodin ro¢ne

OBSAH VZDELAVANIA PREDMETU

Obsah vzdelavania je zadefinovany nasledovnymi tematickymi celkami:
e C(Cas

Zivocichy

Rastliny

Hmota

Teplo a teplota

Ludské telo

Voda

Moja rodina

VZDELAVACi STANDARD

. Casova . . .
Tematicky celok dotacia Obsahovy standard Vykonovy standard
Cas 4 Meranie ¢asu hodinami. Hodina, minuta, sekunda. Porovnat' celé hodiny, vysvetlit, ako funguju mechanické
Objektivny a subjektivny cas. Kalendar. Pracovné hodiny. Pochopit’, Ze kalendare a hodiny pouzivame preto, aby
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dni, dni pracovného pokoja, prazdniny, volny cas.
Viano&né sviatky. Clovek v prirode. Zmeny pocas
roka, zmeny rocnych obdobi. Zmeny pocasia,
obloha, oblaky, Slnko, mesiac, hviezdy. Zmeny
pocasia, obloha, oblaky, Slnko, mesiac, hviezdy.
Predpoved’ pocasia. Prvky pocasia. Rocné obdobie-
zima. Slnko, Mesiac, hviezdy. Zvierata na jar.
Zvierata v lese, v prirode. Zviera v prostredi okolo
Skoly.

sme mohli Cas merat’ presne. Mat’ hodiny nastavené presne
(televizia, rozhlas, internet, hodiny riadené satelitom).
Orientovat sa v kalendari. Ziak prerozprava vlastné zazitky

z predchadzajlcich Vianoc, tradicie a zvyky v rodine. Uviest
priklady ako ¢lovek vyuziva prirodu na oddych, iné vyuzitie
prirody ¢lovekom. Vie opisat kam pdjde na prazdniny. Opisat
Zmeny pocasia na jesen, porovnat rocné obdobia podla teploty
vzduchu, sposobu obliekania, ¢innosti Ziaka. Opisat’ zmeny

v prirode.

Rozne sposoby zabezpecovania potravy.

Uviest' priklady zabezpecemia potravy. Opisat’ volne zijuce

Zivocichy Sposob pohybu Zivocichov. Volne Zijlce zvierata a domace zvierata. Vysvetlit, Ze pohyb Zivocichom
zvierata,domace zvierata. zabezpecujl rozne Casti tela.
, , . . Odlisit ovocné stromy od inych. Poznat zakladné druhy plodov
Ovocne stromy, ovocie, druhy ovocia. Semena oy g el 4 . ;
N . . . a ¢im sa lisia. Rozlisit zeleninu od ovocia, vymenovat
a plody, (kostkovice, bobule, malvice), zelenina, . . . . .
. . . . . niekolko druhov zeleniny a ovocia. Schematicky zakreslit
Rastliny semena. Druhy zeleniny. Pestovanie zeleniny. Ny 2 . S .
. < zlozenie plodu. Navrhnut ktoré druhy zeleniny je mozné
Druhy stromov. Rastliny, kvet, koren, stonka, kvet, , v , . ; .
. , pestovat v nasom okoli. Poznavat’ navyky spravnej
list. Stromy. Stromy v prirode. <. .
zivotospravy.
y Vysvetlit rozdiel medzi zivymi a nezivymi prirodnymi
Zivé organizmy a neziva priroda. Plynné, kvapalné a | objektmi. Vymenovat niektoré zo zakladnych zivotnych
pevné skupenstvo hmoty. Svetlo ako priklad prejavov organizmov . Osvojit pojem stojata voda.
Hmota nehmotnej redlie. Zdroje svetla. Teclca a stojata Pripravit experiment, ktorym dokaze Ze vzduch je hmota,

voda. Vzduch, vlastnosti vzduchu, vietor je pohyb
vzduchu, padanie listia.

vediet zaznamenavat' teplotu vzduchu. Primerane veku poznat
vlastnosti vzduchu, vyznam vzduchu pre Zivot rastlin, zvierat ,
vyznam pre Cloveka.

Teplo a teplota

Kalendar prirody. Zmena rocnych obdobi. Teplotné
zmeny pocas roka. Slnko ako zdroj svetla a tepla.
Cyklus stromu.

Popisat’ rocné obdobia. Urcit' , ze zdrojom tepla a svetla je
slnko. Uviest, Ze okrem slnka vyzaruju teplo aj iné telesa-
napriklad radiator, zehlicka, ziarovka a vie, ze teplo vznika
horenim. Porovnat’ druhy stromov.

Potrava s roznym obsahom vyzivnych latok.
Obezita.
Ludské zmyslové organy. Reakcia Cloveka na

Vysvetlit, Ze Clovek dokaze stravit len urcity typ potravy.
Rozoznat, Ze rozne druhy potravin sa vzajomne odlisuju nielen
chutou, tvarom a svojim povodom, ale aj obsahom zivin.

Ludské telo . Vysvetlit, Ze pri konzumacii velkého mnozstva potravy, resp.
podnety z prostredia. ; L . . . .
S . . . . pri konzumacii potravy s velkym mnozstvom energie sa tato
Casti ludského tela. Zdravie. Striedanie pace a . , . . .
Y. - uklada v podobe tuku do ludského organizmu ako zasoba
odpocinku. Obsah lekarnicky. oL G . AP .
energie; Clovek pribera na vahe. Opisat’ navstevu u lekara.
Pitny rezim. Vysvetlit, aké tekutiny sU pre doplnenie zasob vody
Vodné Zivocichy. Suchozemské Zivocichy. najvhodnejEig. Rozpravat’ o najcastejsich tekutinach, ktorymi
Teclca a stojata voda. Prepojenie zdrojov vody. si ¢lovek doplna zasobu vody. Vysvetlit rozdiel medzi vodnymi
Sposob zivota vybranych zastupcov zivocichov a suchozemskymi zivocCichmi. Vysvetlit' rozdiel medzi teclcou
Voda Zijlcich v teclcich vodach. a stojatou vodou. Vysvetlit putovanie vody od pramena az po

Sposob zivota vybranych zastupcov zivocichov
Zijucich v stojatych vodach.

Sposob zivota vybranych zastupcov Zivocichov
zijucicich v mori.

more. Zistovat, aké rozne vodné zivocichy je mozné najst’ v
potoku. Vymenovat niekolko typickych zastupcov vodnych
zivocichov. Vymenovat niekolko Specifickych zastupcov ryb.
Uvadzat, ze zivocichy Zijice v mori by v sladkych vodach
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neprezili a naopak.

Moja rodina

Clenovia rodiny.

Vymenovat a poznat' ¢lenov rodiny. Poznat’ sirSiu rodinu.

KOMPETENCIE

e Rozvija schopnost’ pozorovat detaily. Osvoji si vedomosti o vzt'ahoch Zivej a nezivej prirody.
e Rozlisuje schopnost’ pozorovania. Citlivo pristupuje k zivej prirode.
e Orientuje sa v skole a okoli skoly.
e Pozna navyky spravnej zZivotospravy.
e Rozpoznava vztahy v rodine.
e Pozna rozdiely medzi zivou a nezivou prirodou. Orientuje sa v rocnych obdobiach.
PRIEREZOVE TEMY
Prierezova téma | Vychodisko | Zmysel / ciel Tematlcky Fel,()k Téma prierezovej témy | Téma predmetu LETEIIE 3 G0 3 Orgamzavc ne
prierezovej témy predmetu zabezpecenie
Environmentalna Vztah ¢lovek | s * Diskusia na
, Prostredie . Zivotné prostredie Spravanie v mojom okoli | M0j skolsky den Cas vyucovacej
vychova a prostredie hodine
M,ultlkulturna Informacie V;t’ahy v Vychova, k Obraz o druhych Ake qruhy hmoty Hmota Pragg vo
vychova triede spolupraci poznam dvojiciach
UCEBNE ZDROJE
Literatura

e PZ, Adriana Wiegerova, Gabriela Ceslova, rok vydania 2011

Didakticka technika

e stavebnice

e modelovacie hmoty
e vyucbové CD a DVD

Materialne vyucbové prostriedky
e Kkli¢ k urcovaniu rastlin
e detské Casopisy, encyklopédie

Dalsie zdroje
e internet

e pripravené prezentacie
e pracovné listy
[ ]

skUsenosti
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‘ predmet
‘ ro¢nik
\Easové dotacia

OBSAH VZDELAVANIA PREDMETU

'PRIRODOVEDA
‘druhy
‘1 hodna tyzdenne /33 hodin rocne

Obsah vzdelavania je zadefinovany nasledovnymi tematickymi celkami:

e Rastliny

Cas

Zivocichy

Voda

Hmota

Ludské telo
Vlastnosti latok

> Teplo a teplota

VZDELAVACI STANDARD
Tematicky celok Casgvg Obsahovy standard Vykonovy Standard
dotacia
Zakladné podmienky pre rast rastliny: svetlo, teplo, U)/adzat,'ze rastlmy sa vzajomne na seba.po'doba‘Ju 9krem
- . zakladnej stavby aj zakladnymi charakteristikami sposobu
voda, vzduch, poda. Cyklus stromu. Listy na .. AR X . ‘v
: . . zivota. Vysvetlit, ze rastliny potrebuju pre svoj zivot svetlo,
. stromoch sa menia. Rozdiel medzi lesom a parkom. o L . ,
Rastliny 10 . . . . teplo, vodu, vzduch a ziviny.Rozpoznavat’ stromy listnaté a
Vplyv zmien prostredia na rastliny. Ovocné stromy. oy R \
. ) . ; ihlicnate. Navrhnul moznost’ ochrany stromov v lese, v parku a
Ovocie a zelenina. Koren, plod a list. Kvety v P oy ; . AR
, okoli skoly. Rozlisovat ovocné stromy. Popisat rozne druhy
prirode. ; o ,
zeleniny. Poznat’ zakladne kvety .
EgggﬁiOdeb]a' Zmeny v prirode pocas racnych Vysvetlit' rozdiely medzi jarnou, letnou, jesennou a zimnou
< - , prirodou. Podrobne opisat’ zmeny na listnatom strome,
Cas 1 Prejavy veku rastlin. - , L e
. X - . .. | ihlicnatom strome a na vybranych bylinach. Vysvetlit, o su
Kalendar. Rok. Mesiace roka. Tyzden. Pracovnédni | . = "~ . . ; 2
. styri rocné obdobia. Orientovat sa v kalendari.
a dni oddychu.
B RozmnoZzovanie - rodicia a ich potomkovia. Vyvin Popisat’, Ze zivocichy aj ¢lovek sa postupne menia - rastq,
Zivocichy 1 cviospelého jedinca.. Roznorodost Zivocisnej rise vyvijaju sa, dospievaju, starn. Opisat’ vyznam vciel pre cloveka
Zivot vciel. a prirodu.
Voda 5 Zmena skupenstva vody z kvapalného na pevné. Uvadzat, ze pri zahrievani sa voda vyparuje a stava sa z nej
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Mrznutie vody.

Zmena skupenstva vody z kvapalného na plynné.
Vyparovanie vody.

Vznik snehu, namrazy, cenculov.

Vyznam vody v pode.

Vyznam vody vo vzduchu. Kolobeh vody v prirode.
Voda v zZivych organizmoch. Prijem a vylucovanie
vody réznymi organizmami.

Rozpustnost’ a nerozpustnost’ latok vo vode.
Makka voda. Kolobeh vody v prirode - sGvislost s
vyparovanim.

Vodny ekosystém -fauna - sposoby viazania sa na
vodné prostredie.

vodna para, ktorU nie je vidiet' a pri ochladzovani sa z vody
stava lad, vymenovat, kde vsade sa nachadza kvapalna voda a
¢im sa odlisuje od ladu. Vyparovanie vody davat do sUvislosti s
tvorbou oblakov a naslednym dazd'om. Vysvetlit ako a kde
vznika lad, Ze zamrznuta voda moze mat réznu podobu.
Vysvetlit Ze voda sa nachadza aj v pode a jej pritomnost’
dokazat’' jednoduchym pokusom. Okrem vody pre rastliny
spominat’ aj zasobu pitnej vody hlboko v zemi. Vysvetlit, ze
vodu prijimame, ale pouzitl aj vylucujeme, su v nej rozpustené
rozne nepotrebné latky. Vysvetlit, Co sa deje s vodou a
latkami, ktoré do vody postupne pridame. Objasnit’ sposob
vzniku dazd'ovej vody a komplexne vysvetlit kolobeh vody v
prirode.

Hmota

Vlastnosti pevného, kvapalného a plynného
skupenstva latok.

Vlastnosti latok a zmeny vlastnosti latok.
Priehladné, priesvitné, nepriehladné a nepriesvitné
materialy. Posobenie svetla na prekazku z roznych
materialov.

Vzduch ako plynna latka.

Vietor ako pohybujlci sa vzduch. Vznik pohybu
vzduchu.

Vlastnosti teplého a studeného vzduchu.

Vysvetlit, aké vlastnosti ma pevné skupenstvo (je mozné ho
chytit’ do ruky, ma staly tvar, pricom tvar je mozné menit
opracovavanim, posobenim roéznych sil) kvapalné (priklad voda),
ktoré dotykom citime, ale tym, ze meni tvar, tak ho nie je
mozné chytit’ tak, ako pevné latky aj plynné skupenstvo (priklad
vzduch) a aj napriek tomu, Ze ho nedokazeme chytit' do ruky, je
to hmota, ktora vyplna priestor vsade okolo nas.

Vymenovat niektoré zakladné vlastnosti materialov .

Pokusmi zistit, ze teply vzduch stupa hore a vznika tym prud
vzduchu podobny vetru.

Teplo a teplota

Tepelné zdroje. Vznik tepla v organizme.

Teplo a teplota. Teplomer. Pozorujeme pocasie.
Teplota ludského tela. Lekarsky teplomer.

Zmeny teploty ludského tela - znizovanie vysokej
teploty. Zmeny teploty ludského tela - zvySovanie
nizkej teploty.

Preskumat’ tepelné zdroje. Uvadzat, Ze ¢lovek sa moze zahriat’
aj teplym oblecenim alebo prikryvkou.Merat’ teplo teptomerom.
Zaznamenavat pocasie.Opisal zmeny v priebehu roka.

Merat teplotu lekarskym teplomerom. Popisat’, aku vysoku
teplotu povazujeme za zvysenu a je prejavom ochorenia
organizmu.

Ludské telo

Vitaminy-starostlivost o zdravie.
Vyznam cistoty ovzdusia. Kasel. Kychanie.
Kvapockova infekcia. Prva pomoc-hrozba Urazu.

Uvedomit’ si, ze vitaminy sU pre zdravy Zivot dolezité.

Vysvetlit, Ze so vzduchom sa do tela mézu dostat’ rozne
necistoty a dokonca aj povodcovia réznych ochoreni, ktori su
tak drobni, Ze nie sG viditelni a ako sa prostrednictvom kychania
a kaslania dostavajl necistoty von z dychacieho
systému.Vysvetlit navyky spravnej Zivotospravy.

Vlastnosti latok

Rozne obydlia a domy. Ruch na stavbe. R6zne domy
podla typu krajiny.
Tepelna izolacia zdrojov tepla.

Porozpravat’ o je to bezpecie a teplo domova. Popisat’ druhy
domov,stavebny material, stroje a profesie.Uviest, aky vyznam
ma izolacia domu a to prostrednictvom porovnavania vonkajsej
a vnutornej teploty. Diskutovat o tom, ktoré materialy by boli
vhodné na stavbu domu, ak by sme chceli usetrit’ energiu na
karenie.Opisat’ rozdiel medzi domom a bytom. Poznat’ postup
stavby domu.

KOMPETENCIE
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e Ovlada navyky spravnej zivotospravy.
e Pozna stavebny material, stavebné stroje, majstrov a naradie.
e Chape vyznam zdravia pre cloveka.
e Rozpozna v prirode vplyv striedania ro¢nych obdobi.
e Opise formy vody v prirode.
e Ceni si a respektuje kultdrno-historické dedicstvo a ludové tradicie.
PRIEREZOVE TEMY
Prierezova téma | Vychodisko | Zmysel / ciel Tem AL .Cel,Ok Téma prierezovej témy | Téma predmetu HEMEIIE ) €2 < Organlzavcng
prierezovej témy predmetu zabezpecenie
Environmentalna Y.o.l,n € Ochrana Starostlivost o . . Rozdiel medzi Si v Praca v
, Zijuce . : . Potrava pre zvierata Zivocichy -
vychova vierata zvierat zvierata lesom a parkom skupinach
. . , . Diskusia na
Osabny a . Ziak Predchadzat’ | ¢ 1, Vztahy v kolektive Pre,c o chceme Ludské telo vyucovacej
socialny rozvoj agresivite byt zdravy hodine

UCEBNE ZDROJE

Literatura

e PZ, Adriana Wiegerova, Gabriela Ceslova, Janka Kopacova, Slovenské pedagogické nakladatelstvo, 2010

Didakticka technika
e interaktivna tabula
dataprojektor

°
e IKT
°

radiomagnetofon

Materialne vyucbové prostriedky
e kluc k urcovaniu rastlin
e encyklopédie, detské casopisy

Dalsie zdroje
e internet

e pripravené prezentacie
e pracovné listy
[ ]

skUsenosti

predmet

PRIRODOVEDA
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rroénik ‘ treti
\Easové dotacia ‘1 hodina tyzdenne / 33 hodin rocne

VZDELAVANIA PREDMETU

Obsah vzdelavania je zadefinovany nasledovnymi tematickymi celkami:

Podmienky zivota na Zemi
Cas

Zivocichy

Hmota

Jednoduché stroje

e Ludskeé telo

e Vesmir
VZDELAVACi STANDARD
Tematicky celok Sasgvg Obsahovy standard
otacia

Vykonovy Standard

Rastliny ako Zivé organizmy. Zivotné prejavy
rastlin. Podmienky zivota na Zemi.

Slnec¢né Ziarenie a zivé organizmy. Rozmanitost’
Podmienky Zivota na Zemi 7 podmienok Zivota. Adaptacia zivych organizmov na
Zivotné podmienky a ich zmeny. Biotické faktory
prostredia. Prirodné spoloCenstva a clovek.
Struktira ekosystému a zmeny ekosystému.Llka,
les, rybnik, more. Prirodniny a ludské vytvory.

Vymenovat', kde vSade rastu rastliny. Vysvetlit vyznam
slnecného ziarenia pre rastliny a zivocichy.Vplyv tepla,vody,
svetla a Ziarenia pre rastliny a zivocichy. Opisat’' rozmanitost’
podmienok Zivota rastlin zivocichov u nas a na roznych castiach
Zeme. Vymenovat rastliny a zivocichy,ktoré Zija v severnych a
juznych krajinach. Opisat’ vztahy medzi zivymi organizmami.
Rozdelit ekosystémy. Skimat vplyv ekologickych podmienok na
zmenu ekosystému. Popisat’ Co zije a rastie na lukach,v lese,v
rybniku a v mori.Vysvetlit rozdiel medzi prirodninou a ludskymi
vytvormi.

Meranie ¢asu pomocou pravidelne sa opakujucich
javov.

Cas 1 Kyvadlo.

Presypacie hodiny.

Slnecné hodiny.

Vysvetlit, Ze Cas plynie neustale a Ze je ho mozné merat’
pomocou udalosti, ktoré sa neustale opakuju.

Cielene skimat’, akym sposobom funguje kyvadlo.

Skimat, od coho zavisi rychlost’ presypania presypacich hodin a
ako funguju slne¢na hodiny.

Vonkajsie Casti Zivocichov. Pohyb Zivocichov.
Rozne podmienky pre Zivot zivocichov.
Typicki zastupcovia suchozemskych zivocichov.

Typicki zastupcovia suchozemskych Zivocichov
Zijucich v pode. Sposob zivota vybranych
suchozemskych Zivocichov Zijlucich v pode.

Zivocichy 2 Sposob zivota vybranych suchozemskych zivocichov.

Davat’ do slvislosti vonkajsiu stavbu zivocicha, sposob pohybu v
prostredi a to, ¢im sa Zivia.

Vymenovat' priklady Zivocichov, ktoré zija v roznych
prostrediach.

Na priklade macky vysvetlit' prispésobenie Zivotu zvierat na
sUsi, opisat’ jej vonkajsie znaky.

Popisat’, Ze zivocichy, ktoré je mozné vidiet’ vo vzduchu si
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Typicki zastupcovia suchozemskych lietajucich
zivocichov. Sposob Zivota vybranych suchozemskych
lietajucich zivocichov.

Typicki zastupcovia vodnych zivocichov. Sposob
Zivota vybranych vodnych Zivocichov.

Zivocisne spolocenstva.

hladaju potravu alebo sa nim rychlo premiestiuju.

Vysvetlit, ako sa vodné zivocichy prisposobili Zivotu pod vodou.
Vnimat rozdiel medzi vodnymi a suchozemskymi zivocichmi.
Uvadzat, ze zivoCichy sa mozu zhlukovat’ len v urcitom case a
pre urcity Gcel.

Hmota

Zmeny vlastnosti latok. Vzduch-Cistota,pohyb
vzduchu. Fyzikalne veli¢iny-hmotnost’, Cas, objem,
teplota a sila. Meranie fyzikalnych velicin
meradlami. Zmena skupenstva vplyvom tepla.
NajcastejsSie sa vyskytujlce plynné latky a ich
vlastnosti. Rozdiel medzi pevnymi a kvapalnymi
latkami. Meranie objemu latok odmernym valcom.
Meranie hmotnosti latok rovnoramennymi vahami.

Porovnat’ vlastnosti latok,sily a hmotnosti. Odmerat’ objem
kvapalin, hmotnost'-vazenie, teplotu vody,vzduchu a ludského
tela,silu-silomerom. Vysvetlit, Ze zvySovanim teploty sa pevné
skupenstvo meni na kvapalné, comu hovorime topenie.

Uviest' aj iné plynné latky, ktoré pozna zo skusenosti.

Zistit', aky je rozdiel medzi tekutymi a sypkymi latkami.
Diskutovat o moznostiach merania mnozstva latok rézneho
skupenstva. Merat’ objem latok odmernym valcom .

Chapat, ako funguju rovnoramenné vahy.

Jednoduché stroje

Paka ako jednoduchy mechanizmus. Konstrukcia
paky a sposob fungovania. Naklonena rovina ako
jednoduchy mechanizmus. Konstrukcia naklonenej
roviny a sposob fungovania. Kladka ako jednoduchy
mechanizmus. Konstrukcia kladky a sposob
fungovani. Prevody ozubenych kolies. Elektricka
energia. Elektricky prad. Vyznam elektrickej
energie pre cloveka.

Popisat, Ze ak chce nadvihnut velky predmet, moze na to
pouzit’ brvno a mensiu podperu - paku. Vysvetlit, Ze pouzitim
naklonenej roviny si vieme ulahcit’ pracu. Pri skimani sily, ktoru
musi vynalozit' pri tahani predmetu po naklonenej rovine
pouzivat silomer. Vysvetlit, Ze kladka ulahcuje pracu tym, ze
pri zdvihani nakladu pésobime mensou silou. Zostrojit’
jednoduchy elektricky obvod, pomocou tohto jednoduchého
obvodu zistovat, ktoré latky su elektricky vodivé a ktoré nie.

Casti ludského tela.Kostra - opora pre svaly.

Svaly - pohybova sUstava. Zrak, zrakovy organ - oko.

Funkcia zrakového organu. Odhadovanie
vzdialenosti. Kratkozrakost a d’alekozrakost'.
Starostlivost’ o zrak. Sluch, sluchovy organ - ucho.

Popisat’ ¢asti ludského tela. Vymenovat najzakladnejSie kosti v
ludskom tele. Uviest’ niekolko prikladov roznych pohybov - tie,
ktoré ovladame volou (chodza, Usmev, hryzenie, zmurkanie,
hovorenie), aj tie, ktoré volou nie su ovladané (napriklad pohyb

Ludské telo . , P . srdca, pohyb criev). Popisat, Ze svalovl sUstavu je mozné
Funkcia sluchového organu. Zvuk ako chvenie o . : . ,
A ; ; ; . rozvijat' a to pravidelnym cvicenim a spravnou stravou.
hmoty. Chutové a cuchové organy. Funkcia chuti o vy s . .
" , Y . Vysvetlit, na co Cloveku sluzi zrak. Vysvetlit, ako funguje ucho
a cuchu Hmat. Vyznam hmatu pre cloveka. Funkcie . . . o
- e - ako zmyslovy organ sluchu. Jednoducho vysvetlit, ako funguju
koze. Citlivost pokozky. LN , o . T .
chut’ a cuch a aky maju vyznam pri spoznavani prostredia.
Chapat’ striedanie dna a noci.Vytvorit si predstavu o Slnku,
Slneéna siistava. Otacanie Zeme okolo svoiei osi Mesiaci,Planétach a hviezdach.Vymenovat' planéty
Vesmir ’ Jej ost. Slnka.Vytvorit si predstavu o pric¢inach a dosledkoch rozdielov

Slnko a Zivot na Zemi. Pocasie

vzduchu v lete a vzime.Nadobudnut kladny citovy vztah k
prirode avesmiru.

KOMPETENCIE

e Urci vlastnosti latok podla zmyslovych vnemov.
e Popise zlozenie vzduchu. Pozna fyzikalne veliéiny.

e Zdovodni vplyv techniky v nasom Zivote.
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e Vysvetli vyznam elektrickej energie.
e Pozna hlavné casti ludského tela.
e Vie rozlisit odbornd terminologiu.

PRIEREZOVE TEMY

Tematicky celok

Tematicky celok

Organizacné

Prierezova téma | Vychodisko | Zmysel / ciel . oy Téma prierezovej témy | Téma predmetu .
prierezovej témy predmetu zabezpecenie
Osobnost’ Posiidit’ klady Praca vo
Medialna vychova | .. a negativav | Média Reklama, rozhlas,Tv Traviaca sustava Ludské telo .
ziaka dvojiciach
reklame
M}Jltlkulturna Tradicie Spoz,ngvat Kultira Tradicna kultura na P,evne a kvapalné Hmota Frontalna praca
vychova tradicie Slovensku latky

UCEBNE ZDROJE

Literatura

« PZ, Adriana Wiegerova, Gabriela Ceslova, Janka Kopacova

Didakticka technika
e interaktivna tabula, dataprojektor, IKT, radiomagnetofén

Materialne vyucbové prostriedky
e  kli¢ k urcovaniu rastlin, encyklopédie

Dalsie zdroje

e internet, pripravené prezentacie, pracovné listy, skisenosti

‘ predmet

‘ PRIRODOVEDA

‘ ro¢nik

‘ Stvrty

‘Easové dotacia

‘1 hodina tyZdenne / 33 hodin rocne

OBSAH VZDELAVANIA PREDMETU

Obsah vzdelavania je zadefinovany nasledovnymi tematickymi celkami:
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Rastliny

e Zivocichy
e Voda
e Hmota
e Plynné, kvapalné a pevné latky
e Rastliny poli a lUk
e Ludskeé telo
e Vesmir
e Jednoduché stroje
VZDELAVACI STANDARD
Tematicky celok Cas9vg Obsahovy standard Vykonovy standard
dotacia
, . , . Uviest, Ze niektoré rastliny ziju pod vodou, iné na vode a
Vyznam vody pre rastliny. Vodné rastliny, . . . N MRS . .
S . niektoré vodu potrebuju v pode. Popisat, ze tie rastliny, ktore
suchomilné rastliny. ; , SOV . vair ]
) . . . . prirodzene rastu na tienistych miestach nepreziju na miestach s
Vyznam svetla pre rastliny. Rastliny kratkych dni. . lneny l Y it d ‘kladné
Rastliny dlhych dni priamym slnecnym svetlom a naopak. Vysvetlit' dve zakladne
. o , funkcie korena - Cerpanie zivin z pody a upevnenie rastliny v
Druhova rozmanitost’ rastlin. o e . ; L
< . . - pode. Osvojit’ poznatok o tom, ze rastliny sa odlisuju stonkou.
Koren rastliny. Tvar a funkcia korena. - . : . .
. . Rozdelit rastliny na byliny a dreviny a tie na kry a stromy.
Rastlinna stonka, tvar a funkcia stonky. C . : . < ~ \
. T . Popisat, ze rastliny sa vzajomne od seba daju rozlisovat
Rastliny 5 Rastlinné listy, tvar a funkcia listov. , g Y . . A ,
. . napriklad tvarom listovej Cepele, kresbou zilnatiny a roznostou
Kvety. Tvar a zlozenie kvetov. . : o ) A .
. sy zubkovania na okraji listu, ako aj farbou. Vysvetlit, ze rastliny
Funkcia kvetov. Opelovace. . IR . 2
. . . sa vzajomne od seba odlisuju roznym tvarom, farbou a zlozenim
Rastlinné plody. Tvar a funkcia rastlinného plodu. s . - .re
. . . ; kvetov. Uviest, ze rastliny tvoria kvety preto, aby vytvorili plody
Semena. Rozmnozovanie rastlin. . . . e g ;
. o S obsahujuce semena, z ktorych v d’'alsom roku vyrastu novée
Podmienky klicenia semien: teplo, voda, vzduch. . N . L
P , v A . rastliny. Pozorovat' klicenie roznych druhov semien. Uviest, ze
Dlzka zivota rastlin. Jednorocné, dvojrocné a trvace . R s NV v ivrx. .
- niektoré rastliny ziju dlho a iné kratko a ze dlzka zivota rastliny
rastliny. A .
zavisi aj od druhu rastliny.
Zivotné prejavy organizmov. Podobnosti a rozdiely v | Vysvetlit, ¢im sa zivocichy a rastliny vzajomne podobaju a ¢im
zivocisnej risi. Zaklad systematiky stavovcov: sa vzajomne odlisuji. Opisat’ skupinu plazov a vymenovat’ troch
obojzivelniky, plazy, ryby, vtaky, cicavce. zastupcov. Opisat’ sposob zivota vtakov. Popisat’ sposob Zivota
Plazy. Chladnokrvny zivocCich. Vtaky. Mravce ako mravcov, rozmnozovaci cyklus, sposob ziskavania potravy a
spolocensky hmyz. Spdsob Zivota spolocenstva. orientaciu v priestore. Vysvetlit sposob Zivota vciel,
. Vcely ako spoloCensky hmyz. Spdsob Zivota rozmnozovaci cyklus, sposob ziskavania potravy a orientaciu v
Zivocichy 7 spolocenstva. Uzitkové zvierata: Vcely. Kravy. Ovce. | priestore. Uviest niekolko prikladov zivocichov, ktoré sa Zivia
Sliepky. Kone. Bylinozravce. Charakteristika rastlinnou potravou a vysvetlit', ako sa ziskavaniu tohto druhu
ziska\v/ania potravy vybranych Iiivoéiénych druhov. potravy prispésobujﬂ. \{ysvetlit’, Ze tie zivocichy, ktoré lovia iné
Masozravce. Charakteristika ziskavania potravy musia byt rychle a silné, musia sa vediet’ dobre orientovat' i
vybranych Zivocisnych druhov. Spésob pohybu maskovat v prostredi.Popisat’ ,Ze pohyb Zivo¢ichom zabezpecuju
zivocichov. Vyznam pohybu zivocichov. rozne Casti tela. Vymenovat priklady zivocichov, ktoré zija v
R6zne podmienky pre Zivot Zivocichov. réznych prostrediach.
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Voda ako priestor pre zivot rastlin a zivocichov.
Sposob zivota vybranych druhov rastlin a zivocéichov
viazanych na vodny zdroj.

Vymenovat' zastupcov rastlin a zivocichov, ktoré sa najbeznejsie
vyskytuju pri a v priehradach a rybnikoch. Skimanim zistit, ze
rézne druhy pitnej vody (vodovodna, stolova, rozne druhy

Voda Tvrda voda. Mineralna voda. mineralnych vod) obsahujl rozpustené latky, ktoré sa vo
Vznik mineralnej vody. Podzemna voda. varnych nadobach usadzuji. Vymenovat' rozne zdroje vody:
Zdroje vody. Uprava vody - pitna voda. pramen, potok, rieka, jazero, rybnik, priehrada, pleso, more a
Vodny kamen. opisat’ rozdiel. Vysvetlit, Co je to vodny kamen a ako vznika.
Vysvetlit, ze hmotu je mozné menit nielen posobenim tepla,
Zmena latok posobenim inych latok - chemicka ale aj roznych latok. Popisat, Co sa deje so svetlom, ktoré
Hmota zmena. dopada na priehladné, priesvitné a nepriesvitné predmety.

Putovanie svetla priestorom.
Odraz svetla.

Vysvetlit, ze svetlom je mozné hybat' tak, ze hybeme s celym
svetelnym zdrojom a tak mozeme presunit svetlo aj tam, kde
nie je.

Pevné kvapalné a plynné latky

Zdroje znecistenia vzduchu. Filtracia vzduchu.
Meranie znecistenia vzduchu. Ddsledky znecistenia
vzduchu. Znecistenie vody rozpustnymi,
Nerozpustnymi latkami a mikroorganizmami.
Dosledky znecistenia roznych vodnych zdrojov.

Vymenovat' niekolko zdrojov znecistenia vzduchu a diskutovat’
o tom, ako by bolo mozné vzduch dcistit.

Opisat’ vlastnosti ¢istej vody. Uviest, Ze niektoré latky, ktoré
vodu znecistujl je vo vode vidiet a niektoré viditelné nie sq.

Rastliny poli a luk

Roznorodost’ lucneho porastu. Typickeé druhy
lucnych rastlin. Uvod do systematiky rastlin.
Typické druhy Zivocichov Zijlcich na likach. Spésob
zivota lucnych zivocichov. Uvod do systematiky
zivocichov. Réznorodost’ li¢neho porastu v
porovnani s polnou monokulturou. Typické druhy
zivocichov zijlcich na poliach. Sposob Zivota
polnych zivocichov. Vyznam polnej monokultiry.
Najvyznamnejsie polné plodiny a ich vyuzitie.
Liecivé rastliny. Najvyznamnejsie liecCivé rastliny a
ich sposob vyuZitia. Zbieranie a uskladnovanie
lieCivych rastlin. Rozpustné a nerozpustné latky -
priprava vyluhu. ZvySovanie rozpustnosti latok -
priprava caju.

Popisat’ lUku ako priestor, na ktorom rastie mnoZstvo
réznorodych rastlin a zije tu velké mnozstvo Zivocichov.
Pozorovanim zistit, ze na poliach je pozorovatelne menej
druhov zivocichov, na medziach je ich viac, podobne na ldkach.
Vymenovat’' (pomenovat rodovym menom) 5 zastupcov
zivocCichov, 5 zastupcov lucnych rastlin a 5 druhov plodin.ktoré
Ziju na poliach.

Vysvetlit vyznam liecivych rastlin pre cloveka.

Popisat’, ktoré casti lieivych rastlin sa zbieraju.

Skumat, kolko latok sa uvoliuje z lieCivych rastlin do vody, ak
susené rastliny zalejeme studenou, teplou a horcou vodou
(pozoruje intenzitu zafarbenia).

Ludské telo

Potrava ako zdroj energie a stavebného materialu
pre obnovu organizmu.

Jedy. Drogy.

Proces dychania.

RozmnoZovanie Cloveka. Rast a vyvin. Vyvin pred
narodenim. Vyvin po narodeni. Vyznam zdravej
stravy pre vyvin ¢loveka.

Funkcia reflexu. Vyznam reflexu pre Zivot Cloveka.
Srdce a jeho funkcia v tele Cloveka. Starostlivost o
srdce. Funkcia a zlozenie krvi. Cervené krvinky.
Biele krvinky. Krvné dosticky.

Krvny obeh. Okysli¢ovanie organizmu. Cievy - tepny
a zily. Prejavy srdcovej Cinnosti. Srdcovy tep.

Vysvetlit, pre¢o musi ¢lovek jest a ¢o obsahuje potrava, ako a
kde sa v organizme spracovava a na ¢o sa v organizme
vyuziva.Uviest' priklady jedovatych rastlin a ich plodov,
jedovatych hub, ale aj zle skladovanych potravin.

Vymenovat' zakladné prejavy dychania ¢loveka. Uvedené
informacie zistuje (pripadne si ich len overuje) skimanim na
ludskom tele.Vysvetlit, ze po oplodneni Zeny muzom sa dieta
vyvija v tele matky. Opisat’, ako sa dieta v tele matky vyvija,
ako je vyzivované a ako vyznamna je zdrava Zivotosprava zeny v
tomto obdobi. Uviest, Ze informacie z jednotlivych zmyslovych
organov sa pomocou nervovej sustavy dostavaju do mozgu, kde
sl spoznavané, porovnavané, spracované, zapamatané. Popisat),
kde sa srdce v tele nachadza a aké je velké. Opisat zakladné
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zlozky krvi a vyznam jednotlivych zloziek. Vysvetlit, ze krv
prudi po tele v cievach, tepnach a zilach.

Vesmir. Vesmirne telesa. Vakuum. Cierne diery.
Planéta. Hviezda. Galaxia. SUhvezdie.

Slnec¢na sustava. Prirodzené druzice planét.
Kométa.

Rotacia Zeme okolo vlastnej osi - striedanie dna a

Vysvetlit, o je to vesmir a to prostrednictvom opisu jeho
sUcCasti a vzajomného usporiadania tychto sicasti.Uviest, Ze
Zem je planéta a Slnko je hviezda. Vysvetlit, aky je rozdiel
medzi planétou a hviezdou a rozdiel medziSlnecnou sustavou,
galaxiou (Mliecna draha) a suhvezdim.Popisat, ze Slnecna
sUstava ma osem planét, ktoré obiehaju okoloSlnka v roznej

Vesmir noci. vzdialenosti. Vysvetlit, ze Mesiac je prirodzenou druzicou
Naklonenie Zemskej osi. Rotacia Zeme okolo Slnka. - VY >, cJep .y
. . < . ) Zeme. Uviest, ze zemegula rotuje okolo vlastnej osi, co
Striedanie rocnych obdobi. N . ] N . L .
. .. ; , . . sposobuje striedanie dna a noci. Vysvetlit, ze zemska os je
Podmienky zivota vo vesmire. Skumanie vesmiru - B , M . .
) . s . .. . naklonena a zaroven vie, ze Zem rotuje okolo Slnka. Vysvetlit,
d’alekohlad, hvezdaren, umea druzica, vesmirna v . N .. L ; ;
. . co je to umela druzica, Co je to vesmirna stanica a kde sa
stanica, rakety, raketoplany. . . » . . . .
nachadza a aké maju dané zariadenia funkcie.
Uvadzat, ze elektricky prdd je Zivotu nebezpecny a
Elektricky izolant. Bezpecnost prace s elektrickymi p[elf Chalf z ar: ‘stylku > v;r/]sokym hnapatlr{\. WL;]Z“ (]jnfOItmaCledO
- sariadeniami elektrickych izolantoch na ochranu vlastného zdravia pred
Sily : posobenim elektrickeho prudu.Popisat, ze blesk je elektricky

Blesk. Bezpecné spravanie sa v buarke.
Staticka elektrina.

vyboj, ktory vznika v atmosfére a jednoducho vysvetlit’ funkciu
hromozvodu.Vysvetlit, kedy a kde vznika staticka elektrina a
ako sa prejavu na roznych predmetoch.

Jednoduché stroje

Paka ako jednoduchy mechanizmus. Konstrukcia
paky a sposob fungovania.

Vyuzitie paky v beznom Zivote.

Naklonena rovina ako jednoduchy mechanizmus.

Konstrukcia naklonenej roviny a sposob fungovania.

Vyuzitie naklonenej roviny v beznom zivote.
Kladka ako jednoduchy mechanizmus. Konstrukcia
kladky a sposob fungovania.

Vyuzitie kladky v beznom Zivote.

Ozubené sUkolesie ako jednoduchy mechanizmus.
Konstrukcia ozubeného sikolesia a sposob
fungovania.

Vyuzitie ozubenych kolies v beznom Zivote.
Elektricka energia. Elektricky prud. Elektricky
vodivé a nevodivé materialy. Vyznam elektrickej
energie pre cloveka.

Popisat, ze ak chce nadvihnut velky predmet, moze na to
pouzit’ brvno a mensiu podperu (pevny bod). Toto zariadenie
nazyva pakou.

Skdmat predmety a zistovat, ¢i vyuzivaji na svoju funkciu
paku. O skimani diskutovat.

Vysvetlit, Ze pouzitim naklonenej roviny si vieme ulahcit pracu.
Pri skimani sily, ktor( musi vynalozit pri tahani predmetu po
naklonenej rovine pouzivat silomer.

Skdmat predmety a zistovat, ¢i vyuzivaji na svoju funkciu
naklonenu rovinu. O skimani diskutovat. Vymenovat predmety,
kde sa naklonena rovina vyuziva (svahové cesty - serpentiny,
skrutka, sekera, pluh, klin) .

Vysvetlit, Ze kladka ulahcuje pracu tym, ze pri zdvihani nakladu
posobime mensou silou, ale zdvihame predmet pomaly. Popisat,
ako sa kladka konstruuje.

Vymenovat' predmety, kde sa naklonena rovina vyuziva (Zeriav,
posiliovaci stroj, lanovka, horolezectvo - karabiny, napinanie
lan a vedenia pomocou kladky) a vysvetlit, ako sa tam princip
kladky vyuziva. Samostatne vyhladavat' informacie o vyuziti
kladky v praxi.

Pomocou ozubenych sukolesi menit smer pohybu predmetov a
tieZ rychlost’ pohybu predmetov.. Funkciu ozubeného sukolesia
vysvetluje na bicyklovych prevodoch.

Skumat’ predmety a zistovat’, ¢i vyuzivaji na svoju funkciu
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ozubené kolesa. O skimani vie diskutovat. Vymenovat’
predmety, kde sa ozubené kolesa vyuzivajlu (bicykel, hodinky,
ruény mixér, ruc¢na vrtacka, vodny a veterny mlyn).

Zostrojit’ jednoduchy elektricky obvod (plocha batéria, vodice a
ziarovka) pomocou tohto jednoduchého

obvodu zistovat, ktoré latky su elektricky vodivé a ktoré nie.

KOMPETENCIE

e Ovlada environmentalne prvky.
e Pozna podmienky zivota na Zemi.
e Vie opisat stavbu tela rastlin a zivocichov.
e Zdvovodni vyznam starostlivosti o zdravie.
e Chape vyznam techniky a elektrickej energie v naSom Zivote.
e Vie rozvazne so zdravym usudkom diskutovat’, priCom sa vyjadruje sGvisle a vystizne.
e Rozvija schopnost’ pozorovat, dedukovat a identifikovat’ podstatné znaky.
PRIEREZOVE TEMY
Prierezova téma | Vychodisko | Zmysel / ciel Tematlcky Fel,ok Téma prierezovej témy | Téma predmetu HEIEIIE 9 €2 < Orgamzavc ne
prierezovej témy predmetu zabezpecenie
Rovnost’
M,ultlkulturna fud, Rozvoj . Vychova k tolerancii | Etické suvislosti Lastovic ka Zivocichy Praca v skupine
vychova hodnota tolerancie domova
Cloveka
Environmentalna YZt,ah , . Vyznam vody pre Gravitacné Ucinky , Praktické
, Voda Cloveka k Vodné zdroje v Vesmir .
vychova vode Cloveka Zeme aktivity

UCEBNE ZDROJE

Literatura

e PZ, Adriana Wiegerova, Gabriela Ceslova, Janka Kopacova

Didakticka technika

IKT

interaktivna tabula
dataprojektor

radiomagnetofon
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Materialne vyucbové prostriedky

e  klUC k urcovaniu rastlin
e encyklopédie, detské Casopisy

Dalsie zdroje

internet

pripravené prezentacie
pracovneé listy
skisenosti

UCEBNE OSNOVY - VLASTIVEDA

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Vlastiveda je predmet, ktory skima blizke alebo menej vzdialené okolie domu, skoly, obce alebo regionu, v ktorom sa Ziak pohybuje.lde o objevovanie realneho
sveta ziakmi, v urcitom Case a priestore. Je v nom sprostredkovany aj rozdielny zivot ludi v jednotlivych kultlrach.
Vo vlastivede Ziaci spoznavaju minulost, predmety, ktoré nam vypovedaju o zivorte nasich predkov, ale aj vyznamnych osobnosti. Prostrednictvom tohto predmetu si
vytvaraju kladny vztah k svojej krajine a to je hlavnou Glohou vlastivedy v kazdom rocniku.

Obsah vlastivedy v preimarnom vzdelani je naplneny emotivnym poznavanim, pozorovanim a hodnotenim javov a dojmov z krajiny, v ktorej zije . S tym Gzko slvisi
aj poznavanie seba samého, svojho miesta v rodine a v komunite, v ktorej zije. Poznavanie svojej krajiny v jednotlivych roc¢nych obdobiach s dérazom na starostlivost’ a
bezpecnost o zdravie, vytvara predpoklady pre vnimanie vzajomného vztahu ¢loveka a prirody. Clovek a priroda sa meni v ¢ase, a prave preto vnimanie svojej obce,
regionu, ale aj celej vlasti musi byt spojené s poznanim historie. Vlastiveda ma aj cinnostné zameranie. Vyuzivanie priameho pozorovania na vyletoch, vychadzkach , na
exkurziach a v skole v priroide prospieva ku komplexnému pochopeniu Zivota a Clenitosti krajiny v danej oblasti Slovenska a hlbsiemu zapamataniu si pritomnych
skutoCnosti. Ak to nie je mozné z bezpecnostného hladiska, vhodné s aj multimedialne prezentacie. Idealne je prepojenie vychadzok s prirodovednym, kultdrnym a
historickym vzdelanim. Vlastiveda inak nazyvana - Objavujeme Slovensko, je rozdelena do troch velkych celkov: Priroda Slovenska, Ludia a Slovensko v minulosti a dnes.
V Casti Priroda Slovenska je zakladom spoznavanie urcitych prirodnych kras (napr. pohoria, jaskyne) najma prostrdnictvom povesti , rozpravania, prostrednictvom
obrazkov a i. Slovensko v minulosti a dnes s historické pribehy. Ich pilier tvoria vyznamné udalosti v historii Slovakov v istom ¢asovom slede.Ziaci sa oboznamuju s
najvyznamnejsimi a najatraktivnejsimi Castami regionov. Tieto sa mozu realizovat’ i pomocou modelovych vyletov.

CIELE PREDMETU

Motivacia k objavovaniu prirody a ludskych vytvorov v blizkom, ale i vzdialenom okoli je vo vlastivede dokumentovana zaujimavym sposobom ucenia sa.
Dolezitym cielom je spoznavat’ sociokulturny priestor zivota dietata a genézu tohto priestoru. Mimoriadna pozornost’ je venovana orientacii v priestore a case. Rozvoj
poznania dietata v danom sociokultirnom priestore zodpoveda mentalnej prezentacii pojmového aparatu, s ktorym dokaZe narabat’ a chapat jeho vyznam. Diet’a si
ozrejmuje vlastn( kultlru, uci sa narabat s historickymi pramenmi, je schopné sa v nej orientovat’ a hodnotit’ na svojej primeranej Urovni. Vnima a zaujima postoj k
multikultirnej otvorenosti. Prostrednictvom pribehov, rozpravok, piesni, pozorovani, ziaci ziskavaju vztah ku kraju, v ktorom Ziji. Vo vyucovani vlastivedy v 2. ro¢niku ZS
je pozitivne, ak vedia ziaci rozpravat o svojom kraji, v ktorom ziju, vedia pomenovat’ jeho jednotlivé Casti. Vedia odlisit’ vztahy, vazby (prirodného a spoloc¢enského razu)
v krajine svojho okolia, vo svojej obci, doma i v Skole. Pri kazdej vhodnej téme mo6Zu ziaci pouzit poznatky, ktoré nacerpali zo svojich pozorovani a osobnych skusenosti.
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Ziaci maju vediet pomenovat a odlisit’, o vytvorila priroda a ¢o ¢lovek. Porozpravat o premenach prirody pocas roka. Vyhladat v kalendari vyznamné dni.
Orientovat sa v kraji pomocou svetovych stran a vyznamnych objektov. Veku primerane charakterizovat' svoju obec. Po objavnom spoznani kraja, v ktorom Ziaci ziju, sa
postupne putavou formou oboznamuju so zaujimavymi ¢astami Slovenska. Ziaci maju pomocou obrazkov opisat pojmy, krajinu, pamiatky, ktoré uz nie s z ich
bezprostredného okolia. Ukazat' na ,,obrazkovej mape“ (prisposobenej obsahu vlastivedy v 3. rocniku) vybraté pohoria, jaskyne, rieky, mesta a i. Opisat ich pomocou
obrazkov - pokUsit’ sa na nich rozlisit’ uz na pohlad rozdielne alebo spolocné znaky. Struc¢ne povedat’ obsah povesti na vybrat tému. Porozpravat o vyznamnych
historickych udalostiach.

Vyucba vlastivedy v 4. ro¢niku ZS je zamerana na zaZitkové poznavanie oblasti Slovenska. Pre Ziakov je pri tom déleZité orientovat sa na mape, vediet’ ¢itat’ mapu
s porozumenim a rozpravat’ o obrazkoch, fotografiach, porovnavat jednotlivé oblasti s krajom, v ktorom ziak zije. Jej hlavhym cielom je podporovat’ chut’ ucit sa, ziskavat
zaujimavé informacie, triedit’ ich, vyuzivat' v kontextovych situaciach. Rozvijat' schopnost’ objavovat a snahu vysvetlovat, vSimat si priestor, v ktorom Zijeme a jeho
premeny, prejavovat zaujem o spdsob zivota ludi v blizkom okoli (v triede, Skole, obci) a vediet’ spolupracovat. Akceptovat’ ludi, ktori prisli na Slovensko z inych Statov a
naucit’ sa ich tolerovat'.

Sahrn cielov:
e poznat priestor, v ktorom zZiak zije
e orientovat sa v priestore a Case
e orientovat sa v mape, narabat’ s veku primeranymi historickymi pramenmi
e rozvijat si vztah ku krajine a spolo¢nosti prostrednictvom pribehov, rozpravok
e rozvijat schopnost’ vyuzivat poznatky a zistenia zo svojich skisenosti, pozorovani, objavovani
e vnimat vztah prirody a cloveka, vzajomné ovplyviovanie sa
e vyuzivat zdroje informacii na opisovanie charakteristik prostredia, ich porovnavanie
e vnimat ludi aj z inych kultrnych oblasti

STRATEGIE

Metody
metdda analyticka, synteticka, Ustne podanie, metody slovné, praca s literatirou, metoda pozorovania, projektové vyucovanie, zazitkové vyucovanie,metdda skupinovej
prace, metoda praktickych cinnosti, metoda prace s planom obce, metoda prace s mapou

Postupy
dialdg, diskusia, situacné metddy, skisenostné metody

Formy
vyucovacie hodina, hodina besedy, hodina prace s knihou, vychadzka, praca s internetom

Kritéria hodnotenia predmetu
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Ziaci su hodnoteni a klasifikovani v silade s Metodickym pokynom ¢.22/2011-R na hodnotenie Ziakov zakladnej $koly , ktoré schvalilo MS SR pod &.:2011-
3121/12824:4-921 s platnostou od 1.5.2011. Ziak je z predmetu skuSany ustne, pisomne najmenej dvakrat v polroénom hodnotiacom obdobi. Hodnotenie v predmete
Vlastiveda sa vykonava klasifikaciou.

Verbalne hodnotenie -slovom sa hodnoti Ustne osvojenie uciva, samostatna pracu ziaka, tvorivost' na hodine, aktivitu na hodine, projektovl pracu a pod.

Sebahodnotenie - pomaha rozvijat sebakritiku i objektivitu ziaka, dodava mu odvahu , podporuje sebavedomie a sebadoveru ziaka
Hodnotenie prebieha medzi ziakmi slovnou formou.

predmet VLASTIVEDA
rocnik druhy
casova dotacia 1 hodina tyzdenne / 33 hodin ro¢ne

OBSAH VZDELAVANIA PREDMETU

Obsah vzdelavania je zadefinovany nasledovnymi tematickymi celkami:

Skola a okolie

Cesta do skoly a domov
Objavujeme premeny okolo nas
M6j rodny kraj a Co sa v nom deje
Zvyky a tradicie

Co sa mi v nasom kraji najviac paci

VZDELAVACi STANDARD

Casova

Tematicky celok dotacia

Obsahovy standard Vykonovy Standard

Nasa trieda (Skola,plan triedy, rozmiestnenie
nabytku, nebezpecné miesta v triede a v skole,
; vhodné spravanie sa v Skole i mimo nej).

Skola a okolie. 3 Pozorujeme okolie Skoly (Skola, skolsky dvor,
objekty v okoli skoly, prostredie v okoli skoly).
Ako sa vyznat' v okoli (obec, les, rieka, park,

Opisat’ prostredie triedy, skoly. Zakreslit' na planik rozloZenie tried
na chodbe, v triede rozloZenie nabytku a pod. Poznat nebezpecné
miesta v triede a v skole a urcit pravidla spravania sa pre vlastnu
bezpecnost’ aj bezpecnost spoluziakov. Rozpoznat blizke okolie
Skoly. Orientovat sa v blizkom okoli pomocou vyznamnych budov a

jazero,kopec...) riek.
Y Cesta po chodniku a po vozovke (vozovka, Povedat’ ako spravne chodit po chodniku a po okraji cesty tam, kde
Cesta do skoly a domov. 4 ; S A PR , , . S e
chodnik, reflexné nasivky, pravidla jazdy.) chodnik nie je. Povedat’ ako spravne prechadzat krizovatku, ako sa
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Prechadzanie krizovatky (priechod pre chodcov,
semafor, dopravné znacky).

Bezpecna cesta do skoly (Spravanie v dopravnom
prostriedku,spravanie chodca).

orientovat’ na krizovatke so semaforom. Nakreslit' schému cesty do
Skoly, vyznacit na nej objekty, zaujimavé miesta, vyhodnotit
nebezpecné miesta, zakreslit na ceste priechody, kriZovatky,
dopravné znacky. Popisat’ spravne nastupovanie do doprevného
prostriedku a dodrziavanie pravidiel pocas jazdy.

Objavujeme premeny okolo

Ako prebieha den sSkolaka (vCera, dnes, zajtra,
Casti dna, tyzden, pracovné dni a volné dni). Ako
sa meni priroda na jesen (jesenna priroda,
jesenné pocasie, jesenné mesiace). Kalendarny a
Skolsky rok (rocné obdobia, kelendarny rok,
mesiace, tyzdne, sviatocné dni, dni prazdnin).
Prirodniny a ludské vytvory (zivé a nezivé

Urcit' casti dna: rano, dopoludnie, obed, popoludnie, vecer, noc.
Specifikovat zmeny prirody na jesefi, pomocou znakov zaznamenat’
pozorovanie pocasia, vymenovat’' jesenné mesiace). Poznat’
kalendarny a skolsky rok, vysvetlit ich rozdielnosti. Rozpoznat,
ktoré cCasti krajiny vytvoril Clovek a ktoré priroda. Rozpoznat' zivé a

. 13 prirodniny, ludské vytvory). Aké bude pocasie A S ) ,
nas. : v o nezive prirodnony. Predpovadat’ pocasie pozorovanim prirody a
(pozorovanie pocasia, predpoved’ pocasia). P ) TR o
. - Ly N Ly pomocou pristrojov. Povedat, kedy je tien najdlhsi a kedy najkratsi.
Pozorujeme dlzku a smer tiena (dlzka tiena, smer i s ; Y . . .
Ly . L. . P Charakterizovat zmeny v prirode pocas zimného a jarneho obdobia.
tiena). Zima a jej premeny (zvierata v zime, . \ ; M . ,
R A RN p ) Charakterizovat zmeny v prirode pocas jarneho obdobia a poznat
zimné sporty, zimné oblecenie, priroda v zime, s .
o . A X jarné mesiace.
zimné mesiace, zimné pocasie, stopy zvierat).
Jarné premeny (jarné mesiace a zneny v priro-
de).
Rodina a pribuzni (pribuzenské vztahy,
oslavenec). Domov (domov, Slovensko). Poznat’ pribuzenské vztahy. Pomenovat, ¢o je domov. Rozoznat’
Ludia v mojom okoli (primator obce a ini ludia). pracu jednotlivych ludi v sluzbach obce. Poznat’ a opisat’ znak
Historia obce (znak obce, vyznamna osobnost, svojej obce, jej pamiatky a kultdru. Charakterizovat’ Zivot v obci a
povest’, pamatihodnosti). Sluzby, kultlra a Sport moznosti kultirneho a spolocenského vyzitia. Oboznamit sa s
M6j rodny kraj a ¢o sa v nom 6 (vyznamné budovy, obchody, sluzby,kultirne pravidlami spravnych hygienickych navykov. Poznat Cisla
deje. zariadenia). Starostlivost’ o zdravie (zdravie, zachrannych zloZiek statu. Uviest zoznam nebezpecenstiev a ako sa
otuZovanie, Sportovanie, zdravy sposob pred nimi chranit- neznami ludia, prirodné nebezpecenstva- blesk,
stravovania). Nasa bezpecnost' (bezpecnost, burka, silné slnecné ziarenie a i. Povedat’ ako sa chranime pred
policia). Ochrana proti poziarom (poziar, tiesfova | nebezpecenstvom poziaru a co by mohlo poziar sposobit.
linka, postup pri privolani hasicov, hasiaci Vymenovat’, ako mézeme chranit’ prirodu a co jej skodi.
pristroj). Zivotné prostredie (odpad).
Spominame na nasich predkov (sviatok,
predkovia, pomnik, pamiatka).
Predvianocny cas (advent, svaty Mikulas, zvyky). . . . s . ,
Zvyky a tradicie v zime (sviatoéné dni, tradicie). Poznaty vyznam Sv1atk_u vsgtk’ych svatych a Pamiatky zosnulych.
: Poznat niektoré predvianocné zvyky.
.. ¢ Vianoce , .. . v .
Zvyky a tradicie. 5 , Uviest' niektoré tradicie a zvyky vianocnych sviatkov.
e Staryrok iest’ niektored zvvk i Konocnvch sviatk
e Novy rok Bvlest mektorec zlvy ly a tracljlae vel onocnyc lsvllavt ov.
.. . rcit' si, ako zmysluplne naplanovat’ a vyuzit’ volny cas.
Zvyky a tradicie na jar ysiup P Y Y
e Velka noc
Tesime sa na prazdniny (planovanie ¢asu).
Co sa mi v nasom kraji najviac 2 Postavme si Vlastivedkovo (zhrnutie uciva 2. Dokazat si vybrat pre ziaka najzaujimavejsie ucivo vlastivedy z

paci.

rocnika).

celého skolského roka a primerane ho prezentovat.
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KOMPETENCIE

e (Cita z planu obce alebo mesta
e vyhladava informacie z planu mesta
e zapisuje strucné Udaje
e ma osvojenl schopnost ucit sa
e tvorivo riesi vekovo primerané problémy
e nadviaze kontakt medzi spoluziakmi-spolupraca
PRIEREZOVE TEMY
Pf1erezova Vychodisko | Zmysel / ciel Tematlcky Fel,()k Téma prierezovej témy | Téma predmetu LEEATE EElels Orgamzavc ne
tema prierezovej temy predmetu zabezpecenie
Multikultirna Obcan Samostatny Vychova k Samostatny obcan Ako sa vyznat' v Skola a okolie Vychadzka
vychova obcan obcianstvu okoli
Dopravna Bezpecnost' | Zasady Vychova k Bezpecnost' na ceste Prechadzanie Cesta do skoly a domov | Vychadzka
vychova na ceste bezpecnosti zodpovednosti krizovatky
na ceste
Regionalna Nase Prehlbovanie Nase mesto- Revica | Kultirne pamiatky Sluzby, kultiraa | Moj rodny kraj a Co sav | Vychadzka
vychova mesto- kladného mesta Revlca Sport nom deje
Revlca vztahu k
nasmu mestu
Ochrana zivota | Poziar Ochrana pred | Ochrana pred PoZiar M0j rodny kraj a | Ochrana proti poziarom | Diskusia na
a zdravia poziarom nebezpecenstvom ¢o sa v nom deje vyucovacej
hodine
UCEBNE ZDROJE
Literatura

e Vlastiveda pre 2. ro¢nik, PhDr. Maria Kozuchova, Mgr. Maria Simunkova, EXPOL Pedagogika, 2008
e Chcem vediet preco-encyklopédia, Brigid avison a spol., Tigra, ISBN 80-88869-11-0

Didakticka technika
e interaktivna tabula, radiomagnetofén, CD prehravac

Materialne vyucbové prostriedky
e nastenné obrazy , plan mesta, propagacné materialy nashho mesta, dopravné znacky, pohladnice
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Dalsie zdroje
e internet, pracovné listy, skisenosti

predmet VLASTIVEDA
ro¢nik treti
casova dotacia 1 hodina tyzdenne / 33 hodin rocne

OBSAH VZDELAVANIA PREDMETU

Obsah vzdelavania je zadefinovany nasledovnymi tematickymi celkami:
e Ako sa vyznat’ vo svojom okoli
e Objavujeme Slovensko
e Spoznavame dejiny Slovenska
e Nase starobilé pamiatky a aich krasa

VZDELAVACI STANDARD
Tematicky celok gasgvg Obsahovy standard Vykonovy Standard
otacia
Opisat’ a porozpravat’ vlastnymi slovami ako vyzera obraz
Krajina, povrch, obraz krajiny. pozorovanej krajiny. Porovnat rozne obrazy krajiny.
Ako sa orientovat’ podla svetovych stran - svetové | UrCit' svetové strany. VSimat' si zaujimavosti krajiny a jej zmeny.
strany. Nakreslit’ rozmiestnenie nabytku v triede-vytvorit plan triedy. Citat
Ako sa vyznat’ vo svojom okoli 6 Ako vyzeraju veci pri pohlade zhora - plan plan podla mapovych znakov, orientovat sa podla planu. Vytvorit
Vyznam planu - orientacia podla planu plan znameho prostredia.
Ako vznika mapa - graficka mierka mapy, mapové | Orientovat sa na plane, vyhladavat d’alSie znaky podla vysvetliviek
znaky, vzdialenost’ objektov na mape. a opisat’, ¢o na denej mape zobrazuju, podla mierky odmerat’
skutocnl vzdialenost’ objektov na plane.
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Objavujeme Slovensko.

Kde sa nachadza Slovensko, globus.

Krasy nasSich hor- pohoria, chranené Uzemia.
Rieky- dar zivota- voda, vyznam rieky, rekreacia,
priehrada. Starostlivost’ o vodu. Znecistovanie
vody.

Lesy- nasSe pluca - les, druhy lesa, pravidla
spravania sa v lese.

Slovensko plné zahad - jaskyne, kipelné mesta,
mineralne pramene.

Po turistickych chodnickoch - turisticka mapa,
potreby na vylet.

Urcit’ Slovensko na mape sveta alebo na glébuse. Urcit’ na mape
pohoria, ktoré sa nachadzaju v okoli tras z Bratislavy do Kosic.
Vyhladat o nich d’alsie informacie, prezentovat’ ich.Pomenovat’ na
mape chranené (zemia, narodné parky. Zovodnit,, preco su
chranené. Urcit’ pravidla spravania sa v chranenych oblastiach.
Ukazat na mape najznamejsie slovenské rieky. Vysvetlit, preco si
ludia stavali pribytky pri riekach, preco su pri nich priehrady.
Porozpravat ako vznikali plesa a jazera. Vysvetlit, ako sa starame o
rieky a vodné plochy. Vysvetlit pojem les, zaradit’ strom do
prislusného druhu lesa, poznat niektoré zivocCichy z konkrétnych
lesov. Ovladat pravidla slusného spravania sa v lese. Podla
mapovych znakov ukazat' na mape jaskyne, kipelné mesta a
mineralne pramene.Vysvetlit ich vyznam. Poznat’ pravidla slusného
spravania sa v jaskyni. Porozumiet’ ¢itaniu z turistickej mapy podla
mapovych znakov. Urcit podla situacie kam chceme ist, o je
potrebné a vhodné zbalit' si na vylet.

Spoznavame dejiny Slovenska.

Ako chapat ¢asové suvislosti - minulost’,
pritomnost’, buddcnost'.

Preco sa ludia usidlili na nasom GUzemi -
osidlovanie.

Predmety, ako svedkovia doby - muzeum.
Svatopluk a jeho slava.

Preco chodime do Skoly - Maria Terézia.
Ako vznikol slovensky jazak - Ludovit Star, Anton
Bernolak.

Ako vznikla slovenska hymna.

Pre¢o M. R. Stefanik vela cestoval.
Slovensko v sucastnosti.

Rozlisit’ minulost’, pritomnost a budlcnost podla udalosti. Zostavit
casovu priamku udalosti podla rokov alebo storoci a podla casovej
priamky. Povedat’, ¢o sa stalo skor a ¢o neskor. Povedat v
chronologickom poradi, ako prebiehalo osidlovanie. Popisat’ podla
textu, aké boli pric¢iny jednotlivych etap. Vyjadrit vztah k
historickym predmetom, preco st zaujimavé, k comu sa viazu, o
¢om podavaju informacie. Reprdukovat vlastnymi slovami povest o
Svatoplukovych prutoch. Porozpravat pomocou obrazkov o zivote
Slovanov, opisat symboly, ktoré sl v povestiach a zhodnotit, ¢i sa
vyznam symbolov prenasa do sucastnosti. Poznat’ meno vyznamnej
panovnmicky Uhorska, ¢im bola vyznamna, zaujimava, v akej dobe
Zila. Ktoré miesta na Slovensku sa s nou spajaju. Ako sa spaja
dochadzka s Mariou Teréziou. Vysvetlit podstatu vzniku spisovného
jazyka a poznat’' vyznamné osobnosti spojené s tymto procesom.
Poznat' text hymny a niektoreé prileZitosti, kedy sa hymna hra.
Opisat’ osobnost’ M. R. Stefanika a povedat, ¢im bol vyznamny.
Uviest miesta na Slovensku, ktoré si s nim spaté a preco.

Urcit na mape Staty patriace do Eurdpskej Unie.

Nase starobylé pamiatky a ich
krasa.

Ako vznikali mesta.

Slavne mesta - zivot v minulosti a v sGcasnosti.
Povesti o mestach.

Hrady a zamky.

Povesti o hradoch.

Svetozname pamiatky - UNESCO.

Opisat’ sposob vzniku miest, kedy a preco vznikli. Porovnat’ zivot
meste v minulosti a v sucastnosti. Vyhladat’ na mape slavne mesta a
rozne informacie o tychto mestach z réznych zdrojov. Vysvetlit
rozdiel medzi hradom a zamkom. Preskimat pomocou obrazkov
kultdrne a prirodné pamiatky zapisané do zoznamu UNESCO, ich
vyznam, zaujimavosti a povedat’, preco je potrebné ich chranit.
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KOMPETENCIE

e vyjadruje sa na vyssej urovni

e porozumie kratkemu odbornému textu

e reprodukuje kratky odborny text

e zapisuje si dolezité informacie

e zapracuje dolezité informacie do projektu

e orientuje sa v mape Slovenska

PRIEREZOVE TEMY
Prlerezova Vychodisko | Zmysel / ciel Tematlcky Fel,ok Téma prierezovej témy | Téma predmetu HEIEIIE 9 €2 < Orgamzavc ne
tema prierezovej temy predmetu zabezpecenie
Eviromantalna | Narodny Hodnoty a Ekologické Chranené rastliny a Objavujeme Slovensko | Beseda s
vychova park krasy stvislosti a ochrana | Zivocichy v NP Krasy nasich hor, pracovnikomk
Muranska prostredia v prirody chranené uzemia NPMP /Diskusia
planina ktorom zijeme
Regionalna Regiony Proregionalne | Regiony Slovenska Prirodné a kultUrne Slovensko plné Objavujeme Slovensko | Skupinova
vychova Slobvenska | citenie pamiatky regionov zahad praca,
zazitkové
ucenie.
Multikultdrna Hodnota Prosocoinalne | Eticka vychova Medziludské vztahy Ako vznikol Spoznavame dejiny Diskusia na
vychova Cloveka spravanie slovensky jazyk Slovenska vyucovani.
Regionalna Kulturne Prehlbenie Slavne mesta na Narodné povedomie Nase starobylé Tvorba projektu
vychova dedicstvo narodného Slovensku Slavne mesta pamiatky a ich krasa
povedomia

UCEBNE ZDROJE

Literatura

e Vlastiveda pre 3. ro¢nik, PhDr. Maria Kozuchova, Mgr. Maria Simunkova, EXPOL Pedagogika, 2009

e Chcem vediet preco-encyklopédia, Brigid Avison a spol., Tigra, ISBN 80-88869-11-0

e Povesti a zvesti z dolin stredoslovenskych, Kliment Ondrejka, Osveta1982

e Kliatba na Murani, Frantisek Kreutz, Mladé leta, 1972
Didakticka technika

e interaktivna tabula, radiomagnetofén, CD prehravac , kompas

Materialne vyucbové prostriedky
e nastenné obrazy , nastenna mapa Slovenska, propagacné materialy obrazky z miest Slovenska, fotografie, pohladnice
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Dalsie zdroje

e internet, pripravené prezentacie, pracovné listy, skisenosti

predmet

VLASTIVEDA

rocnik

stvrty

casova dotacia

1 hodina tyzdenne / 33 hodin rocne

OBSAH VZDELAVANIA PREDMETU

Obsah vzdelavania je zadefinovany nasledovnymi tematickymi celkami:

e Krajina v ktorej zijeme.

e Mesta a dediny.
e Cestujeme z Bratislavy do Kosic.
e Zaujimavosti zo Slovenska.
e Tradicie a zvyky.
e Vsllade s prirodou.
e Miniprojekt o vlastivednom kraji.
VZDELAVACI STANDARD
Tematicky celok ("Zass)vfé Obsahovy standard Vykonovy standard
dotacia
Eitanie mapy Slovenska. Opisat’ a I’OZVlISIt PO,,erf_h krajlny podla c!emtostl.‘ Vym?ngvat a'ukazat
= R na mape nase najvacsie rieky. Porovnat’ udalosti podla casovej
Casova priamka. . ver . ! N ’ - . ,
.. v v Ly . . priamky, urcit, ktora udalost’ sa stala skor a ktora neskor. Usporiadat
Krajina v ktorej zijeme 4 Uzemne clenenie-kraje. dalosti ho 3i dalosti K < - oriamk
Charakteristika kraja v ktorom ijem. udalosti svojho zivota a udalosti v roku na casovej priamke.
Vymenovat' podla mapy kraje SR a ukazat krajske mesta. Vyhladat
regionalne osobnosti vlastného kraja.
. . Z fotografii, kratkych textov a svojich skusenosti opisat’
Mesta a dediny. 2 Charakteristika mesta, dediny. charakteristiku mesta, resp.dediny a porovnat ich vyhody a

Krajské mesta.

nevyhody. Vediet' spravne priradit’ krajské mesta ku krajom.
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Cestujeme z Bratislavy do
Kosic.

Vlakové, autobusové a letecké spojenie.
Cestujeme po Bratislave. Cestujeme po Kosiciach.
Hladanie cesty z miesta nasho bydliska do Kosic
alebo do Bratislavy. Moje oblUbené miesto na
cestovanie- ako by sme tam cestovali v minulosti.

Vyhladat' rozne spojenie z cestovnych poriadkov (z internetu),
orientovat’ sa v cestovnych poriadkoch, najst informacie, hladat
alternativne rieSenia. Poznat’ pravidla slusného spravania v
dopravnom prostriedku. Z mapy Bratislavy a dostupnych materialov
(spriavodca po Bratislave, po Kosiciach, z internetu...) vyhladat
vyznamné pamiatky Bratislavy a KoSic, pripravit’ si kratky text
sprievodcu po tychto mestach. Pripravit plan cesty zo svojej obce do
Bratislavy a do Kosic. Vyuzit' dostupné cestovné poriadky.
Sprostredkovat’ ostatnym skisenosti, zazitky a zaujimavosti z
vlastnych ciest. Vediet ich prezentovat roznymi sposobmi.

Zaujimavosti zo Slovenska,
banictvo na Slovensku.

Kedy a preco sa zacalo banictvo rozvijat-tazba
zlata, striebra, uhlia, soli, travertinu.

Praca banikov v minulosti a dnes.

Spomienky na banictvo. Co nam z banictva
zostalo.

Porozpravat ako sa rozvinulo banictvo na Slovensku a aku ulohu
zohralo v dejinach. Cim bolo vyznamné. Odkaz minulosti v
sucastnosti. Opisat’ pracu banika, aké nastroje pouzival a porovnat
ako sa zmenila praca banikov v priebehu dejin. Aké pozostatky z
minulosti banictva zostali na Slovensku. Tazba nerastov, zlata,
striebra, opalu. Ich vyuzivanie pri tvorbe Sperkov. Banicke muzeum.

Tradicie a zvyky.
Skanzeny.

Historické regiony na Slovensku (Orava, Liptov,
Saris, Spis..) Zvyka a tradicie podla historickych
regionov. Zivot v stredovekom meste. Prace na
vidieku v minulosti pocas leta a zimy. Skanzeny na
Slovensku- ¢o vsetko v skanzene najdeme.

Poznat’ historické regiony Slovenska, zaradit’ niektoré zvyky a tradicie
do prislusnych regionov na zaklade poznatkov z réznych zdrojov.
Opisat’ charakteristické znaky zivota ludi v minulosti a porovnat’ so
zivotom v sUcastnosti.Pouzit’ k tomu obrazky, informacie z knih,
casopisov, filmov, ludovu slovesnost'.

V sllade s prirodou.

Ideme do hor- pripravy, horska sluzba. Pravidla
bezpecného spravania sa v horach. Ako sa
oddychovalo v horach v minulosti a ako dnes.
Kralova hola, Krivan- povest’ (vyber). Vznik riek,
formovanie Uzemia riekou, oblasti v povodi riek.
Jazera, gejzir. Plavime sa po Dunaji a Dunajci.
Dunaj pod Devinom,vDunaj v Bratislave, Dunaj v
Gabcikove, Dunaj v Sturove. Prirodné
zaujimavosti vytvorené prirodou.Vyber.

Prirodné zaujimavosti vytvorené clovekom. Vyber.

Poznat’ zaklady ochrany prirody a ochrany zdravia. Zaklady
bezpecného pohybu v horskom prostredi. Porovnat' na zaklade
informacii z roznych zdrojov (fotografie, rozpravanie, text), ako
ludia travili volny Cas v prirode v minulosti a dnes. Povedat’ vlastny
nazor k traveniu volného casu- ako turizmus ovplyvinuje prirodu.
Reprodukovat obsah povesti vlastnymi slovami a na jej zaklade
vytvorit’ kratku dramatizaciu. Opisat’ rozne podoby, ktoré méze mat
rieka. Porozpravat ako Clovek technolégiami ovplyviuje tok riek.
Podla mapy ukazat’ oblasti jazier. Opisat, v com je vynimocny gejzir.
Opisat’ vybrané useky Dunaja, ¢im s zaujimavé. Opisat’ vybrané
Useky Dunajca, porovnat ich s Usekmi Dunaja. Vysvetlit rozdiel medzi
prirodnou zaujimavostou a zaujimavostou vytvorenou ¢lovekom,
uviest priklady a povedat’ svoj nazor na nu, v ¢om sa paci, resp.
nepaci.

Mini projekt o vlastnom kraji

Sucastnost’ a minulost' v nasom kraji.

Poznat’ vyznamné udalosti a osobnosti spaté s vlastnym krajom,
uviest zmeny, ktoré nastali v kraji a spracovat’ to vo forme projektu.

KOMPETENCIE

e Komunikativna kompetencia
e (Citatelska gramotnost.
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e Pisatelska gramotnost.
e Kultirna kompetencia.
e Osvojenie schopnosti ucit’ sa.
e Schopnost tvorivo riesit problémy.
e Ziskavat informacie z réznych zdrojov.
e Personalna a interpersonalna kompetenci
PRIEREZOVE TEMY
Pf1erezova Vychodisko Zmysel / ciel Tem AL .Cel,Ok Téma prierezovej témy | Téma predmetu HEMEIIE ) €2 < Organlzavcng
téma prierezovej témy predmetu zabezpecenie
Dopravna Orientacia v Moznosti Cestovné poriadky Vyhladavanie spojov Vlakové, Cestujeme z Bratislavy | Skupinova praca s
vychova cestovnych dopravovania autobusové a do Kosic cestovnym
poriadkoch sa po SR letecké spojenie poriadkom a
internetom
Regionalna Zvyky a Kultdrne Objavujeme Muzea a skanzeny na Historické regiony | Tradicie a zvyky. Praca s Internetom
vychova tradicie dedicstvo Slovensko Slovensku na Slovensku Skanzeny (volnycas.eu)
nasich
predkov
Multikultarn | Umenie a Kultirnost’ Umelecka kultlra Estetické vnimanie Cestujeme po Cestujeme z Bra tislavy | Vytvorenie projektu.
a vychova. estetické Bratislave a do Kosic (kooperacia)
hodnoty Kosiciach
Ochrana Clovek v Pomoc druhym | Pomoc inym Ako si pomozeme v Ideme do hor. V sulade s prirodou Praca v
Zivotného ohrozeni pripade potreby Horska sluzba. skupinach.Internet -
prostredia Pravidla ako sa pripravit’ a
bezpecnostného spravat’ na horskej
spravania sa Vv tare
horach

UCEBNE ZDROJE

Literatura
e Vlastiveda pre 4. rocnik, RNDr. Tolmadi, L.a spol. Orbis Pictus Istropolitana,2004

Didakticka technika
e interaktivna tabula, radiomagnetofon, CD prehravac

Materialne vyucbové prostriedky
e mapa Slovenska, propagacné materialy, obrazky a fotografie z miest Slovanska, obrazky hradov a zamkov, cestovné poriadkym, pohladnice
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Dalsie zdroje
e internet, pracovné listy, skisenosti

CLOVEK A HODNOTY

UCEBNE OSNOVY - ETICKA VYCHOVA

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Poslanim povinne volitelného predmetu eticka vychova je vychovavat osobnost s vlastnou identitou a hodnotovou orientaciou, v ktorej Ucta

k ¢loveku a k prirode, spolupraca, prosocialnost’ a narodné hodnoty zaujimaju vyznamné miesto. Pri plneni tohto ciela sa neuspokojuje iba s poskytovanim informacii o
moralnych zasadach, ale zazitkovym ucenim Gc¢inne podporuje pochopenie a interiorizaciu (zvnutornenie) mravnych noriem a napomaha osvojeniu spravania sa, ktoré je s
nimi v sulade. Pripravuje mladych [udi pre zivot v tom zmysle, aby raz ako dospeli prispeli k vytvaraniu harmonickych a stabilnych vztahov v rodine, na pracovisku, medzi
spolocenskymi skupinami, v narode a medzi narodmi. Eticka vychova sa v prvom rade zameriava

na vychovu k prosocialnosti, ktora sa odraza v moralnych postojoch a v regulacii spravania ziakov. Pre etickd vychovu je primarny rozvoj etickych postojov a prosocialneho
spravania. Jej stcastou je aj rozvoj socialnych zrucnosti /otvorena komunikacia, empatia, pozitivne hodnotenie inych.../ ako aj podpora mentalnej hygieny, podiela sa na
primarnej prevenciu porlch spravania a ucenia.

CIELE PREDMETU

Cielom etickej vychovy je vychovat osobnost’, ktora:
e ma svoju vlastnu identitu, je sama sebou a pritom tato identita zahrfia v sebe aj prosocialnost’,
e ma pozitivny vztah k Zivotu a ludom spojeny so zdravou kritickost'ou,
e jej spravanie je urCované osobnym presvedéenim a etickymi normami, vyplyvajlcimi z univerzalnej solidarity a spravodlivosti, a preto je do istej miery nezavisla od tlaku
spoloc¢nosti, ma zrely moralny Usudok opierajlci sa o zovSeobecnené zasady, preto je schopna spravne reagovat’ aj v neocakavanych a zlozitych situaciach,

e charakterizuje ju spojenie spravneho myslenia a spravneho konania,

e kona v sllade so svojimi zasadami, ale aj s citovou zaangazovanostou - sulad medzi emociami a chcenim - nekona len z povinnosti a bez nadsenia
s pocitom seballtosti,

e prijima inych v ich rozdielnosti, akceptuje ich nazory a je ochotna na prijatelny kompromis, ktory ale nie je v rozpore so vSeludskymi hodnotami,
e je ochotna a schopna spolupracovat’ a iniciovat’ spolupracu. Dosahovanie tychto cielov rata s aktivizaciou a rozvojom nonkognitivnych funkcii osobnosti,
ktoré uvadza profesor M. Zelina v systéme KEMSAK:

K- kognitivizacia, ktorej cielom je naucit cloveka poznavat, mysliet, riesit’ problémy

E- emocionalizacia, cielom je naudit’ ¢loveka citit’ a rozvijat jeho kompetencie pre citenie, prezivanie, rozvijat jeho city

M- motivacia, cielom je rozvinut zaujmy, potreby, tGzby, chcenia osobnosti, jej aktivity

S- socializacia, jej cielom je naucit’ cloveka zit' s druhymi lud'mi, naucit’ ich komunikovat, tvorit’ progresivne medziludské vztahy

A- axiologizacia , ktorej cielom je rozvijat progresivnu hodnotovu orientaciu osobnosti, ucit’ hodnotit’

64



K- kreativizacia, cielom tejto funkcie je rozvijat v osobnosti tvorivy styl Zivota.

STRATEGIE

Metody

zazitkové vyucovanie, rozpravanie, rozhovor, dramatizacia, samostatna praca

Postupy
dialdg a diskusia, skisenostné metody

Formy
vyucovacie hodina, hodina prace s knihou, vychadzka, hodina v okoli skoly

Kritéria hodnotenia predmetu
VnGtorny systém hodnotenia Ziakov na I. st. v predmete eticka vychova vychadza z Metodického pokynu €. 22/2011 na hodnotenie Ziakov ZS.

Tento predmet bude na nasej skole hodnoteny slovne. Vyucujuci bude uplatiovat osobny diferencovany pristup. U Ziaka bude hodnotit’ priebeh vytvarania postojov,
prosocialne spravanie, osvojovanie si zasad dobrych medziludskych vztahov, rozvoj socialnych zrucnosti a prinos k formovaniu spolupracujliceho spolocenstva ziakov.

predmet ETICKA VYCHOVA
roc¢nik prvy
casova dotacia 0,5 hodiny tyzdenne / 17 hodin ro¢ne

OBSAH VZDELAVANIA PREDMETU

Obsah vzdelavania je uréeny tymito tematickymi celkami:

Postoje a zrucnosti v medziludskych vztahoch
Prvky prosocialneho spravania v ziackom kolektive
Ludska dostojnost’ a sebalcta

Pozitivne hodnotenie inych

Nasa rodina

VZDELAVACi STANDARD
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Tematicky celok

Obsahovy standard

Vykonovy Standard

Postoje a zrucnosti
v medziludskych vztahoch

Ponuknut Ziakom viziu spolupracujiceho
spolocenstva ako zakladu pre dobré spoluzitie.
Prvé kontakty v triede a v skole. Komunikacia
zamerana na sebaprezentaciu a socialne vztahy,
pravidla podporujlce spoluzitie v skupine.

Predstavit’ a prezentovat sam seba, hovorit’ pravdu, pomenovat
spoluziakov, vysvetlit’ pravidla skupiny.

Prvky prosocialneho spravania
v ziackom kolektive

Vzajomna Ucta pri komunikacii. Ucta k vzajomnym
poziadavkam, vd'acnost’ za vykonané dobro.
Vzajomna pomoc medzi spoluziakmi i ¢lenmi rodiny.

Vytvarat' a dodrziavat pravidla spoluzitia v skupine, vhodne
pouzit' pozdrav, prosbu a vyjadrit vd'acnost

Ludska dostojnost’ a sebalcta

Uvedomovanie si vlastnej hodnoty. Poznanie a
postupné zvnltornovanie povedomia jedinecnosti a
nedotknutelnosti, vedenie k sebaovladaniu a
znasaniu namabhy pri prekonavani prekazok.

Slovne vyjadrit’ zakladné ludské vlastnosti, pomenovat' svoje
dobré vlastnosti. Nezalovat', nevyvysovat sa nad inych,
neponizovat ich, znasat namahu pri prekonavani prekazok.

Pozitivne hodnotenie inych

Clovek a jeho hodnota - spoznavanie pozitivnych
vlastnosti svojich najbliZsich v rodine, v triede, v
skole, v rovesnickych vztahoch. Verbalne
vyjadrovanie pozitivneho hodnotenia druhych,
prehodnocovanie negativnych skutocnosti. Postoj k
lud'om, ktori si nam nesympaticki, sposobuju nam
alebo druhym zlo.

Slovne vyjadrit rozdiel medzi dobrom a zlom na lud’'och zo
svojho okolia. Tesit' sa z dobra a odmietat’ zlo. Aktivizovat' sa pri
vytvarani pozitivnych vztiahov a klimy v spolocenstve.

Nasa rodina

Uvedomovanie si hodnoty rodiny pre jednotlivca i
pre spolocnost’. pribuzenské vztiahy. Rodicovska
laska a jej vyznam v Zivote dietata. Ucta,
komunikacia a pomoc medzi clenmi rodiny.
Vyznam blizkeho cloveka pre Zivot jednotlivca.

Identifikovat a slovne vyjadrit rodinné vztahy. Ohodnotit dobro,
ochranu a lasku, ktoré mu rodina poskytuje. Prenasat dobro do
Ziackeho kolektivu a opatovat dobro ¢lenom rodiny v roznych
situaciach.

KOMPETENCIE

Ziak je osobnostou, ktora:

e ma svoju vlastnl identitu, je sama sebou a pritom tato identita zahrna v sebe aj prosocialnost,
e ma pozitivny vztah k Zivotu a lud'om spojeny so zdravou kritickost'ou,

e jej spravanie je urcované osobnym presvedcenim a interiorizovanymi etickymi normami, vyplyvajucimi z univerzalnej solidarity a spravodlivosti, a preto je do istej

miery nezavisla od tlaku spolocnosti,
e ma zrely moralny Gsudok opierajlci sa o zovSeobecnené zasady, preto je schopna spravne reagovat’ aj v neocakavanych a zlozitych situaciach,
e charakterizuje ju spojenie spravneho myslenia a spravneho konania,

e kona v sulade so svojimi zasadami, ale aj s citovou zaangazovanostou - sulad medzi eméciami a chcenim - nekona len z povinnosti a bez nadsenia s pocitom

seballtosti,

e prijima inych v ich rozdielnosti, akceptuje ich nazory a je ochotna na prijatelny kompromis, ktory ale nie je v rozpore so vseludskymi hodnotami,
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e je ochotna a schopna spolupracovat’ a iniciovat’ spolupracu.

PRIEREZOVE TEMY

R Vychodisko | Zmysel / ciel Tem aticky ;el,ok Téma prierezovej témy | Téma predmetu IEIMENELS) @ellels Orgamzavcng

téma prierezovej témy predmetu zabezpecenie

Multikultdrna Hodnota Vzajomné Vychova k tolerancii | Etické sUvislosti Prvé kontakty v Postoje a zrucnosti v Diskusia na

vychova Cloveka neltocenie triede a v Skole medziludskych vyucovacej

vzt'ahoch hodine
Multikultdrna Umenie a Kultdrnost’ Esteticka vychova Estetické hodnoty Vzajomna Ucta pri | Prvky prosocialneho Dramatizacia
vychova estetické komunikacii spravania v detskom scénok zo zivota
hodnoty kolektive
Multikultdrna Rovnost' [udi | Vzajomné Vychova k tolerancii | Etické suvislosti Posudzovanie, Pozitivne hodnotenie Skupinova praca
vychova neltocenie ponizovanie, inych v triede
urazanie

Multikultdrna Hodnota Chapanie Eticka vychova Medziludské vztahy Pribuzenské Nasa rodina Diskusia na

vychova Cloveka vztahov medzi Vzory vztahy vyucovacej
lud'mi Rodinné pravidla hodine

UCEBNE ZDROJE

Literatura

e Ivanova, Kopinova : Eticka vychova pre 1. roénik ZS, metodicka prirucka
e Lencz, KriZova : Metodicky material k predmetu eticka vychova

Didakticka technika

e interaktivna tabula, pocitace, CD prehravac

Materialne vyucbové prostriedky
e rozpravkové knihy, farbicky a plastelina, odpadovy materia,farebné papiere, divadelné babky, hrable, metly, lopticky

Dalsie zdroje

e internet, pracovné listy, skisenosti

‘ predmet

\ ETICKA VYCHOVA

‘ ro¢nik

‘druhy

‘Easové dotacia

‘0,5 hodiny tyzdenne / 17 hodin ro¢ne
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OBSAH VZDELAVANIA PREDMETU

Obsah vzdelavania je zadefinovany nasledovnymi tematickymi celkami:

Postoje a sposobilosti v medziludskych vztahoch

[ ]

e Tvorivost

e Iniciativa

e Vyjadrovanie citov

e Nasa trieda - spolocenstvo deti
VZDELAVACi STANDARD

Tematicky celok

Obsahovy standard

Vykonovy standard

Postoje a sposobilosti v
medziludskych vztahoch

Poclvanie inych ako prvy predpoklad Uspesnej
spoluprace. Sebaovladanie pri prijimani informacii o
sebe od inych. Zaklady spoluprace v skupinach.

Vysvetlit dolezitost' pocUvania pre spolupracu, vyuzivat' svoje
prava a povinnosti v ramci svojej triedy, akceptovat’ vyznam
poclvania pre spolupracu a dobré vztahy.

Objavovanie vlastnych danosti, talentu, pozitivnych
stranok. Rozvoj fantazie a pozorovacich schopnosti.

Vysvetlit' Co je tvorivost’, vysvetlit’ suvislosti medzi fantaziou,
Gsilim a tvorivostou. Vymenovat’ konkrétne produkty tvorivosti v

inym lud'om. Iniciativa, ktora nie je prijata inymi a
iniciativa inych, ktora je pre mna neprijatelna.

Tvorivost’ Tvorivost’ , ktort od nas prijimaju, ocakavaju ini. ramci rodiny a Skoly. Zapajat’ sa do tvorivych Gloh
Tvorivost’ inych, ktora nas obohacuje. Vyuzitie prostrednictvom pozorovacich schopnosti a fantazie, vyuzivat
tvorivosti v zZivote triedy. sebaovladanie a trpezlivost’ pri spolocnom rieseni Gloh.
Iniciativa v sebapoznani. Iniciativa vo vztiahu k

Iniciativa inym. Hladanie moZnosti ako vychadzat' v Ustrety Vysvetlit' Co je iniciativa, uviest priklady prospesnej a skodlivej

iniciativy, zG¢astnovat sa rieSeni problémoyv v triede.

Vyjadrovanie citov

Vyjadrenie vd'acnosti, ochoty, laskavosti, obdivu,
verbalne aj neverbalne. Ucta k Zene - matke,
sestre, spoluziacke... Ucta k muzovi - otcovi,
bratovi, spoluziakovi... Kultivované vyjadrovanie
negativnych citov. Akceptovanie citov inych.

Vysvetlit spojenie “vyjadrovanie citov”. Vysvetlit vyznam citov
v zivote Cloveka. Pouzivat kultivované vyjadrovanie negativneho
prezivania citov u seba i inych, verbalne i neverbalne
identifikovat’ a vyjadrit’ city vd’acnosti, ochoty, laskavosti a
obdivu, hnevu, smutku, odporu, prekvapenia.

Akceptovat’ prezivanie citov u druhych.

Nasa trieda - spolocenstvo deti

Spravanie sa medzi sebou, vztahy medzi chlapcami
a dievéencami. Kamaratstvo a priatelstvo - Uprimné
a falosné priatelstvo. Dodrziavanie pravidiel
spravania v triede.

Vysvetlit' Co je spolocenstvo deti. Podporovat’ vzajomn( doveru
a priatelstvo, byt dobrym priatelom. Rozlisit dobrd a zIl4 klimu v
ramci triedy, prispievat’ k vytvaraniu dobrej nalady a pohody v
triede.

KOMPETENCIE
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Ziak je osobnostou, ktora:
e ma svoju vlastnul identitu, je sama sebou a pritom tato identita zahrna v sebe aj prosocialnost,
e ma pozitivny vztah k Zivotu a ludom spojeny so zdravou kritickostou,

e jej spravanie je urcované osobnym presvedcenim a interiorizovanymi etickymi normami, vyplyvajdcimi z univerzalnej solidarity a spravodlivosti, a preto je do istej

miery nezavisla od tlaku spolocCnosti,
e ma zrely moralny Usudok opierajlci sa o zovseobecnené zasady, preto je schopna spravne reagovat’ aj v neocakavanych a zlozitych situaciach,
e charakterizuje ju spojenie spravneho myslenia a spravneho konania,
e kona v sulade so svojimi zasadami, ale aj s citovou zaangazovanostou - silad medzi eméciami a chcenim - nekona len z povinnosti a bez nadsenia s pocitom

sebalutosti,

e prijima inych v ich rozdielnosti, akceptuje ich nazory a je ochotna na prijatelny kompromis, ktory ale nie je v rozpore so vSeludskymi hodnotami,
e je ochotna a schopna spolupracovat’ a iniciovat spolupracu

PRIEREZOVE TEMY
POV Vychodisko | Zmysel / ciel Tgm I gel,ok Téma prierezovej témy | Téma predmetu IEmEE) @Sl Orgamzavcng
téma prierezovej témy predmetu zabezpecenie
Multikulturna Hodnota Rozvoj Vychova k tolerancii | Etické suvislosti Zaklady Postoje a sposobilosti v | Praca
vychova Cloveka tolerancie spoluprace medziludskych v skupinach
v skupinach vztiahoch
Environmen- Hodnota Triedenie Vychova k ochrane | Environmentalne Tvorivost, ktora Tvorivost Samostatna
talna vychova zdravého odpadu zZivotného stvislosti obohacuje nas aj praca a priprava
zivotného prostredia inych doma
prostredia
Multikultdrna Hodnota Prosocialne Eticka vychova Sebavyjadrovanie Kultivované Vyjadrovanie citov Dramatizacia
vychova Cloveka spravanie vyjadrovanie precitaného
negativnych citov ¢lanku
Multikultarna Rovnost' ludi | Rozvoj Vychova k tolerancii | Pravne sGvislosti Podpora Nasa trieda - Tvorenie
vychova tolerancie tolerancie spolocenstvo deti projektu

UCEBNE ZDROJE

Literatura

e Ivanova, Kopinova : Eticka vychova pre 2. ro¢nik ZS, metodicka prirucka.
e Lencz, Krizova : Metodicky material k predmetu eticka vychova.

Didakticka technika

e interaktivna tabula, pocitace, CD prehravac
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Materialne vyucbové prostriedky

e rozpravkové knihy, farbicky a plastelina, odpadovy material, farebné papiere, divadelné babky, hrable, metly, lopticky

Dalsie zdroje

e internet, pracovné list, skisenosti

‘ predmet
‘ roénik

‘Easové dotacia

‘ ETICKA VYCHOVA
‘treti

‘0,5 hodiny tyzdenne / 17 hodin roéne

OBSAH VZDELAVANIA PREDMETU

Obsah vzdelavania je zadefinovany nasledovnymi tematickymi celkami:

Postoje a sposobilosti v medziludskych vztahoch

o
e Vcitenie sa do prezivania inych - empatia
o Riesenie konfliktov - vychova k zmierlivosti
e Pomoc, darovanie, delenie sa
e Nasa skola
VZDELAVACI STANDARD

Tematicky celok

Obsahovy standard

Vykonovy Standard

Postoje a sposobilosti v
medziludskych vztahoch

Dodrziavanie dohodnutych pravidiel spravania.
Kvalita otvorenej komunikacie - pravdivost’,
objektivnost, prijimanie pravdy o sebe aj o inych.
Asertivne spravanie ako sUcast’ efektivnej
komunikacie, nacvik bezpecného spravania sa v
rizikovych situaciach.

Vysvetlit pojem komunikacia. Vysvetlit slovo pravda a ako vplyva
na kvalitu komunikacie. Urcit rizikové situacie v Zivote dietata.
Dramatizovat spravanie v rizikovych situaciach. Postavit' sa voci
negativnym javom. Odolavat prijemnym zvodom na zlé.
Komunikovat' ¢o najobjektivnejsie a pravdivo.

Vcitenie sa do prezivania inych
- empatia

Hladanie dovodov na radost’ a smutok u seba a u
inych. Pochopenie situacie inych (udi
prostrednictvom vlastnych zazitkov. Odovzdavanie
radosti a zmiernovanie smuatku najblizsich, zaujem
o zdravotne postihnutych, starych a chorych ludi.

Vysvetlit pojmy slcit, spolucitenie, vcitenie sa do iného.
Prejavovat’ pochopenie voci spoluziakom a chorym, zdravotne
postihnutym a lud'om v nidzi.

Riesenie konfliktov - vychova k
zmierlivosti

Pravo na omyl a moznost’ napravy. Vyznam
odpustania v medziludskych vztahoch. Rozvijanie

Vysvetlit pojem “odplstanie” a “pravo na omyl”.
Pri konflikte ochotne diskutovat a vypocut si dovody druhej
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sebaovladania a jeho upevnovanie - prehlbovanie strany. Poziadat’ o odpustenie a dokazat odpustit'.
vzajomnosti i sebalcty. Sutazivost' a kooperacia.
Vnimanie a prezivanie prosocialnosti (zaklady
starostlivosti o prirodu, ochrana zvierat). Zamerné Definovat rozdiel medzi psychickou a materialnou pomocou,
robenie dobra inym, rozdiel medzi psychickou a uviest ich priklady. Urcit situacie vhodné na prijatie pomoci a
materialnou pomocou. Podelenie sa a darovanie v ochotne pomahat druhym. Vhodne reagovat na neprijatie
ramci rodiny a Ziackeho kolektivu. Priprava Ziakov pomoci.

na mozné neprijatie dobra inymi.

Poznavanie kvalit a prednosti skoly. Rozvijanie
povedomia a prislusnosti k svojej Skole - osobnosti, | Hovorit' o kvalitach a prednostiach svojej skoly. Prispiet k
prostredie, atmosféra, u¢ebné predmety. Ucast’ prezentacii Skoly. Aktivne sa z(castnovat’ na zivote Skoly.
ziakov na Zivote a Uspechoch skoly.

Pomoc, darovanie, delenie sa

Nasa skola

KOMPETENCIE

Ziak je osobnostou, ktora:

e ma svoju vlastnul identitu, je sama sebou a pritom tato identita zahrna v sebe aj prosocialnost,

e ma pozitivny vztah k Zivotu a lud'om spojeny so zdravou kritickost'ou,

e jej spravanie je urcované osobnym presvedcenim a interiorizovanymi etickymi normami, vyplyvajlcimi z univerzalnej solidarity a spravodlivosti, a preto je do istej
miery nezavisla od tlaku spolocnosti,

e ma zrely moralny Gsudok opierajlci sa o zovseobecnené zasady, preto je schopna spravne reagovat’ aj v neocakavanych a zlozitych situaciach,

e charakterizuje ju spojenie spravneho myslenia a spravneho konania,

e kona v sulade so svojimi zasadami, ale aj s citovou zaangazovanostou - sulad medzi emoéciami a chcenim - nekona len z povinnosti a bez nadsenia s pocitom
sebalutosti,

e prijima inych v ich rozdielnosti, akceptuje ich nazory a je ochotna na prijatelny kompromis, ktory ale nie je v rozpore so vseludskymi hodnotami,

e je ochotna a schopna spolupracovat’ a iniciovat spolupracu.

PRIEREZOVE TEMY
Pflerezova Vychodisko | Zmysel / ciel Tematlcky Fel,Ok Téma prierezovej témy | Téma predmetu IR ) G2l < Orgamzavc ne
tema prierezovej temy predmetu zabezpecenie
Multikultdrna Hodnota Prosocialne Eticka vychova Komunikacia Zmysel a podstata | Postoje a sposobilosti v | Diskusia na
vychova Cloveka spravanie komunikacie medziludskych vyucovacej

vztahoch hodine

Multikultdrna Hodnota Medziludské Eticka vychova Empatia Empatia Vcitenie sa do Hry, cvicenia a
vychova Cloveka vztahy prezivania inych diskusia v triede
Multikultdrna Esteticke Kultdrnost’ Esteticka vychova Estetické vnimanie Prostredie a Nasa skola Projektové
vychova hodnoty atmosféra skoly vyucovanie

UCEBNE ZDROJE
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Literatura

e Ivanova, Kopinova : Eticka vychova pre 3. ro¢nik ZS, metodicka prirucka.
e Lencz, Krizova : Metodicky material k predmetu eticka vychova.

Didakticka technika

e interaktivna tabula, pocitace, CD prehravac

Materialne vyucbové prostriedky

e rozpravkové knihy, farbicky a plastelina, odpadovy material, farebné papiere, divadelné babky, hrable, metly, lopticky

Dalsie zdroje

e internet, pracovné listy, skisenosti

‘ predmet
‘ ro¢nik
‘Easové dotécia

[ETICKA VYCHOVA
‘§tvrty
‘1 hodina tyzdenne / 33 hodin rocne

OBSAH VZDELAVANIA PREDMETU

Obsah vzdelavania je zadefinovany nasledovnymi tematickymi celkami:

e Socialne postoje a zruc¢nosti v medziludskych vzt'ahoch
e Realne a zobrazené vzory
e Rozvoj tvorivosti a iniciativy
e Naplnanie obsahu Dohovoru o pravach dietata
e Nas region - vlast
VZDELAVACI STANDARD
Tematicky celok Sﬁ:’g;’; Obsahovy standard Vykonovy Standard
Tolerancia vo vztahoch (Co nechces, aby ludia robili | Poznat Zlaté pravidlo ludskosti. Uviest' priklady rovnopravnosti
Socialne postoje a zrucnosti v 6 tebe, nerob ty inym). Respekt a (cta voci vsetkym ludi. Vysvetlit zakladné rozdiely medzi pohlaviami.

medziludskych vztahoch

lud'om. Dolezitost komunikacnych nterpersonalnych
zruénosti v medziludskych vztahoch. Kultivované

V komunikacii so spoluziakmi prejavovat' prvky tolerancie.
Kultivovane prijimat’ a respektovat’ opacné pohlavie.
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spravanie k osobam iného pohlavia. Empatické
spravanie k osobam iného pohlavia.

V spravani prijimat’ zodpovednost za svoje rozhodnutia.

Realne a zobrazené vzory

Sloboda a zodpovednost (kazdé rozhodnutie nesie
so sebou dosledok). Pozitivne a negativne vplyvy
televizie, filmu, pocitacovych hier... Prezentacia
prosocialnych vzorov v bezprostrednom okoli
dietata. Citatelsky navyk ako mozny zdroj
objavovania prosocialnych vzorov.

Urcit’ priklady na pozitivne a negativne vzory spravania.

Zvolit' si medzi prosocialnym a negativnym vzorom.

Verbalne prezentovat’ aspon jeden pozitivny a negativny literarny
a medialny vzor. Rozoznat' prosocialne vzory vo svojom okoli.

Rozvoj tvorivosti a iniciativy

Podporovanie zaujmov, ktoré rozvijaju osobnostné
kvality. Osobnostné kvality vyuzivané pre dobro
jednotlivca i pre celé spolocenstvo. Tvorivost,
iniciativnost a vytrvalost' pri rieseni kazdodennych
problémov.

Venovat’ sa zaujmom, ktoré rozvijaji osobnostné kvality podla
vlastného vyberu.

Napl(fianie obsahu Dohovoru o
pravach dietata

Savislosti prav deti, dovody, preco vznikli a ich
akceptacia v demokratickych krajinach. Podiel
UNESCO na ochrane dietata. Opcny protokol k
pravam dietata (medzinarodné spolocenstvo
pritvrdilo). Prava dietata v slovenskom pravnom
poriadku. Solidarita a prijatie odlisnosti.

Vymenovat' aspon 5 prav dietata.

Urcit rozdiel a podstatu pojmov pravo a povinnost'.

Vymenovat' aspon tri situacie nerespektovania prav deti doma i vo
svete.

Respektovat’ prava inych.

Dozadovat’ sa svojich prav.

Nas region - vlast

Rozvijanie povedomia a prislusnosti k svojmu
regionu - svojej vlasti.

Iniciativa pri poznavani a ovplyviovani vlastného
regionu.

Ekologické spravanie, vztah k faune a flore regionu.

Vymenovat' iniciativy, kde by mohol preukazat’ svoj vztah k
ochrane prirody a Zivotného prostredia. Chranit’ zivotné
prostredie. Zaradit’ svoje bydlisko do lokality okresu. Vymenovat’
aspon jednu pozitivnu skutocnost, ktora sa viaZe na jeho region,
rovnako aj jednu znamu osobnost, na ktori moze byt hrdy.
Objavovat krasu a Specifika regionu, prejavovat ochotu zveladit
ho.

KOMPETENCIE

Ziak je osobnostou, ktora:

e ma svoju vlastnu identitu, je sama sebou a pritom tato identita zahria v sebe aj prosocialnost,
e ma pozitivny vztah k Zivotu a lud'om spojeny so zdravou kritickost'ou,
e jej spravanie je urcované osobnym presvedcenim a interiorizovanymi etickymi normami, vyplyvajucimi z univerzalnej solidarity a spravodlivosti, a preto je do istej

miery nezavisla od tlaku spolocnosti,

e ma zrely moralny Usudok opierajlci sa o zovSeobecnené zasady, preto je schopna spravne reagovat aj v neocakavanych a zlozitych situaciach,
e charakterizuje ju spojenie spravneho myslenia a spravneho konania,
e kona v sulade so svojimi zasadami, ale aj s citovou zaangazovanost'ou - sulad medzi emociami a chcenim - nekona len z povinnosti a bez nadsenia s pocitom

seballtosti,

e prijima inych v ich rozdielnosti, akceptuje ich nazory a je ochotna na prijatelny kompromis, ktory ale nie je v rozpore so vseludskymi hodnotami,
e je ochotna a schopna spolupracovat’ a iniciovat’ spolupracu.

PRIEREZOVE TEMY
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Prierezova ; . . » | Tematicky celok : . .y 7 Tematicky celok Organizacné
. Vychodisko | Zmysel / ciel . S Téma prierezovej témy | Téma predmetu -

tema prierezovej témy predmetu zabezpecenie
Multikultdrna Vseobecna Pravne Vychova k ludskym | Ludské prava Tolerancia Socialne postoje a Diskusia na vyucovacej
vychova deklaracia vedomie pravam Rovnopravnost’ zrucnosti v hodine

ludskych ludi medziludskych

prav vztahoch
Medialne Sloboda a Zodpovednost | Vychova k Pozitivne a negativne Pozitivne a Realne a zobrazené Navsteva filmového
vychova zodpoved- Za svoje zodpovednosti a vzZory spravania negativne vplyvy | vzory predstavenia

nost’ rozhodnutia znasani dosledkov televizie, filmu,

pocitacovych hier

Environmen- Hodnota Vztah k Vychova k ochrane | Ochrana Zivotného Zaujmy, ktoré Rozvoj tvorivosti a Aktivita v okoli skoly
talna vychova zdravého prirode a prirody prostredia rozvijaju iniciativy

zivotného zivotnému osobnostné

prostredia prostrediu kvality
Multikultirna Vseobecna Pravne Vychova k ludskym | Pravne sGvislosti Prava dietata v Naplnanie obsahu Diskusia na vyucovacej
vychova deklaracia vedomie pravam slovenskom Dohovoru o pravach hodine

ludskych pravnom poriadku | dietata

prav
Environmen- Nas region Poznanie a Vychova k Ekologické spravanie Vztah k faune a Nas region - vlast’ Aktivita v prirode
talna vychova ochrana ekologickému flore regionu

regionu spravaniu

UCEBNE ZDROJE

Literatura
e Ivanova, Kopinova : Eticka vychova pre 4. rocnik ZS, metodicka prirucka.
e Lencz, KriZova : Metodicky material k predmetu eticka vychova.

Didakticka technika
e interaktivna tabula, pocitace, CD prehravac

Materialne vyucbové prostriedky
e rozpravkové knihy, farbicky a plastelina, odpadovy material, farebné papiere, divadelné babky, hrable, metly, lopticky

Dalsie zdroje
e internet, pracovné listy, skisenosti

UCEBNE OSNOVY - VYCOVA K MANZELSTVU A RODICOVSTVU ( VMR)

CHARAKTERISTIKA PREDMETU
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Vychova k manzelstvu a rodicovstvu (dalej VMR) - jej cielom je ,utvdranie zdkladnych vedomosti a zodpovednych postojov v oblasti partnerskych vztahov a
rodicovstva v sulade s vedeckymi poznatkami a etickymi normami.“(Ucebné osnovy vychovy k manzelstvu a rodicovstvu, 1998). Chape sa ako transpredmetné vyucovanie,
t.j. jednotlivé jej Casti definované v osnovach sa vyucuju podla vhodnosti a potreby na viacerych predmetoch. Je v kompetencii kazdého/ej ucitela/ky kedy, v akom
rozsahu a ako bude realizovat’ jej Glohy a ciele.

Jednotlivé témy sa opakuju v kazdom rocniku, ale vyuka prebieha na inej Grovni v zavislosti od rocnika, teda aj veku ziakov.

CIELE PREDMETU

- rozvijat zodpovednost’ Ziakov voci sebe a inym, aby boli schopni prevziat' zodpovednost za vlastné spravanie,

- pomahat’ ziakom/kam rozvijat' pozitivne sebavedomie, pestovat sebauctu,

- pestovat’ v zZiakoch/kach schopnost’ vyberu na zaklade spravneho rozhodnutia, a to i v pripade, ze budu vystaveni negativnemu tlaku (asertivita),

- formovat socialne zrucnosti Ziakov v interakcii s inymi: vytvarat a zvladnut vztahy, odhalovat' a riesit’ problémy, jasne a vystizne formulovat myslienky, vypocut’ mienku

inych v diskusii, potlacat’ vulgarizaciu jazyka,

- zdoraznovat' vyznam kamaratstva a priatelstva, ktoré pomaha rozvijat interpersonalne vztiahy - empatiu, komunikacné schopnosti,

- poukazovat’ na rodinu ako na zakladnu a funkénu jednotku spolocnosti,

- formovat postoje k bezpe¢nému spravaniu vo vztahu k zdraviu, Specialne v otazkach prevencie AIDS,

- oboznamit ziakov s negativnymi Gc¢inkami fajcenia, alkoholu a inych drog na zdravie a spravanie jednotlivca,

- poskytnut ziakom/kam prvotné informacie o vzniku a vyvine ludského jedinca, o starostlivosti rodicov o dieta (vyziva a opatera),

- poskytnut ziakom/kam zakladné poznatky o biologickych, emocionalnych a socialnych zmenach v puberte,

- viest' ziakov/cky k utvaraniu personalnej bezpecnosti, poznat rozdiely medzi vhodnymi a nedovolenymi telesnymi dotykmi,

- viest ziakov/c¢ky k tomu, aby si postupne uvedomovali a osvojili svoju pohlavni rolu so zretelom na spolocensko-mravné normy vzajomného spravania,

- formovat pravne vedomie ziakov/cok ( Deklaracia prav dietata, antidiskriminacny zakon), naucit’ uplatiovat ich svoje prava, ale aj respektovat’ nazory, potreby a prava
ostatnych,

- posiliovat’ sebahodnotenie a sebaurcenie (dieta hodnotné a hodné lasky, zachovavanie osobnej sféry)

- poukazovat’ na rodovl rovnost’, Zze vsetci/ky Ziaci/ky maju rovnakl prilezitost rozvijat svoju osobnost,

- rozvijat v nich toleranciu, respekt a prosocialne spravanie a konanie vo vztahu ku kultirnej odlisnosti,

- zvySovat’ angazovanost’ rodicov pri VMR.

STRATEGIE
Metody

metdda expozi¢na, motivacna, fixacna, analyticka, synteticka, induktivna, deduktivna, praca s knihou, metody slovné, praca s literatirou, pracovné metddy, metdda
pozorovania, metdda kolektivna, skupinovej prace, individualna

Postupy
analyza, syntéza, indukcia, dedukcia, geneticky postup, porovnavanie, analogia

Formy
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zakladna hodina, hodina prace s knihou, hodina dramatizovania

KRITERIA HODNOTENIA PREDMETU

Vychova k manzelstvu a rodi¢ovstvu podla metodického pokynu ¢.22/2011 moze byt aj klasifikovana. Napriek tomu sme sa rozhodli zotrvat' pri slovhom hodnoteni.
V ramci predmetu sa priebezne hodnoti aktivita na hodine, praca v pracovnom zosSite a na zadanych Ulohach, tvorivost pri praci, atd. Formou hodnotenia sU Ustna
pochvala, vedenie ziakov k sebahodnoteniu a hodnoteniu vykonu spoluziaka, slovné hodnotenie so stru¢nym komentarom k vykonu ziaka. Na konci klasifikacného obdobia
na vysvedceni su ziaci klasifikovani formulaciou absolvoval, neabsolvoval.

OBSAH VZDELAVANIA PREDMETU

Obsah sa vychovy k manZelstvu a rodi¢ovstvu na 1. stupni ZS tvoria tieto témy:

1. Vychova v rodine

Uloha rodiny v spoloénosti.

Pribuzenské vztahy.

Rodi¢ovska laska a jej vyznam v zivote dietat’a.
Ucta k rodi¢om.

2. Zasady zdravého Zivota

Zasady zdravého Zivota- hygiena tela, fyzické a socialne aspekty zdravia.

Zachovanie zdravia zavisi do istej miery od schopnosti robit’ spravny vyber a zodpovedne
konat’.

Vyznam socidlnych zru¢nosti- presné a vystizné vyjadrovanie, schopnost’ vypocut’ mienku
inych v diskusii, odhal’ovat’ a riesit’ problémy, asertivne spravanie, sebaovladanie a iné.
Zdravé sebavedomie a sebatcta cloveka.

Nebezpecenstvo sexualneho zneuzivania deti, nacvik bezpe¢ného spravania v rizikovych
situaciach.

3. Negativne désledky fajcenia, alkoholu a dalSich drog na zdravie a spravanie

cloveka
Fajcenie, alkohol a d’alSie drogy (napr. heroin) ohrozuju zdravie ¢loveka — nervovu sustavu,
srdce a cievy, peceni, zaludok.
Mimoriadne nebezpecné je uzivanie drog v obdobi dospievania (ohrozuje aj zdravy vyvin
rozmnozovacich ustrojov) a v tehotenstve.
Budutca matka fajcenim a pitim alkoholu ohrozuje zdravy vyvin plodu.
Spravanie ¢loveka pod vplyvom alkoholu a inych drog - strata zabran, uvolnené spravanie.
Riziko prenosu AIDS.
Nacvik asertivneho spravania — odmietnutie alkoholického napoja a inych drog.
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4. Rovnopradvnost pohlavi

Rovnocennost’ muza a Zeny a ich $pecifickost’.

Vzijomné spravanie sa chlapcov a dievcat, slusnost’, ohl'aduplnost’, ¢estnost’, ochota vzajomne si poméhat’, gavalierstvo, odvaha.
Vyznam blizkeho ¢loveka pre Zivot jednotlivca.

Kamaratstvo a priatel’stvo.

5. Vznik a vywvoj ludského jedinca

Telo vSetkych zivych organizmov (rastlin, zivoc¢ichov a hiib) sa sklada z buniek.
Mikroskopovanie buniek.

Tvorba muzskych pohlavnych buniek — spermii v semennikoch.

Tvorba Zenskych pohlavnych buniek — vajicok vo vajec¢nikoch.

Oplodnenie — splynutie vaji¢ka a spermie, vznik oplodneného vajicka.

Rast a vyvoj oplodneného vajicka.

Vyziva plodu krvou matky cez steny maternice.

Vztah dietata a matky pocas vnitromaternicového vyvinu.

Tehotenstvo, diZka tehotenstva, porod.

Zivotosprava Zeny pocas tehotenstva- zdrava vyziva, pohyb na éerstvom vzduchu, $kodlivost
fajcenia a alkoholu, psychické pohoda.

Starostlivost’ 0 narodené diet'a- kimenie, prebal’ovanie, umyvanie, pravidelna navsteva
poradne.

Vyznam materinskej lasky.

Vyvojové stadia: dojca, batol’a, dieta predskolského veku, diet'a Skolského veku, mladistvy/a, dospely/a.
Ucta a ohl'aduplnost’ k tehotnej Zene.

0. Zmeny v organizme dietata v obdobi puberty

Dolezité zmeny v organizme dietat’a v obdobi puberty- vonkajsie pohlavné znaky, tvorba

spermii a vajicok, prva menstruacia.

Vplyv fyzickych zmien na emocionalnu a socialnu oblast’ duSevného Zivota dospievajucich, snaha o preberanie zodpovednosti za svoj zivot, ¢astd mrzutost’ a popudlivost’,
nezhody

s rodi¢mi.

Lahké skamaratenie sa s inymi.

Vyvarovat’ sa napodobnovaniu nevhodného spravania sa inych, asertivita.

Potreba zvysenej hygieny v obdobi dospievania.

‘predmet ‘VMR
rocnik prvy
‘Easova dotacia 0,5 hodiny tyzdenne /17 hodin rocne
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‘ predmet

\VMR

‘ ro¢nik
‘Easové dotacia

‘druhy
‘0,5 hodiny tyZzdenne /17 hodin ro¢ne

‘ predmet
‘ ro¢nik
\Easové dotacia

VMR
‘treti
‘0,5 hodiny tyzdenne /17 hodin ro¢ne

‘ predmet
‘ ro¢nik
‘Easové dotécia

VZDELAVACi STANDARD

\VMR

prvy
‘1 hodina tyzdenne /33 hodin rocne

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

1. Vychova v rodine

Pestovat’ v ziakoch tizbu zalozit’ si v dospelosti rodinu, mat’ vlastné deti a S laskou ich vychovavat’.
Formovat’ socialne zru¢nosti ziakov v interakcii s inymi. Rozvijat’ zodpovednost’ Ziakov voci sebe
a inym.

2. Zasady zdravého Zivota

Rozsirit’ zasady zdravého zivota o aspekt psychického a socialneho zdravia. Formovat’ postoje
ziakov k bezpe¢nému spravaniu vo vztahu k zdraviu. Rozvijat’ pozitivne sebavedomie a sebatictu
ziakov.

3. Negativne dosledky fajcenia, alkoholu a d’alSich
drog na zdravie a spravanie ¢loveka

Oboznamit Ziakov s negativnymi G¢inkami fajéenia na zdravie a spravanie jednotlivca. Formovat’
postoje k bezpeénému spravaniu vo vztahu k svojmu zdraviu. Pestovat’ v Ziakoch schopnost’ vyberu
na zaklade dostatku informacii a spravneho rozhodnutia, a to i v pripade, Ze budu vystaveni
negativnemu tlaku.

4. Rovnopravnost’ rodov

Ukézat’ hlboky zmysel humanizacie vztahov medzi pohlaviami, zdoraznit’ pozitivne priklady
vztahov medzi diev€atami a chlapcami vo vSetkych oblastiach Zivota a prace. Vytvarat’ pozitivnu
klimu pre priatel'stvo a spoluprécu.

5. Vznik a vyvoj l'udského jedinca

Ziskat’ prvotné informacie o vzniku a vyvine I'udského jedinca, starostlivost’ rodi¢ov o diet’a.
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6. Zmeny Vv organizme dietat’a v obdobi puberty. Ziskat’ zakladné poznatky o biologickych, emocionalnych a socidlnych zmenach v puberte.
Poznanie svojho tela. Formovat socidlne zruénosti ziakov v interakcii s inymi, vytvarat’ a zvladnut’ vzt'ahy, odhalovat’
a riesit’ problémy, jasne a vystizne formulovat’ myslienky.

KOMPETENCIE

e Komunikacné kompetencie
o prejavit odvahu vyjadrit sa, prezentovat' svoj pohlad na tému, nadviazat a viest v skupine dialég, chapat obsah a zmysel pocutého textu a reagovat’ nan
> volit primerany sposob komunikacie vzhladom na situaciu
o dokazat’ kultivovane poprosit, slovne prejavit radost’ a vd'acnost’ z obdarovania
o poclvat aktivne a so zaujmom
> byt otvoreny pre metaforické vyjadrovanie

> intuitivne rozumiet neverbalnej komunikacii
e Kompetencie k rieseniu problémov

> byt tolerantny a Ustretovy
> rozvijat postoj prehodnocovania negativnych skutocnosti
> spontanne a samostatne hodnotit’ vo svojom bezprostrednom okoli, ¢o je dobré/zlé, spravne/nespravne

> v rozsahu svojej detskej sklsenosti byt pozorny voci moralnym konfliktom, otvoreny pre dobro
e Socialne a interpersonalne kompetencie

> prejavovat zaujem o spoznavanie seba, svojich schopnosti a danosti

o prisposobovat’ svoje spravanie potrebam rodiny a svojej blizkej skupiny

o poznat Ulohy rodiny, jej jednotlivych clenov

> brat do Uvahy potreby inych

o zaujimat pozitivne a empatické postoje k chorym, osobam so zdravotnym postihnutim, starym lud'om

> hladat’ moznosti, ako vychadzat v Gstrety inym ludom a realizovat ich
e Obcianske kompetencie

> poznavat a ochranovat svoje najblizsie zivotné prostredie
e Kulturne kompetencie
o prejavovat Uctu k Zzivym aj nezivym sUcastiam prirody, objavovat hodnotu rodiny
> vnimat dolezitost rodiny
e Existencialne kompetencie
> objavovat hranice dobra a zla, svoj vnltorny svet v hlase svedomia
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PRIEREZOVE TEMY

Tematicky celok

Téma prierezovej

Organizacné

posolstva

Prierezova téma | Vychodisko | Zmysel / ciel . S ) .
prierezovej témy témy zabezpecenie
Regionalna Rodina Ocenit lasku rodicov M6j rodny kraj Moja rodina Zazitkové
vychova k detom vyucovanie
Environmentalna | Mesto Prakticky uplatnit Vztah ¢loveka Nase mesto Zazitkové
vychova navyky starostlivosti k prostrediu vyucovanie,
o prirodu skupinova praca

Medialna vychova | Hodnota Vnimat' dolezitost’ Sirenie informacii Spravy Zazitkove

informacie | spravy ako pozdravu a vyucovanie

UCEBNE ZDROJE

Literatura

e Vlastné ucebné zdroje a pomocky

Didakticka technika

e interaktivna tabula, dataprojektor, IKT, radiomagnetofon

Materialne vyucbové prostriedky

e pracovné listy, karty s obrazkami, vykladaci material, rozpravkové knihy

Dalsie zdroje

e internet, pracovné listy, sk(senosti

MATEMATIKA A PRACA S INFORMACIAMI

UCEBNE OSNOVY - MATEMATIKA

CHARAKTERISTIKA PREDMETU
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Matematika je v primarnom vzdelavani (d’alej 1. stupen ZS) po materinskom jazyku najviac ¢asovo dotovanym ucebnym predmetom. Matematické vzdelavanie je
zalozené na realistickom pristupe k ziskavaniu novych vedomosti a na vyuzivani manualnych a intelektovych Cinnosti pre rozvijanie Sirokej skaly Ziackych schopnosti. Na
rovnakom principe sa pristupuje k aplikacii novych matematickych vedomosti v realnych situaciach. Takymto sposobom nadobudnuté zakladné matematické vedomosti
umoznuju ziakom ziskat’ matematicku gramotnost’ novej kvality, ktora by sa mala prelinat’ celym zakladnym matematickym vzdelanim a vytvarat predpoklady pre dalSie
Uspesné stidium matematiky a pre celozivotné vzdelavanie.

CIELE PREDMETU

Cielom ucebného predmetu matematika na 1. stupni ZS je, aby si Ziaci osvojili poznatky, ktoré v priebehu svojho d'alsieho vzdelavania a v kazdodennom tivote
budu potrebovat a rozvijat ich schopnosti, pomocou ktorych sa pripravia na samostatné ziskavanie dalSich poznatkov. Na dosiahnutie tohto ciela maju Ziaci ziskat' také
sklsenosti, ktoré u nich vyGstia do poznavacich metéd zodpovedajucich ich veku.

Vyucovanie matematiky ma smerovat’ k tomu, aby sa realizovali najmé tieto cielové zamery a vseobecné poiiadavky na rozvoj ziackej osobnosti:
- Presne pouzivat’ materinsky a odborny Jazyk (vzhladom na vek) a spravne aplikovat’ postupne sa rozsirujucu matematicku symboliku. Vhodné vyuzivat' tabulky, grafy a
diagramy. Vyuzivat’ pochopené a osvojené pojmy, postupy a algoritmy ako prostriedky pri rieseni Gloh.

- V sulade s osvojenim matematického obsahu a prostrednictvom numerickych vypoctov spamati, pisomne, aj na kalkulacke rozvijat numerické zrucnosti Ziakov.
- Na zaklade skusenosti a ¢innosti rozvijat’ orientaciu ziakov v rovine a v priestore.

- Riesenim uloh a problémov postupne budovat poznatky Ziakov o vztahu medzi matematikou a realitou. Na zaklade vyuzitia induktivnych metod viest Ziakov ziskavaniu
novych vedomosti, zru¢nosti a postojov. Rozvijat u Ziakov matematické nazeranie, logické a kritické myslenie.

- Systematicky viest Ziakov k ziskavaniu skdsenosti s vyznamom matematizacie realnej situacie, tvorby matematickych modelov, a tym aj k poznaniu, Ze realita je
zlozitejsia ako jeho matematicky model. PribliZovat’ Ziakom dennu prax.

- Spolu s ostatnymi ucebnymi predmetmi sa podielat’ na primeranom rozvijani schopnosti pouzivat’ prostriedky IKT (kalkulatory, pocitace) k vyhladavaniu, spracovaniu a
uloZeniu informacii.

- Viest ziakov k ziskaniu a rozvijaniu zrucnosti slvisiacich s procesom ucenia sa, k aktivite na vyucovani a k racionalnemu a samostatnému uceniu sa.

- Podporovat’ a upeviovat kladné moralne a volové vlastnosti Ziakov, napr. samostatnost’, rozhodnost’, vytrvalost, h(zevnatost, sebakritickost’, kritickost, cielavedomu
sebavychovu a sebavzdelavanie, doveru vo vlastné schopnosti a moznosti, systematickost pri rieseni tloh v osobnom aj verejnom kontexte.

- Vytvarat a rozvijat kladny vztah Ziakov k spolocnym eurépskym hodnotam, k permanentnému poznavaniu kulturnych a inych hodnot vytvorenych europskymi statmi a
Slovenskom.

- V ramci matematického vzdelavania rozvijat' u ziakov klucové kompetencie v socialnej a komunikacnej oblasti, v IKT, v osobnej i v obCianskej oblasti, v oblasti
prirodovednej a kompetenciu ucit’ sa ucit'.

STRATEGIE

Metody

analyticka, synteticka, induktivna, deduktivna, praca s knihou, slovné metody, metoda pozorovania

Postupy
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analyza, syntéza, indukcia, dedukcia, porovnavanie, analogia

Formy
vyucovacia hodina, vychadzka

KRITERIA HODNOTENIA PREDMETU

Matematiku klasifikujeme podl'a Metodickych pokynov €. 22/2011 na hodnotenie ziakov zakladnej Skoly.
Hodnotime uroven vedomosti (pojmy, vztahy), ¢innosti (rysovanie, slovné ulohy), schopnost’ uplatnit’ vedomosti v novych situaciach (v beznom zivote, v slov. ul.),
uroven samostatnosti myslenia, presnost’ a vystiznost’ spésobu vyjadrovania

Charakteristika klasifikacnych stupiiov:
1. vyborny
- vedomosti 0 prir. ¢islach a poctovych vykonoch st pevné, presné, Giplné, sustavné
- myslenie Ziakov je samostatné, dokaze vytvarat’ vztahy medzi pojmami, vedomosti vie aplikovat’ v novych situdciach, presny pisomny aj ustny prejav
2. chvalitebny
- vedomosti 0 prir. ¢islach st pevné, presné, stustavné
- vedomosti 0 poétovych vykonoch nie st dostatocne pevné, ale st presné, Giplné, ststavné
- myslenie je samostatné, vedomosti vie uplatnit’ vo vSetkych novych situaciach
3. dobry
- vedomosti 0 prirodzenych ¢islach su sustavné s nevyraznymi chybami- ¢itat’, zapisovat’, usporiadat’ prirodzené ¢isla
- vedomosti 0 poctovych vykonoch st tiez ststavné a celistvé, ale nie st pevné ani presné
- ziak pri pocitani spaméti je pomaly
- pri pisomnom pocitani sa objavuji omyly, ktoré vSak po upozorneni vie samostatne opravit’
- myslenie je malo samostatné a pri tlohach na aplikaciu uciva- slovné ul. potrebuje pomoc ucitel’a
4. dostatocny
- vedomosti 0 prir. ¢islach su s nedostatkami, vedomosti 0 poctovych vykonoch st tiez s mnohymi medzerami
- sam chyby nenajde, a vie si ich opravit’ len s pomocou ucitel’a
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- myslenie je malo samostatné, dokaze riesit’ len jednoduché slovné ulohy a len s pomocou ucitel’a
- zlozené slovné tlohy nedokaze riesit’
5. nedostato¢ny
- vedomosti 0 prir. ¢islach st netiplné- nedokaze porovnavat’ jednociferné a dvojciferné ¢isla, vedomosti o po¢tovych vykonoch st na nizkej tirovni
- neovlada ani zékladné spoje pocitania spamaiti
- nesamostatné myslenie, nedokaze riesit’ ani jednoduché slovné tilohy
Pracovny postup a metody, ktoré budeme dodrZiavat’ pri hodnoteni:
e v priebehu kazdej vyuCovacej hodiny budeme uplatiiovat’ pozitivnu motivaciu
e budeme rozvijat’ schopnost’ sebahodnotenia, hodnotenie sa navzajom medzi spoluziakmi,

e na vyucovacich hodindch budeme vyuzivat’ rézne didaktické hry, sutazné ulohy, kratke samostatné prace, rézne sitaze, navodzovat’ situacie s poskytnutim Sance
kazdému Ziakovi,

e oboznamime ziakov i rodi¢ov s pouzivanymi metdodami a formami prace na vyucovacich hodinach,

e v pravidelnych intervaloch budeme hodnotit’ vedomostnu Groven ziakov,

e zistovat’ a hodnotit’ budeme predovsetkym to, o ziak vie,

e budeme si viest prehlady a zaznamy o Ziakoch v ziackych knizkach, v klasifika¢nych zaznamoch, v aScAgende a pod.

Pri hodnoteni pristupujeme ku kazdému Ziakovi individualne. Neporovnavame vysledky deti medzi sebou, ale hodnotime kazdého Ziaka podl'a jeho moznosti
a schopnosti. Snahou kazdého uéitela je pozitivne hodnotenie, ktoré ma velky motivaény charakter. Ziakov postupne vedieme k tomu, aby sa vedeli ohodnotit’
sami, ale dokazali ohodnotit’ aj vykon svojho spoluziaka.
Pri hodnoteni vedomostnych previerok a cvi¢eni sa postupuje podl'a tabul’ky hodnotenia.

TabuPka hodnotenia vedomostnych previerok a cvi¢eni

Vyborny 1 100- 90 %
Chvalitebny 2 89- 75 %
Dobry 3 74- 50 %
Dostato¢ny 4 49- 30 %
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Nedostatoény | 5 29-0 %

Stanovené vedomostné previerky v jednotlivych ro¢nikoch

Roc¢nik | Vedomostné previerky z MAT- pocet
1. 1- vystupna

2. 5

3. 5

4, 5

Vedomostné previerky sa piSu na zac¢iatku a na konci $k. r. a st definované ako vstupné a vystupné. Pocas $k. r. sa piSu vedomostné previerky v 1. §tvrtroku, v 1. polroku
av 3. stvrtroku. V 1. ro¢niku sa piSe iba vystupnd vedomostna previerka. V kazdej vedomostnej previerke je zaradena uloha z geometrie. Na upevnenie nového uciva sa
vyuzivaju kratke prace a cviCenia.

predmet MATEMATIKA ‘
‘roénik prvy ‘
‘Easové dotacia 5 hodiny tyzdenne / 165 hodin roéne ‘

OBSAH VZDELAVANIA PREDMETU

Obsah vzdelavania je zadefinovany nasledovnymi tematickymi celkami:
Prirodzené ¢isla 1az 20
Scitanie a odcitanie
Geometria
Riesenie aplikacnych uloh

VZDELAVACi STANDARD

Tematicky celok Obsahovy standard Vykonovy standard

Prirodzené cisla 1 az 20 Prirodzené cisla 0 az 20. Urcit pocet predmetov v obore 0 - 20.
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Predstavy o prirodzenych cislach.
Pocitanie poctu veci po jednom, po dvoch.

Utvaranie skupin veci o danom pocte v obore do 20.

Priradovanie predmetoy, ktoré k sebe patria.
Citanie a pisanie Cisel v obore do 20.
Ciselny rad v obore do 20.

Porovnavanie Cisel a ich usporiadanie v obore do 20.

Pisanie znakov.
RiesSenie slovnych uloh na porovnavanie.
Tvorenie slovnej ulohy k danej nerovnosti.

Priradit obore 0 - 20 k Cislu spravny pocet predmetov.

Urcovat spravne poradie predmetov a Cisel v obore 0 - 20.
Orientovat sa v Ciselnom rade od 0 do 20 a na ciselnej osi.
Znazornit Cislo na Ciselnej osi v obore od 0 do 20.

Citat’ a pisat’ Cisla od 0 do 20.

Graficky znazornit' a zapisat’ dvojciferné Cisla od 10 do 20 ako
slcet desiatok a jednotiek.

Porovnavat’ dve Cisla a vysledok porovnania zapisat znakmi <, >,

Urcit spravne poradie Cisel v obore do 20.

Vymenovat' stUpajlci a klesajlci Ciselny rad.

Riesit’ aspon pomocou ilustracného obrazka jednoduchi slovnd
Ulohu charakterizovanl vztahmi viac, menej, rovnako (riesenie
pomocou nerovnosti

napr. 5 < 8 alebo 10 > 9) v obore do 20.

Riesit jednoduché slovné ulohy na porovnavanie.

Scitanie a odcitanie

Scitanie a odcitanie v obore do 5. Scitanie

a odcitanie v obore do 10. Scitanie a odcitanie

v obore do 20 bez prechodu cez 10. Vztahy medzi
sCitanim a odcitanim. Scitanie a odcitanie pomocou
zobrazovania. PocCitanie spamaéti v obore do 20 bez
prechodu cez 10. Tvorba prikladov na scitanie

a odcitanie k danej situacii. Slovné Glohy na
sCitanie a odcitanie, urcovanie sictu, ked si dané
sCitance.

Zvacésovanie daného Cisla o jednotky, urcovanie
jedného scitanca ak je dany sicet a druhy scitanec.
Zmensenie daného Cisla o niekolko jednotiek.
Porovnavanie rozdielom.

Tvorenie slovnej Ulohy k danému numerickému
prikladu na sCitanie a odcitanie v obore do 20 bez
prechodu cez 10.

Spravne pouzivat’ znaky + (plus) a - (minus) pri s¢itani a odcitani
Cisel. Pochopit vztah medzi sc¢itanim a odcitanim.

Vytvorit’ k prikladu na séitanie (odcitanie) zodpovedajuci priklad
na odcitanie /scitanie/. SCitovat a odcitovat' v obore do 20
pomocou ilustracného obrazka. Spamati vediet’ vsetky zakladné
spoje scitania a odcitania v obore do 20 bez prechodu cez zaklad
10. Utvorit k adekvatnej situacii (podnetu) priklad na scitanie a
odcitanie v obore do 20 bez prechodu cez zaklad 10.

Vyuzivat' poznatky o scitani a odcitani v jednoduchych slovnych
Ulohach. Vyriesit jednoduchd slovnu Glohu v obore do 20 bez
prechodu cez zaklad 10 na séitanie typu:

- uréenie suctu, ked’ sU dané scitance

- zvacsenie daného cisla o niekolko jednotiek

- urenie jedného scitanca, ak je dany sucet a druhy scitanec

- zmens$enie daného Cisla o niekolko jednotiek

- porovnavanie rozdielom.

Riesit’ nepriamo sformulované Glohy na scitanie a odcitanie v
obore do 20 bez prechodu cez zaklad 10. K numerickému prikladu
na sCitanie a odcitanie vytvorit primeranu slovnu Glohu (aj za
pomoci ilustraéného obrazka, podnetu).

Geometria

Kreslenie Ciar. Rysovanie priamych éiar.
Geometrické tvary a Utvary - kreslenie.
Manipulacie s niektorymi priestorovymi a rovinnymi
geometrickymi Gtvarmi.

Kreslit priame, krivé, uzavreté a otvorené cCiary. RozliSovat’
priamu a kriva Ciaru. RozliSovat' otvorenu a uzavret( Ciaru.
Rozlisovat’ rovinné geometrické tvary: trojuholnik, kruh, stvorec,
obd(znik. RozliSovat’ priestorové utvary: kocka, valec, gula.
Manipulovat’ s niektorymi priestorovymi a rovinnymi
geometrickymi Gtvarmi podla pokynu (vpravo, vlavo, hore, dole,
vacsi, mensi,...).

Riesenie aplikacnych Gloh

Pravdivé a nepravdivé vyroky.
Pravdepodobné hry , pokusy a pozorovania.

Rozlisovat’ jednoduché a primerané pravdivé a nepravdivé vyroky.
Vytvorit negaciu jednoduchého vyroku.
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Dichotomické triedenie podla znakov.

Stupajuca (klesajlica) postupnost’ predmetov, veci,
prvkov a Cisel.

Ulohy na pravidelnost’ v tychto postupnostiach.
Ulohy na zbieranie a zoskupovanie Udajov.
Jednoduché hry na pravdepodobnost'.

Ulohy na jednoduch kombinatoriku.

Sformulovat’ jednoduchy pravdivy a nepravdivy vyrok.

Pracovat (prostrednictvom hier a manipulativnych ¢innosti) s
konkrétnym siborom predmetov podla lubovolného a podla
vopred urceného kritéria. Triedit predmety, veci, prvky v danej
skupine v obore do 20 podla jedného znaku (napr. podla farby,
tvaru, velkosti, materialu, atd’.).

Zistit' jednoduché pravidlo vytvarania postupnosti predmetov,
veci, prvkov a Cisel. Dokreslit’ predmety podla danej postupnosti.
Vytvorit' jednoduchd tabulku a orientovat sa v nej.
Manipulativnou ¢innost'ou najst

kombinacie predmetov, veci a prvkov.

KOMPETENCIE

e pozna obsahovl a formalnu stranku cisel do 20

e vykonava spamati poCtové Ukony na sCitanie a odcitanie

e rieSi numerické Ulohy na zaklade reality

e vytvara jednoduché postupnosti z premetov, kresieb a Cisel
e rozoznava a pomenuje zakladné geometrické tvary

o ziska skUsenosti prostrednictvom hier a manipulativnych ¢innosti s organizaciou konkrétnych siborov
e posUdi spravnu pravdivostl hodnotu

e rozoznava rozdiel medzi priamymi a krivymi Ciarami

PRIEREZOVE TEMY
P|,'1erezova Vychodisko | Zmysel / ciel Temat1cky Fel,Ok Téma prierezovej témy | Téma predmetu LETEIIE 3 G0 S Orgamzavc ne
tema prierezovej temy predmetu zabezpecenie
Environmentaln | prirodné Spravanie sa v | Odlesnovanie Roznorodost, Clenitost | Orientacia v Prirodzené cisla 0-20 Vyucovacia
a vychova prostredie prirode krajiny priestore hodina
Environmentaln | Zivocichy Ochrana Ochrana zivocichov | Zvierata Slovné Ulohy Scitanie a odcitanie Vyucovacia
a vychova zivoCichov hodina
Regionalna Objavujeme | Poznavanie Objavujeme Slovné ulohy Scitanie a odcitanie Vyucovacia
vychova Slovensko okolia Slovensko hodina

UCEBNE ZDROJE

Literatura

e Ucebnica matematiky, S. Kovacik, B. Lehotanova, Orbis Pictus 2007
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Didakticka technika
e interaktivna tabula, IKT
Materialne vyucbové prostriedky
e obrazky, knihy
Dalsie zdroje

e internet, pripravené prezentacie, pracovné listy, skisenosti

‘ predmet ‘ MATEMATIKA
‘ roénik ‘ druhy
‘Easové dotacia ‘5 hodiny tyzdenne/ 165 hodin rocne

OBSAH VZDELAVANIA PREDMETU

Obsah vzdelavania je zadefinovany nasledovnymi tematickymi celkami:

Scitanie a odcitanie v obore do 20 s prechodom cez zaklad 10
Vytvaranie prirodzenych cisel v obore do 100

Geometria

Scitanie a odcitanie prirodzenych cisel v obore do 100
Riesenie aplikacnych Gloh

VZDELAVACI STANDARD

Tematicky celok Obsahovy standard Vykonovy Standard
Scitanie a odcitanie v obore do 20 s prechodom cez | Osvojit’ si spoje scitania a odcitania s prechodom cez zaklad.
zaklad 10 (aj pomocou znazornovania). S¢itanie Vediet spamati vSetky spoje s¢itania a odcitania s prechodom cez

Scitanie a odcitanie do 20 dvoch alebo troch rovnakych séitancov napr. 2 + 2 + | zaklad 10 v obore do 20. Vyriesit jednoducht slovnd ulohu na

s prechodom cez zaklad 10 2 (aj ako propedeutika k budicemu nasobeniu sCitanie typu: urci sicet, ked’ si dané scitance. Vyriesit
prirodzenych Cisel). Pocitanie spamati. jednoduch slovn( Glohu na séitanie typu: zvacsi dané Cislo o
Automatizacia spojov. Riesenie jednoduchych niekolko jednotiek. Vyriesit' jednoduchi slovn( Glohu na
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slovnych Gloh a na scitanie a od¢itanie s prechodom
cez zaklad 10 v obore do 20.

Jednoduché slovné Ulohy na scitanie typu:

- urcenie sUctu, ked’ si dané scitance

- ZvacSenie daného Cisla o niekolko jednotiek

- urcenie jedného scitanca, ak je dany sUcet a
druhy séitanec

- zmensenie daného Cisla o niekolko jednotiek

- porovnavanie rozdielom.

Zlozena slovna Gloha: (a + b + ¢). Riesenie
nepriamo sformulovanych uloh. Tvorenie textov k
numerickym prikladom.

odcitanie typu: urci jedného scitanca, ak je dany sucet a druhy
sCitanec. Vyriesit' jednoduchu slovnu Glohu na odcitanie typu:
zmensi dané Cisla o niekolko jednotiek. Vyriesit' jednoduch
slovnd Ulohu na od¢itanie typu: porovnavanie rozdielom. Vyriesit
zlozen( slovnl Ulohu, ktora vedie k zapisu (a + b + c).

Riesit nepriamo sformulované slovné ulohy na scitanie a odcitanie
s prechodom cez zaklad 10 v obore do 20.

Samostatne tvorit’ k primeranej situacii (podnetu) slovna tlohu na
sCitanie a odcCitanie s prechodom cez 10 v obore do 20.

Vytvaranie prirodzenych cisel
v obore do 100

Prirodzené cisla 20 - 100.

Predstavy o prirodzenom cisle do 100.

Citanie a pisanie ¢isel 20 - 100.

Dvojciferné Cislo ako sucet desiatok a jednotiek v
obore od 20 do 100.

Urcovanie poctu,..., po jednom, po dvoch,
desiatich, utvaranie skupin veci, o danom pocte.
Porovnavanie Cisel. Riesenie Uloh na porovnavanie.
Slovné ulohy na porovnavanie.

Urcit pocet predmetov v danej skupine a vyjadrit’ tento pocet v
obore do 100. Priradit’ prislusny poCet predmetov k danému Cislu
v obore do 100. Usporiadat’ Cisla od 20 do 100. Citat’ a pisat’ Cisla
v obore do 100. Rozlozit' dvojciferné cCislo v obore do 100 (od 10
do 99) na desiatky a jednotky. Zapisat' dvojciferné Cislo v obore
ako sucet desiatok a jednotiek a graficky to znazornit. Porovnat’
a zapisat' Cisla v obore do 100 pomocou znakov <, >, = (aspon
pomocou znazornenia). Orientovat sa v Ciselnom rade v obore do
100. Porovnat dvojciferné cisla pomocou radu cisel. Porovnat’
pomocou znazornenia a zapisat’ dvojice dvojcifernych cisel v
obore do 100 pomocou znakov <, >, =.

Urcit’ spravne poradie Cisel a poznat’ vztahy medzi Cislami v obore
do 100 (prvy, druhy, posledny, hned’ pred, hned’ za, atd’.). Riesit
aspon pomocou ilustracného obrazka jednoduchd slovnu Glohu
(viac, menej, rovnako) a zapisat pomocou znakov.

Geometria

Bod, polpriamka, priamka, Usecka. Rysovanie
priamok a UsecCiek. Vyznacovanie Useciek na
priamke a na danom geometrickom Utvare..
Jednotky diZky - cm, dm, m. Meranie dizky tsecky.
Porovnavanie Useciek podla ich dlzky.

Budovanie telies z kociek podla vzoru alebo podla
obrazka.

Stavba jednoduchych telies.

Vyznacovat body na priamke (polpriamke, Usecke) a v rovine (na
Utvare). Oznacovat ich velkym tlacenym pismom

(pismenom A, B, C, atd’.) Rysovat' a oznacovat' Usecku,
polpriamku a priamku. Rysovat tsecku danej dizky (v cm) a
oznacovat' ju. Odmerat’ d(zku tsecky v cm s presnostou na
centimeter. Porovnat' Usecky podla ich dlzky. Zostavit
jednoduché stavby (teleso) podla vzoru alebo podla obrazka.
Vytvarat' a popisat’ jednoduché telesa z kociek.

Scitanie a odcitanie
prirodzenych Cisel v obore
do100

Scitanie a odcitanie v obore do 100. Scitanie
dvojciferného a jednociferného ¢isla bez prechodu
a s prechodom cez zaklad 10 v obore do 100.
Odcitanie jednociferného cisla od dvojciferného bez
prechodu cez zaklad 10 a s prechodom cez zaklad
10 v obore do 100. Vlastnosti s¢itania
(komutativnost’, asociativnost’). Pisomné scitanie a
odcitanie dvojcifernych Cisel. Pocitanie spamati a
pisomne. Vztah medzi s¢itanim a odcitanim, skiska
spravnosti. RieSenie jednoduchych, zlozenych Uloh,

Scitavat spamati dvojciferné a jednociferné cisla bez prechodu aj
s prechodom cez 10 v obore do 100.

Spaméti odcitat jednociferné cislo od dvojciferného bez
prechodu aj s prechodom cez zaklad 10 v obore do 100.

Riesit’ vSetky typy prikladov na scitanie a od¢itanie dvojcifernych
Cisel spamati (narocnejsie pisomne).

Poznat’ vlastnosti sCitania a vediet’ ich spravne pouzit’ pri rieseni
prikladov (komutativnost, asociativnost’).

Urobit’ skisku spravnosti pri rieseni jednoduchych slovnych uloh.
Riesit’ jednoduché a zlozené Ulohy vedlce k zapisua + b + ¢; a +
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ktoré vedu k zapisua+b+c;a+b-c;a-b-c.
Riesenie nepriamo sformulovanych Gloh na scitanie
a odcitanie v obore do 100.

b-c;a-b-c;vobore do 100. Vyriesit nepriamo sformulované
Ulohy na scitanie a odcitanie v obore do 100.

Riesenie aplikacnych uloh

Nazorny Gvod k ucivu z logiky. Vyroky a tvrdenia o
¢innostiach, obrazkoch a posidenie ich spravnosti.
Dichotomické triedenie. Tvorba postupnosti podla
daného pravidla. Objavenie a sformulovanie
pravidla tvorenia postupnosti predmetov, Cisel.
Riesenie nepriamo sformulovanych Gloh. Ulohy na
zbieranie a zoskupovanie Udajov. Hladanie vsetkych
moznosti usporiadania dvoch, troch predmetov,
farieb, pismen, cisel.

Primerane rozliSit isty a nemozny jav (pravdivy, nepravdivy).
Triedit predmety (veci, prvky) podla jedného znaku (napr. podla
farby, tvaru, velkosti a pod.). Najst' jednoduché pravidlo
postupnosti. Pokracovat vo vytvorenej postupnosti. Najst' vsetky
moznosti usporiadania dvoch, troch predmetov (veci, prvkov).
Vytvorit' systém pri hladani a vSetky moznosti zapisat'. Urobit’ zo
ziskanych a znazornenych udalosti jednoduché zavery

KOMPETENCIE

e pozna obsahov( a formalnu stranku prirodzenych cisel do 100

e vykonava zakladné poctové vykony do 100

e rieSi a tvori numerické ulohy do 100

e kontroluje spravnost riesenia Uloh

e vytvara jednoduché postupnosti v obore do 100

e rysuje zakladné rovinné Gtvary

PRIEREZOVE TEMY
Pflerezova Vychodisko | Zmysel / ciel Tematlcky Fel,Ok Téma prierezovej témy | Téma predmetu IR ) Gl < Orgamzavc ne
tema prierezovej temy predmetu zabezpecenie
Regionalna Byvanie Poznavat’ Tradicna ludova Stavitelstvo Stavba Riesenie aplikacnych Vyucovacia
vychova stavby v okoli | kultlra jednoduchych Uloh hodina
telies
Environmentaln | Chranime Znecistovanie | Vzduch Vzduch Slovné ulohy Vytvaranie Vyucovacia
a vychova prirodu ovzdusia prirodzenych cisel do hodina
100
Zvlastnosti Riesenie aplikacnych Vyucovacia

Regionalna Poznavanie | krajiny Objavujeme Geografické zvlastnosti | Prirodzené cisla Uloh hodina
vychova Uzemia Slovensko do 100

UCEBNE ZDROJE

Literatura

e Ucebnica matematiky, P. Bero, Orbis Pictus,2008
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v

e SVP

Didakticka technika

e interaktivna tabula, IKT
Materialne vyucbové prostriedky

e kocky, stavebnice
Dalsie zdroje

e internet, pracovné listy, skisenosti
‘ predmet
‘roénik

‘Easové dotacia

OBSAH VZDELAVANIA PREDMETU

'MATEMATIKA
‘treti
‘4 hodiny tyZzdenne/ 132 hodin ro¢ne

Obsah vzdelavania je zadefinovany nasledovnymi tematickymi celkami:
e Nasobenie a delenie prirodzenych cisel v obore do 20

e Vytvaranie prirodzenych cisel v obore do 10 000
e Scitanie a odcitanie prirodzenych Cisel v obore do 10 000
e Geometria
e Riesenie aplikacnych Uloh rozvijajlcich Specifické matematické myslenie
VZDELAVACI STANDARD
Tematicky celok Casgvg Obsahovy standard Vykonovy Standard
dotacia
Zavedenie nasobenia. Savislost medzi nasobenim a | Pohotovo poditat’ po 2, 3, 4, 5, ... . Pochopit’ nasobenie ako
Nasobenie a delenie sCitanim. Nacvik nasobenia v obore do 20. Pocitanie | s¢itanie rovnakych séitancov. Poznat znak nasobenia (.). Vediet
prirodzenych Cisel v obore do 32 spamati. Automatizacia spojov. Riesenie slovnych spamati vSetky spoje (priklady) nasobenia v obore prirodzenych
20 Uloh na nasobenie. Propedeutika Uloh na nasobenie | Cisel do 20. Zvacsit dané Cislo nasobenim niekolkokrat. Vediet
s kombinatorickou motivaciou. Tvorenie slovnej nasobit ¢islom 1 a 0.
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Ulohy k danému numerickému prikladu na
nasobenie v obore do 20. RieSenie nepriamo
sformulovanych slovnych uloh na nasobenie v obore
do 20. Slovné Ulohy na priamu Umernost’ (ako
preopedeutika) v obore do 20. Zavedenie delenia.
Propedeutika zlomkov (rozdelovanie na polovice,
tretiny,...) Delenie, ako postupné odcitanie
rovnakého cisla. Nacvik delenia v obore do 20.
Pocitanie spamati. Automatizacia spojov. Suvislost
medzi delenim a nasobenim Riesenie slovnych Uloh
na delenie. Tvorenie slovnej Glohy k danému
numerickému prikladu na delenie v obore do 20.
Riesenie slovnych Uloh na nasobenie a delenie.

Pochopit’ princip nasobenia v zavislosti od poradia cCinitelov.

V obore do 20 riesit’ jednoduché slovné Glohy na nasobenie typu:
1. urdit’ sucet rovnakych scitancov,

2. zvacsit dané Cisla niekolkokrat.

Matematizovat’ primerané realne situacie. Vediet' overit’
spravnost’ riesenia (vysledku) a formulovat’ odpoved'.

Odcitat’ od daného cisla postupne niekolko rovnakych cisel.
Pochopit’ stvislost’ medzi odcitanim a delenim. Poznat’ znak
delenia (:). Vediet spamati vsetky spoje (priklady) delenia v
obore prirodzenych Cisel do 20. Delit’ ¢islom 1. Vediet, Ze nulou
sa nedeli. Zmensit' dané Cislo delenim niekolkokrat. Delit na
rovnakeé Casti (rozdelenie na dany pocet rovnakych casti), vediet
delit podla obsahu (delenie po, rozdelenie skupiny danej
velkosti). V obore do 20 riesit jednoduché slovné Ulohy typu:

1. Rozdelenie daného cisla na dany pocet rovnako velkych casti
(delenie na)

2. Delenie podla obsahu

3. Zmensenie daného Cisla niekolkokrat.

Matematizovat primerané realne situacie. Overit spravnost
riesenia (vysledku) a formulovat odpoved'. Riesit' slovné Glohy na
nasobenie i delenie.

Vytvaranie prirodzenych Cisel

Vytvaranie Cisel. Rozsirenie prirodzenych cisel v
obore do 10 000. Zobrazovanie Cisel na Ciselnej osi,
porovnavanie cCisel a ich zaokruhlovanie na
desiatky, stovky. Propedeutika rozvoja
prirodzeného Cisla v desiatkovej sustave.

Citat a pisat’ troj- a Stvorciferné cisla. Pocitat’ po tisicoch,
stovkach, desiatkach, jednotkach. Rozlozit troj- a Stvorciferné
Cisla na tisicky, stovky, desiatky a jednotky, aj opacne - t. j.
Zapisat’ pomocou jednotiek, desiatok, stoviek a tisicok troj- a
Stvorciferné Cisla. Zobrazovat' a porovnavat cCisla na Ciselnej osi i
pomocou znakov >,<,=. Riesit' v obore prirodzenych cCisel do 10

oboru do 10 000 24 g;sel;‘:)\?;:é\girizvclgso(rzrzzefg l;)gl(;azl:v?)l[?evr?ii ulohy 000 nerovnice typu: x< 6 150, x > 322. Ziskat' prvotné poznatky o
le\[/)ne' Alohv K danému orikladu na‘ orovnavanie v zaokrhlovani prirodzenych Cisel. Zaokrihlovat' prirodzené cisla
obore 310 103600 Zavede?n’e 'ednotigk dlzkv: mm na desiatky, ovladat’ algoritmus pri zaokrihlovani Cisel na
km. Jednotk d(ik mm ch dm. m. km a)i/éh ’ desiatky. Riesit' slovné Glohy na porovnavanie v obore do 10 000.

re-mierv\aniey y P D T (Slovné ulohy charakterizované vztahmi viac, menej, rovnako.)
P ) Porovnavat’ jednotky dlzky. Pohotovo premienat’ jednotky dlzky.
Scitat’ a odcitat’ jednoduché priklady aj spamati. Ovladat
Pamitové a pisomné séitanie a od&itanie algoritmus pisomného scitania a odcitania v obore do 10 000.
Firodzen 'chpéisel Zoznamenie sa s kalkulackou a Pohotovo scitat’ a odcitat’ prirodzené ¢isla v obore do 10 000.
Pe' dis leyom SEit'anie a od&itanie s vwuZitim Osvojit’ si praktické séitanie a odcitanie na kalkulacke v obore do
v . o J€j dispiejom. >citant , yuzitin 10 000. Urobit kontrolu spravnosti. Riesit' jednoduché slovné
Scitanie a odcitanie kalkulacky. Riesenie jednoduchych a zlozenych , Co . o RS p L
. S s S ) o ulohy na scitanie a odcitanie. Riesit’ jednoducheé slovné Ulohy na
prirodzenych cisel v obore do 40 slovnych uloh. Tvorenie textov k numerickym

10 000

prikladom. Riesenie nepriamo sformulovanych
slovnych Gloh. Riesenie slovnych Uloh s neprazdnym
prienikom.

sCitanie typu:

1. Urcenie suctu, ked su dané dva scitance,

2. Dané cislo zvacsit o... (o niekolko viac).

Riesit’ jednoduché slovné Ulohy na odcitanie typu:

1. Urcenie jedného scitanca, ak je dany sucet a druhy scitanec.
2. Dané cislo zmensit o.... (o niekolko menej).
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3. Porovnavanie rozdielom.

Riesit zloZené slovné Ulohy typu:

.a+b+c

.a-b-c

.a-(b+¢)

.(a+b)-c

.a+(a+b)

.a+(a-b)

Riesit' nepriamo sformulované slovné Glohy na scitanie a odcitanie
v obore do 10 000. Riesenie slovnych Gloh s neprazdnym
prienikom v obore do 10 000. Overit spravnost’ riesenia (vysledku)
a formulovat’ odpoved’. Matematizovat’ primerané realne situacie.

DU N WN =

Meranie dlzky usecky v milimetroch a v
centimetroch. Meranie vacsich vzdialenosti:
- priblizne (napr. krokmi)

- s presnostou na metre.

Odhad dlzky:

- kratSej v centimetroch (milimetroch)

- dlhsej v metroch.

Odmerat’ d{zku GUsecky v mm a cm. Odmerat’ a porovnat diZku
vzdialenosti v triede a v teréne krokom a odmeranim v metroch.
Ziskat' predstavu o d(zke (vzdialenosti) - krat$ej v cm, dlh$ej v m
a naucit’ sa odhadn(t tieto vzdialenosti v metroch (v triede a v
teréne). Pouzivat' pri rysovani zakladné zasady (Cistota, presnost’,
vhodné rysovacie pomocky, hygiena a bezpecnost pri rysovani).

Geometria 22 Rysovanie - zakladné zasady rysovania. Rysovanie Zdokonalovat rysovanie Usecky danej d[,iky (vcm) a jej
priamok a Gse&iek. Vyznacovanie useé{ek na oznacovanie. Narysovat’ usecku danej dlzkyvv mm.
. ) . , . Zdokonalovat rysovanie priamok a ich oznacovanie.
priamke a danom geometrickom utvare. Rysovanie RS " C o
o < AR ) Narysovat' rovinné Utvary v Stvorcovej sieti.
rovinnych Utvarov v Stvorcovej sieti. Zvacsovanie, AR A Y C
zmensovanie rovinnych Gtvarov v Stvorcovej sieti Zvag§ovat a zm,ensovat rovinne utvary vAstvorcoveJ SIet_l (stvorec,
Stavba telies 7 kociek na zaklade planu (obrézka)‘ obdlznik). Vytvarat (budovat’) z kociek rozne stavby telies podla
Kreslenie planu stavby z kociek P ) planu (obrazka). Nakreslit' plan stavby z kociek.
Ulohy na propedeutiku kombinatoriky (vytvaranie
vsetkych moznych skupin predmetov z daného Vytvarat' rozne skupiny predmetov po dvoch, troch
poctu predmetov po dvoch, troch, manipulativnou manipulativnou ¢innostou i symbolmi na zaklade spoloc¢nej (prip.
¢innostiou a symbolmi). Vytvérapie skupin podla rozdielnej) charakteristiky, znaku, vlastnosti a pod.
Riesenie aplikacnych Gloh daného i objaveného pravidla. Ulohy na Objavit' o mozno najviac pravidiel na vytvaranie dvojic, trojic
rozvijajucich specifickeé 14 propedeutiku pravdepodobnosti (pozorovanie istych | predmetov zo skupiny daného poctu predmetov.

matematické myslenie

udalosti, moznych ale neistych udalosti a
nemoznych udalosti). Nepriamo sformulované
slovné Ulohy. Vytvaranie tabuliek z Udajov
ziskanych tiakmi. RieSenie Uloh na delenie s
kombinatorickou motivaciou.

Vytvorit’ systém pri vypisovani moznosti. RozliSovat’ isté, neisté,
mozné a nemozné udalosti primerané veku. RiesSit primerané
nepriamo sformulované Ulohy. Ziskavat’ a zhromazdovat' potrebné
Udaje. Zo ziskanych Udajov zostavit' a precitat’ tabulku.

KOMPETENCIE

e vykonava spamati a na kalkulacke zakladné poctové vykony do 10 000
e riesSi numerické Ulohy pomocou zadania ciselnych hodnot a velicin
e aplikuje osvojené poznatky v obore do 10 000
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e vyuziva komutativnost’ a asociativnost’ scitania a nasobenia

e premiena jednotky dlzky, rysuje rovinné Utvary v Stvorcovej sieti

e ovlada algoritmus scitania a odcitania v danom obore

e zaokruhluje prirodzené Cisla

e ovlada spamati spoje nasobenia a delenia v obore do 20

e ziskava a zhromazd'uje Udaje do tabuliek

PRIEREZOVE TEMY

Pr1erezova Vychodisko | Zmysel / ciel Te_mat1cky ;el’ok Téma prierezovej témy | Téma predmetu IEITENELS) @ellels Organlzaf: ne
tema prierezovej témy predmetu zabezpecenie
Regionalna Obyvatelsty | Prehlad Objavujeme Geografické zvlastnosti | Scitanie Prirodzené cisla do 10 Vyucovacia
vychova ) obyvatelov na | Slovensko a odcitanie 000 hodina

urc¢itom Uzemi

prirodzenych cisel

Multikultdrna Vychova k Ohladuplnost | Podpora rovnakych | Vychova k tolerancii Slovné ulohy Riesenie aplikacnych Vyucovacia

vychova tolerancii k inym prilezitosti Uloh hodina

Environmentaln | Ochrana Ochrana Biodiverzia Ochrana lesov Scitanie Prirodzené cisla do 10 Vyucovacia

a vychova lesov zivotného a odcitanie 000 hodina
prostredia prirodzenych cisel

UCEBNE ZDROJE

Literatura

e Ucebnica matematiky, P. Bero, Orbis pictus Istropolitana 20005

e SVP

Didakticka technika

e interaktivna tabula, IKT

Materialne vyucbové prostriedky

o kalkulacka, pravitko, Stvorcova siet, kocky ,stavebnice

Dalsie zdroje

e internet, pracovné listy, sk(senosti
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‘ predmet
‘ roénik

\Easové dotacia

‘MATEMATlKA
\§tvrty
‘4 hodiny tyzdenne/ 132 hodin ro¢ne

OBSAH VZDELAVANIA PREDMETU

Obsah vzdelavania je zadefinovany nasledovnymi tematickymi celkami:

e Nasobenie a delenie v obore nasobilky
Scitanie a odcitanie v obore do 10 000

[ ]
e Geometria a meranie
[ ]

Riesenie aplikacnych Uloh rozvijajluce Specifické matematické myslenie

VZDELAVACI STANDARD
Tematicky celok Sasgvg Obsahovy sStandard Vykonovy standard
otacia
Vediet’ spamati vsetky zakladné spoje nasobenia a delenia v

Nasobenie a delenie v obore nasobilky. obore nasobilky do 100. Urobit’ kontrolu spravnosti nasobenia a
Propedeutika zlomkov (rozdelovanie na polovice, delenia v obore nasobilky. Ovladat’ algoritmus nasobenia. Spamati
tretiny, ...) Pocitanie spamati. Automatizacia nasobit’ a delit’ 10 a 100. Nasobit’ a delit na kalkulacke. Rozlisit' a
spojov Nasobenie a delenie na kalkulacke v obore pouzit’ spravnu poctovu operaciu v Ulohach charakterizovanych
nasobilky do 100. Komutativnost’ nasobenia pojmami kolkokrat viac, o kolko viac, kolkokrat menej, o kolko
(propedeutika) Propedeutika Uloh na nasobenie s menej. Pouzit svislost medzi nasobenim a delenim, nasobenie a
kombinatorickou motivaciou. Nasobenie a delenie delenie ako vzajomne opacné matematické operacie. Riesit’
ako vzajomne opacné matematické operacie slovné Ulohy na nasobenie a delenie. Riesit jednoduché slovné
(propedeutika). Riesenie slovnych Gloh na Ulohy na nasobenie v obore nasobilky do 100 typu:

Nasobenie a delenie v obore 40 nasobenie a delenie. Riesenie jednoduchych 1. urdit’ sucet rovnakych scitancov,

nasobilky

slovnych Uloh typu: porovnanie podielom.

Riesenie slovnych Uloh, ktoré vedu k zapisu:
atra.bja+a:bja.b+c;a.b+c.d(ajtypy
Uloh z predchadzajlceho rocnika). Tvorenie textov
k numerickym prikladom Slovné Ulohy na priamu
Umernost’ (propedeutika). Nepriamo sformulované
slovné Ulohy. Tvorenie slovnej Glohy k danému
prikladu na nasobenie a delenie v obore nasobilky
do 100.

2.zvacsit dané cislo niekolkokrat.

Vediet riesit’ jednoduché slovné Glohy na delenie v obore
nasobilky do 100:

1. Rozdelit’ dané cislo na dany pocet rovnako velkych casti
(delenie na)

2. Delenie podla obsahu

3. Zmensit’ dané cislo niekolkokrat

Riesit’ jednoduchu slovnd ulohu typu: porovnanie podielom.
Riesit’ zlozené slovné Ulohy vedlce k zapisu typu:
a+a.bja+a:bja.b+c;a.b+c.d.

Matematizovat’ primerané realne situacie. Riesit slovné Glohy na
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priamu Umernost’ (propedeutika). Riesit nepriamo sformulované
slovné Ulohy. Vytvorit slovni Glohu k danému prikladu na
nasobenie a delenie v obore nasobilky do 100.

Overit spravnost riesenia (vysledku) a formulovat odpoved.
Zostavit zapis k slovnej Ulohe s pomocou ucitela.

Scitanie a odcitanie v obore do
10 000

Pisomné scitanie a odcitanie prirodzenych Cisel do
10 000.

Scitanie a odcitanie prirodzenych cCisel v obore do
10 000 spamati.

Scitanie a odcitanie prirodzenych cCisel v obore do
10 000 s vyuzitim kalkulacky.

Scitanie a odcitanie ako vzajomne opacné
matematické operacie.

Pocitanie so zaokrdhlovanymi Cislami.

Skiska spravnosti riesenia.

Riesenie slovnych Gloh.

Riesenie vsetkych typov jednoduchych a zlozenych
slovnych Uloh v ¢iselnom obore do 10 000.
Riesenie slovnych Uloh za pomoci zaokruhlovania
Cisel.

Poznat’ algoritmus pisomného scitania a odcitania a vediet’ ho
pohotovo vyuzivat’ pri vypoctoch. Pisomne scitat’ a odcitat’
prirodzené cCisla v obore do 10 000. Spamati scitat’ a odcitat
prirodzené cCisla v obore do 10 000 v jednoduchych pripadoch.
Scitat’ a odcitat prirodzené Cisla v obore do 10 000 na kalkulacke.
Scitat’ a odcitat’ primerané troj- a Stvorciferné cisla spamati.
Scitat’ a odcitat troj- a Stvorciferné Cisla pomocou kalkulacky.
Priblizne pocitat so zaokrihlovanymi Cislami na desiatky a stovky.
Urobit’ kontrolu spravnosti scitania a od¢itania v obore do 10 000.
Riesit’ vsetky typy jednoduchych slovnych Uloh na scitanie a
odcitanie v obore do 10 000. Riesit' vsetky typy zlozenych
slovnych Uloh na scitanie a odcitanie v obore do 10 000. Riesit’
slovné Ulohy za pomoci zaokruhlovania. Samostatne zapisat’
postup riesenia slovnej Ulohy. Overit’ spravnost rieSenia
(vysledku) a formulovat’ odpoved'. Zostavit' zapis k slovnej Ulohe.
Matematizovat a znazornit primerané realne situacie. Riesit
jednoduché slovné Glohy na scitanie typu:

1. Urcenie suctu, ked’ su dané dva scitance,

2. Dané cislo zvacsit o... (o niekolko viac).

Riesit’ jednoduché slovné Ulohy na odcitanie typu:

1. Uréenie jedného scitanca, ak je dany sucet a druhy scitanec.
2. Dané cislo zmensit o.... (o niekolko menej).

46 Riesenie jednoduchych nerovnic. 3 p oS )
. Porovnavanie rozdielom.

Riesit’ zlozené slovné Ulohy typu:

4. a+b+c

5.a-b-c

6.a-(b+c)

7.(@a+b)-c

8.a+(a+b)

9.a+(a-b)
Rysovanie - zakladné zasady rysovania. Pouzivat pri rysovani zakladné zasady. Vyznacovat body na
Rysovanie $tvorca a obd(znika v $tvorcovej sieti, priamke (UseCke) a v rovine (na Utvare). Narysovat' Usecku danej
pomenovanie vrcholov a stran, dvojic susednych dlzky na priamke (v mm; v cm) a oznacovat’ ju. Oznacovat strany
stran. a vrcholy velkym tlacenym pismom (pismenom A, B, C, atd’.).

. . Obvod $tvorca (obdiZnika) - (len ako sicet velkosti Poznat’ vlastnosti $tvorca, obd(Znika a vediet ich charakterizovat.
Geometria a meranie 24

stran, propedeutika).

Sucet a rozdiel dizok Useciek.

Nasobok dlzky Usecky.

Rysovanie trojuholnika (lubovolného a ak st dané
dlzky stran), pomenovanie jeho vrcholov a stran.

Narysovat’ stvorec (obd(znik) vo $tvorcovej sieti s danou dizkou
strany (stran). Vypocitat' sicet a rozdiel d(zok Useciek. Vypocitat
nasobok dlzky Usecky. Vypocitat a zapisat' obvod Stvorca
(obdlznika) ako sucet dlZok stran.Narysovat' lubovolny trojuholnik
a pomenovat jeho vrcholy a strany Poznat vlastnosti trojuholnika
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Meranie dlzok stran trojuholnika s presnostou na
centimetre, na milimetre.

Obvod trojuholnika - (len ako sUcet velkosti stran,
propedeutika).

Rysovanie lubovolnej kruznice a kruhu s danym
stredom, kruznice a kruhu s danym stredom a
polomerom.

Vlastnosti kruhu a kruznice.

Premiefanie jednotiek d(zky.

PremieRanie zmie$anych jednotiek diZky.

Stavba telies z kociek podla vzoru a podla planu
(obrazka). Kreslenie planov stavieb z kociek.

(pocet vrcholov, stran) Odmerat velkosti (dlzku Usecky) stran
trojuholnika s presnostou na cm (na mm). Porovnat’ strany
trojuholnika (Usecky) podta ich diZzky. Vypocitat obvod
trojuholnika ako sicet d(Zok stran. Poznat' zakladny rozdiel medzi
kruhom a kruZznicou.

Narysovat’' lubovolnu kruznicu (kruh) s danym stredom. Narysovat
lubovolnd kruznicu (kruh) s danym stredom a polomerom.
Vyznadit' polomer kruznice. Premiefat’ jednotky diZky. Premienat
zmie3ané jednotky dlzky /napr. 4 dm 13 cm na mm/ Vytvarat
(budovat) z kociek rozne stavby telies podla vzoru a podla
obrazka. Vytvarat' a opisat’ vlastné jednoduché telesa z kociek.
Nakreslit' plan stavby z kociek

Riesenie aplikacnych uloh
rozvijajucich specifické
matematické myslenie

22

Propedeutika pravdivych a nepravdivych vyrokov.
Vytvaranie st{pcovych diagramov z Gdajov ziskanych
tiakmi.

Vypocet aritmetického priemeru pre mensi pocet
dat (propedeutika).

Riesenie nepriamo sformulovanych uloh.

Slovné Ulohy s kombinatorickou motivaciou.

Primerane rozlisit' pravdivost’ a nepravdivost’ vyrokov.

Vytvorit pravdivé a nepravdivé tvrdenie. Zdovodnit' pravdivost' -
nepravdivost’ vyroku. Citat’ a nakreslit’ stlpcovy diagram zo
ziskanych Gdajov. Vypocitat' aritmeticky priemer pre mensi pocet
primeranych dat. Riesit' primerané nepriamo sformulované ulohy.
Ziskavat a zhromazd'ovat potrebné daje Citat a vytvarat
stipcovy diagram zo ziskanych Udajov. Riesit' slovné Glohy na
nasobenie s kombinatorickou motivaciou.

KOMPETENCIE

e rieSi numerické Ulohy spaméti a pisomne v danom obore

e zaokrahluje cisla
e matematizuje jednoduché situacie
e pocita spamati v obore nasobilky
e rysuje trojuholnik, Stvorec s presnostou
e riesi jednoduché slovné ulohy v danom obore
e vytvara jednoduché telesa z kociek
e ovlada spoje nasobenia v obore nasobilky
e premiefa jednotky dizky
e vypocita obvod trojuholnika
e pouziva algoritmus pisomného scitania a odcitania do 10 000
PRIEREZOVE TEMY
Prierezové Vidiadtao | Al 4 el Tematicky f:el,ok Tféma prierezovej Tefiien prd et Tematicky celok Organizaf:né
tema prierezovej temy | temy predmetu zabezpecenie
Environmentaln | Setrenie Uspory energie, Biodiverzia Energia Slovné ulohy Scitanie a odcitanie do | Vyucovacia hodina
a vychova energie Setrenie 10 000
Environmentaln | Hospodareni | Naucit' sa hospodarit' s | Vodné zdroje Voda Diagramy Riesenie aplikacnych Vyucovacia hodina
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a vychova e vodou vodou Uloh
Regionalna Poznavanie | Zvlastnosti krajiny Geografické Krajina Premienanie Geometria a meranie Vyucovacia hodina
vychova krajiny zvlastnosti jednotiek dlzky

UCEBNE ZDROJE

Literatura
e Matematika pre stvrty rocnik, P. Bero , Orbis Pictus 2008

Didakticka technika
e interaktivna tabula, IKT

Materialne vyucbové prostriedky
e kalkulacka, kocky, $tvorcova siet’, pravitko, meradlo dizky

Dalsie zdroje
e internet, pracovné listy, skisenosti

UCEBNE OSNOVY - INFORMATICKA VYCHOVA

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Informatika ma dolezité postavenie vo vzdelavani, pretoze podobne ako matematika rozvija myslenie ziakov, ich schopnost’ analyzovat a syntetizovat,
zovseobecnovat, hladat’ vhodné stratégie rieSenia problémov a overovat’ ich v praxi. Vedie k presnému vyjadrovaniu myslienok a postupov a ich zaznamenaniu vo
formalnych zapisoch, ktoré slizia ako vieobecny prostriedok komunikacie. Na 1. stupni ZS sa buduji zaklady predmetu informatika, a preto sa nazov predmetu prisposobil
na informaticka vychova.

Poslanim vyucovania informatiky/informatickej vychovy je viest Ziakov k pochopeniu zakladnych pojmov, postupov a technik pouzivanych pri praci s idajmi a toku
informacii v pocitacovych systemoch Buduje tak informatick( kulturu, t.j. vychovava k efektivnemu vyuzivaniu prostriedkov informacnej civilizacie s reSpektovanim
pravnych a etickych zasad pouzivania informacénych technoldgii a produktov. Toto poslanie je potrebné dosiahnut’ spolocnym posobenim predmetu
informatika/informaticka vychova a aplikovanim informacnych technoldgii vo vyucovani inych predmetov, medzipredmetovych projektov, celoskolskych programov a pri
riadeni skoly.

Systematické zakladné vzdelanie v oblasti informatiky a vyuzitia jej nastrojov zabezpedi rovnaku prilezitost’ pre produktivny a plnohodnotny Zivot obyvatelov SR v
informacnej a znalostnej spolocnosti, ktort budujeme.

Oblast’ informatiky zaznamenava mimoriadny rozvoj, preto v predmete informatika/informaticka vychova je potrebné dokladnejsie sa zamerat' na sStudium zakladnych
univerzalnych pojmov, ktoré prekracuju sicasné technologie. Dostupné technologie maji poskytnit vyucovaniu informatiky/informatickej vychovy Siroky priestor na
motivaciu a praktické projekty.

CIELE PREDMETU

Cielom informatickej vychovy na 1. stupni ZS je zoznamenie sa s po¢itatom a moznostami jeho vyuZitia v kazdodennom Zivote. Prostrednictvom aplikacii obsahom
aj ovladanim primeranych veku Ziakov ziskat zakladné zrucnosti v pouzivani pocitaca. V ramci medzipredmetovych vztahov si Ziaci pomocou roznych aplikacii precvi¢uju
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zakladné ucivo z matematiky, slovenského a cudzieho jazyka, ziskavaju vedomosti za podpory edukacnych programov z prirodovedy a vlastivedy a rozvijaju svoju tvorivost
a estetické citenie v roznych grafickych editoroch. Doraz klast' pri tom nie na zvladnutie ovladania aplikacie, ale na pochopenie moznosti, ktoré mozeme vyuzit' pri
kazdodennych c¢innostiach. Najvhodnejsie sa javi vyuzitie programov urcenych Specialne pre ziakov, prostrednictvom ktorych by sa zoznamili s najbeznejsimi ¢innostami
vykonavanymi na pocitaci (aplikacie uréené pre dospelych nie st vhodné kvoli ich priliSnej komplexnosti).

STRATEGIE

Metody
metoda analyticka, synteticka, induktivna, deduktivna, metody slovné, pracovné metody, metoda pozorovania

Postupy
analyza, syntéza, indukcia, dedukcia, geneticky postup, porovnavanie, analogia

Formy
vyucovacia hodina, hodina filmovej projekcie

KRITERIA HODNOTENIA PREDMETU

Informaticu vychovu Klasifikujeme podl’a Metodickych pokynov €. 22/2011 na hodnotenie ziakov zakladnej Skoly.
Hodnotime troven vedomosti (pojmy, vztahy), ¢innosti), schopnost’ uplatnit’ vedomosti v novych situaciach ,iroven samostatnosti myslenia, presnost’ a vystiznost’
spdsobu vyjadrovania.

predmet INFORMATICKA VYCHOVA
rocnik druhy
casova dotacia 1 hodina tyzdenne/ 33 hodin ro¢ne

OBSAH VZDELAVANIA PREDMETU

Obsah vzdelavania je zadefinovany nasledovnymi tematickymi celkami:

Informacie okolo nas

Komunikacia prostrednictvom IKT

Postupy, riesenia problémov, algoritmické myslenie
Principy fungovania IKT
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VZDELAVACi STANDARD

Tematicky celok gsls:g::/iaa Obsahovy standard Vykonovy Standard
Zaklady kreslenia v grafickom prostredi (farby a
hribky ciar, jednoduché nastroje). Uprava
hriov, Ihoduch st 1a prav X0 | e plocy obrzhon Nt ednodché iy oz
kurziva). Obrazok, néstroje pero E;'ara Stetec smermi a fgtbaml. NakresAht' pomocou rovr)ych Ciar geglmetncke
L. . 20 i P y ’ ’ utvary. Vyplnat farbami rozne geometrickeé tvary. Pouzivat
Informacie okolo nas Vyplnanie geometrickych tvarov farbou. Paleta . AT - 7ok v. farieb. Zostavit
farieb. Hribka ciary, pouzivanie roznych hribok nastroj Spat. \/vyt\,/orlt obra.zo pomocou ciar a faneb. costavi
ciar. Pisanie malych pismen pomocou klavesnice. priklady s pouzitim numerickej klavesnice.
Zostavovanie prikladov na plus a minus pomocou
znakov. Vyfarbovanie obrazkov.
Poznavanie pojmu internet, web, webové stranky,
poznavanie funkcie tlacidla SPAT vo webovom
Komunikacia prostrednictvom 4 prehliadaci. Prehliadanie webovych stranok. Poslat’ jednoducht spravu pre spoluziaka, rodica, ucitela.
IKT Stlacenie klavesu ENTER po zadani adresy. Prezerat’ potrebné webové stranky.
Spravne posielanie a prijimanie jednoduchych listov
(rodi¢om, ucitelke, spoluziakom...),
Skladanie podla navodov (stavebnice, hlavolamy,
origami). Vytvorenie postupu, receptu, navodu a Skladat podla navodu urcité obrazky na zaklade predlohy alebo
Postupy, rieSenia problémoyv, 4 praca podla navodu. Premiestfiovanie obrazkov jednoduchého zadania ci logickej Ulohy.
algoritmické myslenie pomocou nastroja CHYT. Udrzanie tlacidla mysi Prevs(Jvat’ alusporiadat’ obrazky, udrzat’ stlacené tlacidlo mysi
pocas presUvania. pocas presuvania.
) Ukladanie informacii, subor, meno suboru. 3 ) 3
Principy fungovania IKT 5 Vytvaranie priecinkov, ukladanie do prie¢inkov. Ulozit' informacie do priecinkov.

KOMPETENCIE

pouziva jednoduché grafické nastroje
uklada informacie do priecinkov

vytvara priecinky a vie ich pomenovat’
sklada obrazky podla jednoduchého navodu
vyfarbovanie obrazkov

PRIEREZOVE TEMY
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Prierezova

Tematicky celok

Tematicky celok

Organizacné

téma Vychodisko | Zmysel / ciel prierezovej témy Téma prierezovej témy | Téma predmetu predmetu zabezpecenie

Enironmentalna | Priroda Ochrana Vztah medzi Priroda Obrazky Informacie okolo nas Hodina v ucebni

vychova okolo nas prirody Clovekom a IKT

prirodou

Multikultdrna Hodnota Vzajomné Vychova k Etické suvislosti Komunikacia Informacie okolo nas Hodina v ucebni

vychova Cloveka neltocCenie tolerancie IKT

Multikultdrna Hodnota Prosociane Eticka vychova Medziludské vztahy Komunikacia Informacie okolo nas HIKTodina v

vychova Cloveka spravanie ucebni
Literatura

Didakticka technika

e interaktivna tabula, IKT

Materialne vyucbové prostriedky

¢ Rozpravkové knihy

Dalsie zdroje

e Internet, pracovné listy, skisenosti

Informaticka vychova 2.rocnik A. Blaho, AITEC 2010
Tvoriva informatika, L. Salanci, AITEC 2005

Uéime sa v digitalnej triede, I.Kata$, SPU Bratislava 2010
Didaktika predmetu informaticka vychova 1,A. Blaho, SPU Bratislava 2010

predmet

INFORMATICA VYCHOVA

rocnik

treti

casova dotacia

1hodina tyzdenne / 33 hodin rocne

OBSAH VZDELAVANIA PREDMETU

Obsah vzdelavania je zadefinovany nasledovnymi tematickymi celkami:

Informacie okolo nas
Komunikacia prostrednictvom IKT
Postupy, riesenia problémov, algoritmické myslenie
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Principy fungovania IKT
Informacna spoloc¢nost’

VZDELAVACi STANDARD
Tematicky celok Casgvg Obsahovy standard Vykonovy standard
dotacia
Textovy dokument, cCisla a znaky, slova, vety. Pracovat s textovym editorom.
.. . Jednoduché formatovanie, textové efekty. Samostatne napisat’ kratky list, alebo pozvanku na akciu.
Informacie okolo nas 10 v . , , ;. ; i p
Dodrziavanie zakladnych zasad pisania textu. Upravovat’ velkost’ a farbu pisma.
Kombinacia textu a obrazka. Dodrziavat zakladné zasady pisania.
, s . Vyhladavat' informacie a obrazky na internete a zadat’ klicové
oo . , www, webovy prehliadac, webova stranka, odkaz, : 4z s
Komunikacia prostrednictvom S P . slovo pri vyhladavani.
6 vyhladavanie na webe. Vyhladavanie informacii a ) L L e
IKT . . ; . v p Vyberat vhodné informacie a pracovat s nimi pri tvorbe
obrazkov na internete a ich spravne pouzitie. Praca :
R ; . P projektov.
s klucovym slovom, vyber vhodnej informacie.
V pocitacovom prostredi riesenie Uloh pomocou
robota, skladanie obrazkov z mensich obrazcov,
Post . blé okamzite vykonavanie prikazov, vykonanie Skladat’ obrazky podla navodu, riesit’ jednoduché algoritmy
a?sol:i[z?/ﬁiglfésenr:]i l[;rnc;e emoy, 6 pripravenej postupqostl prikazov. Riesenie v detskom programovacom prostredi.
g y jednoduchych algoritmov v detskom rogramovacom | yytyorit' postup na vykonanie nejakej &innosti.
prostredi (kreslenie obrazkov, pohyb animovanych
obrazkov).
CD, UsB ) pama’tovy I§luc, CD me,chamkAa. . Pracovat s vybranymi klavesami /caps lock, enter, SHIFT/
Funkcie vybranych klavesov. Praca s roznymi . , D, -
. . IR v . . ; Pisat velké a malé pismena.
Principy fungovania IKT 5 médiami - Citanie CD, Citanie a zapisovanie na USB , ; . .
o . R . : Pracovat' s numerickou klavesnicou.
kltuc . Ulozenie informacii do suboru, otvorenie, , iy
. v . Pracovat s CD a USB klucom.
premenovanie, zrusenie.
Vyuzitie komunikacnych moznosti IKT v skole, rozne
. . profesie pri tvorbe edukacnych programov a Rozoznat' vhodné edukacné programy a hry.
Informacna spolocnost’ 6

pocitacovych hier (vytvarnik, skladatel, animator,
scenarista, rozpravac, ...)

Vyuzivat’ moznosti IKT pri rieSeni zadanych Gloh.

KOMPETENCIE

pracuje s CD

vyhladava informacie podla klicového slova
riesi jednoduché uloh podla navodu
pouziva internet pri vyhladavani informacii pri tvorbe projektov
pouziva numericku klavesnicu
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PRIEREZOVE TEMY

Pf1erezova Vychodisko | Zmysel / ciel Te_mat1cky .Cel,Ok Téma prierezovej témy | Téma predmetu HEMEIIE & €2 < Orgamzavc ne
tema prierezovej témy predmetu zabezpecenie
Regionalna Poznavanie | Prehlbovanie Vyhladavanie Informacna spoloc¢nost’ | Hodina v ucebni
vychova mesta vztahu k Nase mesto Kultirne pamiatky zaujimavosti IKT
mestu
Regionalna Regiony Proregionalne | Regiony Sklovenska | Prirodné a kultirne Praca na projekte | Komunikacia Hodina v ucebni
vychova Slovenska citenie pamiatky regionov prostrednictvom IKT IKT
Environmentaln | Narodny Krasy Ekologické Chranené rastliny Vyhladavanie Komunikacia Hodina v ucebni
a vychova park prostredia stvislosti a ochrana | a ZivocCichy v NP zaujimavosti prostrednictvom IKT IKT
Muranska v ktorom prirody
planina Zijeme
UCEBNE ZDROJE
Literatura

e Tvoriva informatika, L. Salanci, AITEC %00,5

e Ucime sa v digitalnej triede, A. Blaho, SPU Bratislava 2010

e Didaktika predmetu informaticka vychova 4, L. Gabajova, SPU Bratislava 2010
Didakticka technika

o |KT

Dalsie zdroje
e Internet, skisenosti

predmet INFORMATICKA VYCHOVA
rocnik stvrty
casova dotacia 1 hodina tyzdenne / 33 hodin rocne

OBSAH VZDELAVANIA PREDMETU
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Obsah vzdelavania je zadefinovany nasledovnymi tematickymi celkami:

e Informacie okolo nas
e Komunikacia prostrednictvom IKT

e Postupy, riesenia problémov, algoritmické myslenie

e Principy fungovania IKT
e Informacna spolo¢nost

VZDELAVACi STANDARD
Tematicky celok Cas9vg Obsahovy standard Vykonovy standard
dotacia
Zvuk, zvukovy sUbor, prehravac. Nahravanie, o o o
efekty animacia. Poitacové didaktické hry, ktoré | Vyhladavat hlavolamy a detske didakticke hry.

Informacie okolo nas 12 obsahujii rézne typy informacii. Matematické Vytvorit' jednoduchy zvukovy subor.
hlavolamy s &islami, hadanie slov, doplfianie Prezentovat' vysledky svojej prace.
pismen, dokreslovanie do obrazkov do mapy. Urobit’ zvukove nahravky.

Zistovanie e-mailovej adresy rodicov a kamaratov
(vyuzitie adresara). Detske webove stranky Vyhladavat’ informacie a obrazky na internete na zaklade

Komunikacia prostrednictvom 6 rozpravky, obrazky), on-line hry, zasady spravania | z3dania.

IKT sa na portaloch. Vyhladavanie informacii a obrazkov | pos|at kratku spravu spoluziakovi, alebo rodicom.
na internete a ich spravne pouzitie. Praca s Vyberat’ vhodné informacie do projektov.
klucovym slovom, vyber vhodnej informacie.

Vytvorenie postupu, receptu, navodu a praca podla
navodu. Riesenie Uloh pomocou robota, skladanie
. ) obrazkov z mensich obrazcov, okamzité o )

Postupy, rie§enia problémoy, 6 vykonavanie prikazov, vykonanie pripravenej Vytvorit jed,noduchy obr§zok pomocou animaci’e.

algoritmické myslenie postupnosti prikazov, riesenie jednoduchych Skladat’ obrazky podla navodu a postupnosti prikazov.
algoritmov v detskom programovacom prostredi
(kreslenie obrazkov, pohyb animovanych obrazkov).

Tlllac;]azjelr,l, Sk,irl]eg’ d1gl1 ,tglny f%t'ogplal\ratﬁ mikrofon, Vytlacit text, alebo obrazok na tlaciarni.

Principy fungovania IKT 4 sluchadla. Zaklady ovla ania digitalneho Presun(t’ fotografie z fotoaparatu do pocitaca
fotoaparatu. Presun fotografie z fotoaparatu do ’
pocitaca.

Objavovanie a vyuzivanie roznych typov edukacnych

Informacna spolocnost’ 5 programov pre rozne predmety. Vyuzitie VyuZzivat’ informacie pri tvorbe projektov.

komunikacnych moznosti IKT v skole .
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KOMPETENCIE

e pouziva detské programy
e vyhladava vhodné informacie na internete
e prezentuje svoje vysledky
e pouziva edukacné programy
e prenasa fotografie z fotoaparatu do pocitaca
PRIEREZOVE TEMY
Pf1erezova Vychodisko | Zmysel / ciel Tematlcky Fel,()k Téma prierezovej témy | Téma predmetu LETEIIE 3 G0 3 Orgamzavc ne
tema prierezovej temy predmetu zabezpecenie
Regionalna Vyznam Poznat’
vychova organizacie | niektoré Svetové dedicstvo Vyznam pamiatok Vyhladavanie Komunikacia Hodina v ucebni
UNESCO pamiatky nasho statu informacii prostrednictvom IKT IKT
zapisané do
UNESCO
Regionalna Zvyky a Kultirne Objavujeme Komunikacia
vychova tradicie dedicstvo Slovensko Muzea a skanzemy na Vyhladavanie prostrednictvom IKT Hodina v ucebni
nasich Slovensku informacii IKT
predkov
Multikultdrna Esteticke Vztahy medzi Vyhladavanie Informacie okolo nas Hodina v ucebni
vychova hodnoty tud'mi, Kultrnost a Estetické etické informacii IKT
odlisnosti tolerancia hodnoty

UCEBNE ZDROJE

Literatura

e Tvoriva informatika, L. Salanci, SPN 2005
e Riesenie problémov a zaklady programovania, SPU Bratislava 2011

o Didaktika predmetu informaticka vychova 4,L. Gabajova, SPU Bratislava 2010

Didakticka technika

o IKT

Dalsie zdroje
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e Internet, pripravené prezentacie, pracovné listy, skisenos

CLOVEK A SVET PRACE

UCEBNE OSNOVY - PRACOVNE VYUCOVANIE

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Vzdelavacia oblast’ (vilovvek a svet prace zahrnuje Siroké spektrum pracovnych ¢innosti a technologii, vedie Ziakov k ziskaniu zakladnych uzivatelskych zruénosti.
Koncepcia vzdelavacej oblasti Clovek a svet prace vychadza z konkrétnych zivotnych situacii, v ktorych ziaci prichadzaji do priameho kontaktu s ludskou ¢innost'ou a
technikou v jej rozmanitych podobach a SirSich stvislostiach.

Vzdelavacia oblast’ Clovek a svet prace sa zameriava na praktické pracovné navyky a dopliiuje celé zakladné vzdelavanie o ddleZzitou zlozku nevyhnutnd pre
uplatnenie cloveka v d'alSom Zivote a v spolocnosti. Tym sa odlisuje od ostatnych vzdelavacich oblasti a je ich urcitou protivahou. Je zaloZzena na tvorivej spolupraci ziakov.

CIELE PREDMETU

Pri vymedzeni cielov primarneho vzdelavania pre vzdelavaciu oblast’ Clovek a svet prace vychadzame zo vieobecnych poZiadaviek vedecko-technickej gramotnosti i
zo vseobecnych cielov primarneho vzdelavania. V tejto vzdelavacej oblasti mézeme uvazovat z hladiska troch navzajom prepojenych komponentov:
- vychova vzt'ahu k technike (hodnoty, postoje)
- vychova o technike (vedomosti)
- vychova prostrednictvom techniky (skisenosti, pracovné ¢innosti, zrucnosti)

V rovine hodnét a postojov hovorime o Ulohe techniky v spolocnosti, ako technika ovplyviuje nas zivot v roznych zivotnych situaciach (doma, v Skole, pri cestovani,
pri hre, Sporte atd.). Preberame bipolarne vnimanie techniky (technika méze pomahat, ale aj ohrozovat' zdravie Zivot) ako aj uplatnovaniu tvorivosti a vlastnych napadov.
V rovine vedomosti smerujeme k porozumeniu zakladnych technickych problémov v klicovych oblastiach techniky (materialy, konstruovanie) vo veku
primeranej Urovni. Venujeme sa poznaniu zakladnej techniky v domacnosti a bezpe¢nej manipulacii s nou.
V rovine pracovnych cinnosti a zruénosti smeruje k ziskavaniu pracovnych sklsenosti a zrucnosti v kli¢ovych oblastiach techniky.

STRATEGIE

Metody

- motivacné metody (motivacné rozpravanie, motivacny rozhovor, motivacna demonstracia)

- aktivizujuce metody (kooperativne vyucovanie)

- expozicné metoddy (rozpravanie, vysvetlovanie, rozhovor, demonstracna metdda, pozorovanie, manipulacia s predmetmi, inStruktaz)
- problémové metody (brainstorming)
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- fixacné metddy (manualne precvi¢ovanie)
- diagnostické metddy (pozorovanie)

Postupy
- syntéza (od Casti k celku, pochopenie vztahov a suvislosti)
- geneticky - vyvinovy - postup (rozvijanie vedomosti postupnostou)

Formy

- vyucovacia hodina

- praktické aktivity

- samostatna praca ziakov

- praca ziakov vo dvojiciach
- skupinova praca

KRITERIA HODNOTENIA PREDMETU
Vnutorny systém hodnotenia ziakov v predmete pracovné vyucovania vychadza z Metodického pokynu ¢. 22/2011 klasifikaciou.

Vo vychovno-vzdelavacom procese sa uskuto¢nuje priebezné a celkové hodnotenie:
Priebezné hodnotenie - uskutoCnuje sa pri hodnoteni Ciastkovych vysledkov a prejavov ziaka na hodinach a ma hlavne motivacny charakter; ucitel zohladnuje vekové
a individualne osobitosti Ziaka a prihliada na jeho momentalnu psychicku i fyzick( disponovanost'.

Celkové hodnotenie - uskutocCnuje sa na konci prvého polroka a druhého polroka v skolskom roku a ma ¢o najobjektivnejsie zhodnotit’ Uroven jeho vedomosti,
zrucnosti a navykov v danom vyucovacom predmete.

Priebezné hodnotenie je zalozené na rozhovore a interaktivnej faze, na ktorej sa podielaju vsetci Ziaci. Pred koncom hodiny sa vsetky vytvory zoradia a nasleduju dve fazy
hodnotenia. V prvej faze Ziak Ustne zhodnoti ako sa mu na Ulohe pracovalo a ako je so svojim vytvorom spokojny. V druhej faze si Ziaci spolocne s ucitelom vyber( vytvory,
ktoré sa im pacia najviac /vacsia Cast tvorby/.

‘predmet PRACOVNE VYUCOVANIE
‘ roénik Stvrty
‘Easové dotacia 1 hodina tyzdenne / 33 hodin rocne

OBSAH VZDELAVANIA PREDMETU

Vzdelavaci obsah je rozdeleny do 4 tematickych celkov:
- Zaklady konstruovania

- Starostlivost’ o Zivotné prostredie

- Stravovanie a priprava jedal

- Ludové tradicie a remesla
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VZDELAVACi STANDARD

Tematicky celok Casgvg Obsahovy standard Vykonovy Standard
dotacia
Elektr!cky .ObVOd’.ZdrOJe e!ek’gn;ke; energie . ,qu]e. Poznat’ pojmy: elektricky prid, elektricky obvod,
elektrickej energie (obnovitelné a neobnovitelné) a ich . -y o , ) L
< . ) . . . . zdroj, spotrebic. RozliSovat' vodive a nevodive
, . . vplyv na zivotné prostredie. Vyznam Setrenia elektrickou L oA .
Zaklady konstruovania 10 : R T . S . materialy. Poznat' sposob ochrany pred zasahom
energiou. Technické komunikacné prostriedky. Ziaci L N ; T . v
2 - ) v Do silného elektrického prudu. Zostavit’ vybrane funkcne
skumaju, ako technické prostriedky umoznuju komunikaciu o~ s
b elektrické obvody podla navodu.
medzi ludmi.
5 Odoberat’ a upravovat’ stonkové odrezky a listové
Crepnikové rastliny a zivotné prostredie .Rozmnozovanie odrezky. Zasadit’ do crepnikov rozmnozené rastliny.
rastlin. Hydroponické pestovanie rastlin. Poznavanie Osvojit’ si zaklady hydroponického pestovania rastlin.
Uzitkovych rastlin .Zatriedenie poznavanych druhov zelenin | Poznat' pestovanie zeleniny z priamej sejby (mrkva,
L s . . do pestovatelskych skupin .Poznat’ vyznam zeleniny pre redkovka, hrach). Poznat vyznam predpestovania
Starostlivost' o zivotné prostredie 6 ; .S . . : . , ; , ; ;
zdravie a vyzivu. Pestovanie zeleniny z priamej sejby a z rastlin. Poznat’ vybrané druhy rastlin vhodnych na
priesad. Pokusy a pozorovania . Poznavanie okrasnych aranzovanie. Poznat’' zasady rezu, prenasania a Upravy
rastlin vhodnych na aranZovanie. Uprava rastlinného materialu. Osvojit’ zakladné pravidla
kvetin,aranzovanie. aranzovania a pouzitia pomocného materialu.
Aranzovat kvety a okrasné rastliny.
Technika v kuchyni - vyznam. Zakladné bezpecnostné Prl_prav!t, ?tOl pre ]eqnoduche stolovanie.
L . PR . . Pripravit jednoduchy pokrm.
. . .z pravidla v kuchyni pre deti. Vyber, nakup a skladovanie . , . .- , A
Stravovanie a priprava jedal 14 p . - 1. ; Udrzovat’ poriadok a Cistotu pracovnych ploch.
potravin. Priprava jednoduchého jedla. Priprava .. . . k S
i , Dodrziavat' zaklady hygieny a bezpecnosti prace.
jednoduchych dezertov. . .2 .
Poskytnut pomoc pri urazoch v kuchyni.
Spoznavanie ludovych remesiel v ramci exkurzii, besied s Zhotovit' produkt symbolizujlci tradiciu.
Ludové tradicie a remesla 3 lud'mi, ktori sa Specialne venuju remeslam, navstevou Poznat’ minimalne jedno remeslo v regione s bohatou
muzei a vlastnou aktivitou. historiou. Exkurzia do hrnciarskej dielne.

KOMPETENCIE

- rieSi problémy, uplatnuje tvorivé napady vo svojej praci

- prebera zodpovednost’, je samostatnym
- hodnoti a vyjadruje vlastny nazor
- pouziva bezpecné a (¢inné materialy, nastroje a vybavenie

. dodrzuje stanovené pravidla, plni povinnosti a zavazky

- pristupuje k vysledkom pracovnej ¢innosti nielen z hladiska kvality, funkcnosti, hospodarnosti a spolocenského vyznamu, ale i z hladiska ochrany svojho zdravia i zdravia
druhych, ochrany Zivotného prostredia i ochrany kultirnych a spoloc¢enskych hodnot

- vyuziva znalosti a skisenosti ziskané v jednotlivych vzdelavacich oblastiach v zaujme vlastného rozvoja
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. adaptuje sa na zmenené alebo nové pracovné podmienky

PRIEREZOVE TEMY

Prierezova . : Zmysel / Tematicky - . Tematicky celok Organizacné
téma WEEEIED | celok MKV VSl VST (PR G predmetu zabezpecenie
Enviromental | Komunikacn | Nadvazovan | Umenie a Zodpovedny Technické komunikacné | Zaklady konstruovania Diskusia na vyucovacej
na vychova é ie kultdra obcan prostriedky hodine

technologie | kontaktov
Enviromental | Ochrana Poznavanie | Ochrana Navsteva hrnciara | Spoznavanie ludovych Ludové tradicie a exkurzia
na vychova kultdrnych | kultdr prirody a Vv regione remesiel remesla

pamiatok kultdrnych

pamiatok

Multikultarna | Hodnota Prosocialne | Vychova k Budme k sebe Uprava Starostlivost o zivotné Skupinova praca na
vychova Cloveka spravanie tolerancii mili kvetin,aranZovanie prostredie vyucovacej hodine

UCEBNE ZDROJE

Literatura

- Thurzo: 1001 Otazok a odpovedi, SLOVART, 1995

- Cicvakova: Velka kniha otazok a odpovedi, PERFECT, 1993
- Procikova a kol.: Skolsky lexikon, SAV, 1991

- Pracovné vyucovanie, ISCED

- Hirschnerova, Kozuchova, Vorelova: Metodicka prirucka
Didakticka technika

- interaktivna tabula, dataprojektor, IKT

Materialne vyucbové prostriedky

- Papier,karton,LEGO,semena,odrezky rastlin

UMENIE A KULTURA

UCEBNE OSNOVY - HUDOBNA VYCHOVA

CHARAKTERISTIKA PREDMETU
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Hudobna vychova v zakladnej skole je predmetom cinnostnym a zazitkovym, kde na baze hudobnych hrovych cinnosti sa ziaci ucia orientovat vo svete hudby,
prebidza sa v nich zaujem o elementarne muzicirovanie a postupne aj zaujem o hlb3ie vzdelanie z oblasti hudby a umenia (napr. ZUS).
Na primarnom stupni vzdelavania sa prirodzene a plynule nadvazuje na posiliovanie vrodenych a prirodzenych predpokladov deti a ich sklonov k hravosti, spontannosti, na
ich schopnost’ celostného vnimania obrazov a modelov okolitého sveta. Spolocna Uloha vzdelavacieho okruhu Umenie a kultira je sprostredkovat narodné a svetové
kultirne dediéstvo a prispiet k poloZeniu zakladov vseobecnej vzdelanosti naroda. Vychodiskom tohto poznavania ma byt vzdy samotna hudba a hudobné aktivity ziakov.
Hudba ma byt pre ziakov sucasne hrou a predmetom detského experimentovania, zdrojom objavitelskych pristupov k hudobnému poznavaniu, a to s realizovanim
komplexne chapanych hudobnych cinnosti, so zamerom vsestranne zapojit’ Ziakov do hudobno-vychovného procesu.
Dobre znama sustava hudobnych Cinnosti je rozsirena o hudobno-dramatické cCinnosti, ktoré maju integrujuci charakter, spajaju v sebe hudobné cinnosti, ako aj skisenosti,
zrucnosti a vedomosti z literarnej, dramatickej, etickej, vytvarnej a telesnej vychovy na baze zazitkového ucenia. Hudobné cinnosti predstavuji najrozmanitejsie formy
styku ziaka s hudbou, davaju moznost’ spajat’ hudbu so slovom, pohybom, hrou na detskych hudobnych nastrojoch. Tvoria zakladny prostriedok na rozvijanie vseobecnych a
hudobnych schopnosti ziakov. Hudobné &innosti nemdzu byt izolované, ale sa maji vzajomne dop(Rat a podporovat.

V prvych rocnikoch primarneho vzdelavania maji prevahu hudobné prejavy: vokalno-intonacné, hudobno-pohybové, instrumentalne (interpretacné a tvorivé),
podporené percepcnymi a hudobno-dramatickymi cinnostami. Hudobné cinnosti ucitel usmernuje tak, aby prinasali radost, aby sa kazdy Ziak prejavil v jemu blizkych
hudobnych prejavoch tak, aby sa zvysovalo jeho sebavedomie a sebalcta. Prostrednictvom individualneho pristupu pri vedeni hudobno-vychovného procesu by sa mali
zapajat do jednotlivych hudobnych cinnosti vsetky skupiny ziakov bez strachu z osobného zlyhania. Kazda hudobna cinnost’ musi byt zmysluplna, zamerana na splnitelnost,
stimulaciu najschopnejsich Ziakov, povzbudzovanie menej nadanych a podporovanie najslabsich ziakov.

Hudobna vychova formuje mravné vztahy Ziakov k prostrediu v skole i v rodine, prehlbuje ich pozitivny vztah k prirode, ku vSetkym prejavom Zivota, napomaha ich
socializacii v kontexte regionu i celej spoloCnosti. Posiliuje ich vrodené prirodzené predpoklady a sklony k hravosti, spontannosti, ich schopnost (divu a ocarenia,
celostnost’ ich vnimania obrazov a modelov okolitého sveta. Vedie ich k uvedomeniu a rozliSovaniu mravnych i estetickych hodnot, k otvorenosti a tvorivosti.

CIELE PREDMETU

Cielom je prostrednictvom:

- poznania a precitenej interpretacie slovenskych ludovych piesni, pochopenim Glohy ludovej piesne v Zivote ¢loveka a spolocnosti si osvojit’ hudobny materinsky
jazyk a takto prispiet’ rozvijaniu kultirnych kompetencii ziakov,

- poznania slovenského zvykoslovia, vlasteneckych piesni, umeleckého spracovania ludovych piesni hudobnymi skladatelmi, minulej a sicasnej podoby [udovych
piesni ziskat zaklady narodnej identity a vlastenectva,

- hier s hudbou a jej prvkami prehlbovat’ pociatocny spontanny zaujem o hudbu,
- postupného poznavania umeleckych artefaktov ich chapat’ ako prirodzen( sicast’ svojho zivota.

Sahrn cielov

e poznavat svet zvukov a hudby na baze a principoch detskej hry a jej réznych foriem
(senzomotoricka, napodobnujuca, nametova, funkéna, fantasticka a pod.)

e prostrednictvom hudobnych aktivit postupne ziskat’ elementarne zaklady hudobnych vedomosti, hudobného jazyka, vyrazovych prostriedkov, ucit’ sa s nimi tvorivo
pracovat’ a vyuzivat ich ako prostriedok komunikacny a sebavyjadrovaci bez naroku na definiciu pojmov

e prispievat’ k rozvoju osobnosti Ziaka, k rozvijaniu hudobnosti (hudobnych schopnosti) prostrednictvom komplexnych, navzajom prepojenych a nadvazujlcich
hudobnych cinnosti

e zvladnut postupny prechod od spontannych a napodobnujlcich hudobnych hier k hram s pravidlami, k zamernej praci s hudobnym materialom
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e poznavat zakonitosti tvorby hudobnych diel, vybrané umelecké diela tak, aby vzhladom na mieru svojich skisenosti Ziaci chapali, rozpoznavali a interpretovali
vypovede predlozenych veku primeranych umeleckych diel

e ziskat zaklady hudobného myslenia, elementarne zaklady hudobno-estetického vedomia v sistave hudobnych vedomosti a vkusovych postojoch

e ziskat schopnosti spolupracovat v time, vediet’ planovat, propagovat, realizovat i prezentovat vlastnl pracu i skupinové projekty

STRATEGIE

Metody
metodda zazitkova, kognitivna, skisenostna, dialog, diskusia, metdda hrania rol, intona¢na metdda s pouzitim relativnej solmizacie, imitacna a kombinovana metdda
osvojovania piesni, riadené objavovanie hudby, informacno-receptivna metdda, improvizacia

Postupy
analyza, syntéza, indukcia, dedukcia, geneticky postup, dogmaticky postup, porovnavanie, analdgia

Formy
vyucovacia hodina, skupinové vyucovanie, diferencované vyucovanie, hodina besedy, zazitkové vyucovanie, navsteva hudobnych podujati, hodina prace s knihou

KRITERIA HODNOTENIA PREDMETU

Vnutorny systém hodnotenia Ziakov na prvom stupni v predmete hudobna vychova vychadza z Metodického pokynu €. 22/ 2011 na hodnotenie Ziakov Z8.

Taziskovou formou hodnotenia je slovné hodnotenie hudobného vykonu a vedomosti Ziaka na zaklade pozorovania. Je vhodné a ziadlce jednotlivcov slovne hodnotit’
v priebehu vyucovacej hodiny a skupinu ziakov i na konci hodiny.

Sposoby hodnotenia

Slovné hodnotenie - ucitel vyhodnoti kazdu spravnu odpoved slovne.

Pisomné hodnotenie - pisomné hodnotenie sa uskutocnuje formou pochval a diplomov v priebehu vyucovacieho procesu.

‘ Predmet ‘ HUDOBNA VYCHOVA
Rocnik prvy
‘Easova dotacia 1 hodina tyzdenne / 33 hodin rocne

OBSAH VZDELAVANIA PREDMETU

Obsah vzdelavania je zadefinovany nasledovnymi tematickymi celkami:

e Detské, umelé a ludové piesne Slovenska v zivote ¢loveka a spolocnosti
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e Poslanie hudby v nasom zivote

VZDELAVACi STANDARD

Tematicky celok Casgvg Obsahovy standard Vykonovy Standard
dotacia

Hry so spevom. Jednoduché slovenské ludové Spravne zaspievat minimalne 13 detskych a ludovych
Detské, umelé a ludové piesne piesne. Detské piesne v rozsahu c' - a'. Rytmizacia | piesni, hier so spevom. Hrat' jednoduché rytmické motivy
Slovenska v zivote Ccloveka a 23 slov a riekaniek. Rytmické a melodické hry. pozostavajlce z hodnot stvrtovych, osminovych not
spolocnosti Sluchova priprava intonacie 5., 6., 3. stupna a pomlcéiek. Pohybom spravne reagovat' na hudbu.

v durovej tonine. Hudobno-pohybové cinnosti. Uskutocnit’ 1 hudobno-dramatické vystupenie.
Poslanie hudby v nasom zivote 10 Percepcné Cinnosti. Zvuk, ton, rec, spev. Pozn.at ,m,‘”‘,ma‘”e 1 hudobnu skladbu a jej autora.

Vystihnut’ naladu hudby.

KOMPETENCIE

o ziskat' zakladné spevacke zrucnosti a navyky
o detské a ludové piesne spievat’ Cisto a rytmicky presne, adekvatne nalade
e poznat jednoduché rytmické nastroje
e pomocou detskych hudobnych nastrojov podporit’ naladu piesne
e spravne chodit’ a pochodovat podla hudby, reagovat’ na zmeny tempa a dynamiky
e poznat kratke veku primerané hudobné skladby a pohybom reagovat’ nan
PRIEREZOVE TEMY
Tematicky
Prierezova téma | Vychodisko | Zmysel / ciel ce}ok . Téma prierezovej témy | Téma predmetu IEIENEL) @slel Organlzafzng
prierezovej predmetu zabezpecenie
témy
Environmentalna | Priroda Citlivo pristupovat’ Vztah Prostredie a zdravie Piesen “Na Detské, umelé a ludové | Skupinova
vychova k prirode ¢loveka dvore byva piesne Slovenska forma

a prirodnému

a kultirnemu
dedicstvu. Posilhovat’
pocit zodpovednosti
vo vztahu k zivym
organizmom a ich
prostrediu. Aktivne
chranit’ Zivotné

k prostrediu

sliepocka nasa“

v zivote c¢loveka a
spolocnosti
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prostredie.

Regionalna
vychova

a tradi¢na ludova
kultira

Slovensko

Rozvijat cit ku krasam
Slovenska, prirody,
stavitelstva, ludového
umenia a spoznavanie
kultrneho dedicstva
nasich predkov.

Objavujeme
Slovensko

Ludové piesne a tance,
dramatické a vytvarné
umenie, tradicné
ludovoumelecké
remesla z regionov
Slovenska

Slovenska
ludova piesen
“Vrsok, dolina“

Detské, umelé a ludové
piesne Slovenska

v zivote Cloveka a
spolocnosti

Zazitkové
vyucovanie

UCEBNE ZDROJE

Literatura

e Hudobna vychova pre 1. ro¢nik ZS, PhDr. Lubica Kopinova, Mgr. Terézia Ruzi¢kova, Mgr. Viera Damborakova, SPN, 2010
e Metodicka prirucka k u¢ebnici Hudobna vychova pre 1. roénik Z5
Didakticka technika
interaktivna tabula, dataprojektor, IKT, radiomagnetofon, keyboard

Materialne vyucbové prostriedky

ucebnice, notové zosity, rozpravkové knihy, encyklopédie o hudbe, detské hudobné nastroje

Dalsie zdroje
Internet, skisenosti

‘ Predmet

\ HUDOBNA VYCHOVA

‘ Roénik

‘druhy

‘Easové dotécia

‘1 hodina tyzdenne / 33 hodin ro¢ne

OBSAH VZDELAVANIA PREDMETU

Obsah vzdelavania je zadefinovany nasledovnymi tematickymi celkami:

e Detské, umelé a ludové piesne Slovenska v Zivote cloveka a spolocnosti
e Poslanie hudby v nasom zivote

VZDELAVACi STANDARD
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Tematicky celok Casgvg Obsahovy standard Vykonovy standard
dotacia
Jednoduché slovenské ludové piesne. Detské piesne Spravpe .zasp1eva,t. m1mmalne, 15 dgtskych alludovych
, A L. 1 2 AR . . piesni, hier. Hrat’ jednoduché rytmické motivy
Detske, umelée a ludove piesne v rozsahu ¢’ - ¢“. Vyvodenie a intonacia v priestore o PURST L
.. < . N : . pozostavajuce z hodnot stvrtovych, osminovych,
Slovenska v zivote Cloveka 23 1. - 6. stupna na solmizacne slabiky. Rytmizacia slov . ~ .. ] ,
. : . : L . polovych ndt a pomlciek. Pohybom spravne reagovat’ na
a spolocnosti a riekaniek. Rytmicke a melodicke hry. Hudobno- R L
R . hudbu. Uskutocnit minimalne 1 hudobno-dramaticke
pohybove cinnosti. g .
vystupenie.
. . e . Poznat minimalne 6 hudobnych skladieb a ich autorov.
Poslanie hudby v nasom zivote 10 Percepcné cinnosti. G
Vystihnut’ naladu hudby.

KOMPETENCIE

e rozvijat zakladné spevacke zrucnosti a navyky
e detské a ludové piesne spievat’ Cisto a rytmicky presne, adekvatne nalade

e poznat jednoduché rytmické nastroje a ovladat techniku hrania na nich

e spravne chodit’ a pochodovat podla hudby, reagovat na zmeny tempa a dynamiky
e pohybom vyjadrit naladu hudby

e poznat kratke veku primerané hudobné skladby
e sluchom rozoznat zakladné slacikové a dychové nastroje, klavir
e pripravit si jednoduché hudobno-dramatické vystlupenie

PRIEREZOVE TEMY
Tematicky
Prierezova téma | Vychodisko | Zmysel / ciel ce}ok . | Téma prierezovej témy US0E] IEEIEE T @2tels IR ne
prierezovej predmetu predmetu zabezpecenie
témy
Environmentalna | Priroda Citlivo pristupovat’ Vztah Prostredie a zdravie Piesen Detské, umelé a ludové | Skupinova
vychova k prirode ¢loveka k “Krasna, piesne Slovenska forma
a prirodnému prostrediu krasna* v zivote Cloveka a
a kultirnemu spolocnosti
dediéstvu. Posilnovat
pocit zodpovednosti
vo vztahu k zivym
organizmom a ich
prostrediu.
Regionalna Slovensko Rozvijat’ cit ku krasam | Objavujeme | Ludové piesne a tance, Slovenska Detské, umelé a ludové | Zazitkove
vychova Slovenska, prirody, Slovensko dramatické a vytvarné ludova piesen | piesne Slovenska vyucovanie
stavitelstva, ludového umenie, tradicné “Zahrajte mi, | v zivote Cloveka a
umenia a spoznavanie ludovoumelecké remesla | muzikanti“ spoloCnosti
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kultirneho dedicstva Z regiénov Slovenska
nasich predkov.

UCEBNE ZDROJE

Literatura

e Hudobna vychova pre 2. ro¢nik ZS, PhDr. Eva Langsteinova, Mgr. Belo Felix, SPN, 2010
e Metodicka prirucka k u¢ebnici Hudobna vychova pre 2. roénik ZS

Didakticka technika
e interaktivna tabula, dataprojektor, IKT, radiomagnetofon, keyboard

Materialne vyucbové prostriedky

e ucebnice, notové zosity, rozpravkové knihy, encyklopédie o hudbe, detské hudobné nastroje
Dalsie zdroje

e Internet, skisenosti

Predmet 'HUDOBNA VYCHOVA
‘ Roénik ‘ treti
‘Easové dotacia ‘1 hodina tyzdenne / 33 hodin ro¢ne

OBSAH VZDELAVANIA PREDMETU

Obsah vzdelavania je zadefinovany nasledovnymi tematickymi celkami:
e Detské, umelé a ludové piesne Slovenska v zivote ¢loveka a spoloCnosti
e Poslanie hudby v nasom Zivote
e Inonarodné piesne

VZDELAVACi STANDARD

Casova

dotacia Obsahovy standard Vykonovy standard
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Detské, umelé a ludové piesne
Slovenska v zivote ¢loveka

a spolocnosti

Slovenské ludové piesne. Detské tanecné piesne
sucasnych autorov v rozsahu c' - d*. Kratke
hlasové, intonacno-rytmické a sluchové cvicenia.
19 Hudobné hry. Sprievody k piesnam. Jednoduché
rytmické hry a cvicenia. Jednoduché tance.
Hudobno-dramatické etudy a hry.

Spravne zaspievat’ minimalne 15 piesni, ktoré su zakladom
ovladania hudobného materinského jazyka. Zahrat
jednoduché sprievody k piesnam. Zatancovat jednoduchy
Cardas. Pohybom spravne reagovat’' na hudbu. Realizovat
minimalne 1 hudobno-dramatick( etudu.

Poslanie hudby v nasom Zivote

10

Percepcné cinnosti. Instruktivne skladby
skladatelov 20. a 21. storocia.

Podla sluchu poznat minimalne 6 hudobnych skladieb,
vystihnut naladu hudby.

Inonarodné piesne

4 Piesne susednych narodov. Tanec mazirka.

Spravne zaspievat’ 1 inonarodnl piesen. Zatancovat mazurku.

KOMPETENCIE

e zvladnut zaklady spevackeho dychania, spravne nasadenie tonu
e urcit naladu a hlavnd myslienku piesni

kultUrneho dedicstva
nasich predkov.

remesla z regionov
Slovenska

o zdokonalovat sa v technike hry na detskych hudobnych nastrojoch
e zatancovat' jednokrocku, dvojkrocku, zakladny polkovy krok
e vyjadrit obsah piesni a skladieb pohybom
e taktovat 2- a 3-doby takt
e verbalizovat, vytvarne vyjadrit hudobné zazitky
PRIEREZOVE TEMY
Tematicky
Prierezova téma | Vychodisko | Zmysel / ciel ce} B . Tfema Prierezove] Téma predmetu LETEIIE 3 G0 S Orgamzavc ne
prierezovej témy predmetu zabezpecenie
témy
Environmentalna | Priroda Citlivo pristupovat’ Vztah Prostredie a zdravie | Piesen “Zelena sa | Detské, umelé a ludové | Skupinova
vychova k prirode a prirodnému | ¢loveka k bucina“ piesne Slovenska forma
a kultrnemu dedicstvu. | prostrediu v zivote Cloveka a
Posilhovat pocit spolocnosti
zodpovednosti vo
vztiahu k zivym
organizmom a ich
prostrediu. Aktivne
chranit’ zivotné
prostredie.
Regionalna Slovensko Rozvijat’ cit ku krasam Objavujeme | Ludové piesne Slovenska ludova | Detské, umelé a ludové | Zazitkové
vychova Slovenska, prirody, Slovensko a tance, dramatické | piesen piesne Slovenska vyucovanie
a tradicna ludova stavitelstva, ludového a vytvarné umenie, “Spievanky, v zivote ¢loveka a
kultdra umenia a spoznavanie ludovoumelecké spievanky“ spolocnosti
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UCEBNE ZDROJE

Literatura
e Hudobna vychova pre 3. rocnik ZS, PhDr. Eva Langsteinova, Mgr. Belo Felix, SPN, 2010
e Metodicka prirucka k ucebnici Hudobna vychova pre 3. rocnik Z

Didakticka technika
interaktivna tabula, dataprojektor, IKT, radiomagnetofon, keyboard

Materialne vyucbové prostriedky

ucebnice, notové zosity, rozpravkoveé knihy, encyklopédie o hudbe, detské hudobné nastroje
Dalsie zdroje

Internet, skUsenosti

Predmet 'HUDOBNA VYCHOVA
‘ Roénik ‘ Stvrty
‘Easové dotacia ‘1 hodina tyzdenne / 33 hodin ro¢ne

OBSAH VZDELAVANIA PREDMETU

Obsah vzdelavania je zadefinovany nasledovnymi tematickymi celkami:
e Detské, umelé a ludové piesne Slovenska v zivote ¢loveka a spolocnosti
e Poslanie hudby v nasom Zivote
e Inonarodné piesne

VZDELAVACi STANDARD

_ Casova . . .
Tematicky celok dotacia Obsahovy standard Vykonovy standard
Slovenské ludové piesne a ich dnesna podoba Spravne zaspievat’ 15 piesni. Zahrat' jednoduché sprievody
, L .. v rozsahu h - d?. Kratke hlasové, intonacno- k piesnam zvolenym hudobnym nastrojom. Zatancovat
Detske, umelé a ludove piesne o P o ) Dy . v ,
.. < rytmickeé a sluchove cvicenia. Rytmicke jednoduchy cardas a pomaly valcik. Pohybom spravne
Slovenska v zivote cCloveka a 19 i SO . L . . e e
v . a melodickeé doplnovacky. Sprievody ku piesnam. reagovat’ na hudbu. Realizovat’ minimalne 1 hudobno-
spolocnosti . P . . , s
Jednoducheé rytmicke hry a jedno- a viachlasne dramaticku etudu.
rytmické cvicenia. Jednoduché ludové tance.
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dramatické etudy a hry.

Hudobno-pohybové tanecné hry. Hudobno-

Percepcné cinnosti. Umelecké spracovanie

Podla sluchu poznat’ minimalne 6 hudobnych skladieb.

Poslanie hudby v nasom Zivote 10 slovenskych ludovych piesni od 19. storocia po Vystihnat' zamer skladatela.
dnes.
Inonarodné piesne 4 Piesne susednych narodov. Spravne zaspievat’ 1 inonarodnu piesen.

KOMPETENCIE

e ovladat zakladné hlasové zrucnosti: spravne drzanie tela, spevacke dychanie, otvaranie Gst, artikulacia

e piesne spievat intonacno-rytmicky spravne a precitene

e spravne zaspievat piesne aspon z 3 oblasti Slovenska

e zdokonalovat sa v technike hry na detskych hudobnych nastrojoch
e vyjadrit obsah piesni a skladieb pohybom

e taktovat 2- a 3- doby takt

e zatancovat valassky krok, cardas, valcik a polku

e podla sluchu rozoznat slacikové, dychové nastroje, fujaru, gajdy

PRIEREZOVE TEMY
Tematicky
Prierezova téma | Vychodisko Zmysel / ciel ce_l ol . I [P Téma predmetu IEIENEL) @slel Orgamzagng
prierezovej temy predmetu zabezpecenie
témy
Environmentalna | Priroda Citlivo pristupovat’ Vztah Prostredie a Piesen Detské, umelé Skupinova
vychova k prirode a prirodnému Cloveka k zdravie “Zoologicka* a ludové piesne forma
a kulturnemu dedicstvu. prostrediu Slovenska v zivote
Posilnovat’ pocit Cloveka a spolocnosti
zodpovednosti vo vztahu
k zivym organizmom a ich
prostrediu. Aktivne
chranit Zivotné
prostredie.
Regionalna Slovensko Rozvijat’ cit ku krasam Objavujeme | Ludové piesne Slovenska ludova | Detské, umelé Zazitkové
vychova Slovenska, prirody, Slovensko a tance, piesen “U a ludové piesne vyucovanie
a tradi¢na ludova stavitelstva, ludového dramatickeé susedov, tam je Slovenska v Zivote
kultdra umenia a spoznavanie a vytvarné umenie, | topol“ ¢loveka a spolocnosti
kultdrneho dedi¢stva ludovoumelecké
nasich predkov. remesla z regionov
Slovenska
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UCEBNE ZDROJE

Literatura

e Hudobna vychova pre 4. ro¢nik ZS, PhDr. Eva Langsteinova, Mgr. Belo Felix, SPN, 2004
e Metodicka prirucka k uc¢ebnici Hudobna vychova pre 4. rocnik ZS

Didakticka technika
e interaktivna tabula, dataprojektor, IKT, radiomagnetofon, keyboard

Materialne vyucbové prostriedky
e ucebnice, notové zosity, rozpravkové knihy, encyklopédie o hudbe, detské hudobné nastroje

Dalsie zdroje
e Internet, sksenosti

UCEBNE OSNOVY - VYTVARNA VYCHOVA

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Vytvarna vychova v primarnom vzdelavani, je predmet, ktory prostrednictvom autentickych skusenosti ziskanych vytvarnou ¢innostou - intenzivnych zazitkov
dobrodruzstva tvorby a sebavyjadrovania - rozvija osobnost’ Ziaka v Uplnosti jej citenia, vnimania, intuicie, fantazie i analytického myslenia - vedomych i nevedomych
dusevnych aktivit. Tymto naplfia VV svoje jedineéné poslanie v celom edukacnom procese.

Vytvarné aktivity predstavuju Sirok( skalu ¢innosti, ktort na jednej strane vymedzuje prirodzeny detsky zaujem, dusevny, citovy rozvoj a rozvoj schopnosti vyjadrovat
svoje predstavy - a na druhej strane bohatost’ vyjadrovacich foriem (jazyka), ktord ponuikajl rézne druhy vizualnych umeni sicasnosti (zahriajuc intermedialnost’ aj
interdisciplinarnost). Predmet vytvarna vychova v sebe zahrna okrem tradi¢nych a novych vytvarnych disciplin aj d'alSie druhy vizualnych umeni ako: dizajn v jeho réznych
polohach (vyrobkovy, komunikacny, odevny, textilny, telovy, vizualnu reklamu), fotografiu, architektdru, elektronické média a multimédia (video a film).

Na primarnom stupni vytvarna vychova plynulo nadvazuje na prirodzeny zaujem dietata o vytvarné vyjadrovanie svojich predstav, na bohatost’ detskej fantazie a
obrazotvornosti, zvedavost a pritazlivost’ objavovania novych moznosti, pretoze vytvarné ¢innosti predstavujl pre vacsinu deti hravi ¢innost’ a priamy prostriedok
materializacie vlastnych predstav.

Edukacny proces pozostava zo zloziek: vyjadrovacej a interpretacnej, vychovnej a vzdelavacej. Tieto zlozky sa vo VV prelinaju, nemozno ich chapat izolovane.

Uplatnujl sa tak, Ze jedna vyplyva z druhej. Vytvarné cinnosti predstavuji zaroven poznavanie umenia a chapanie jeho zmyslu. Otvaraju tak Ziakovi moznosti zaradit’ sa do
kultirnej tradicie na Urovni sic¢asného myslenia, moznosti jeho aktivneho zaclenovania sa do kultury.

CIELE PREDMETU

Ciele vytvarnej vychovy na GUrovni primarneho vzdelavania su:
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Kognitivne ciele

Poznavat' jazyk vizualnych médii. Uit ho poznat’ a pouzivat' jazykové prostriedky, zakladné kompozicné principy, vybrané techniky a procesy vizualnych médii. Rozumiet
im a tak zvysovat’ uvedomelost’ reflexie vizualnej kultury. Poznavat a vediet pomenovat posobenie (vyraz) umeleckych diel, svoj zazitok z nich. Poznat’ vybrané typické
diela vizualnej kultlry, reprezentujlice zanre a niektoré stylové obdobia.

Senzomotorické ciele

Rozvijat tvorivost. Umoznit Ziakovi rozvijat a kultivovat vnimanie, predstavivost' a fantaziu, podporovat’ a podnecovat jeho napaditost’ a tvorivl sebarealizaciu,
prekonavanie konvencnych schém a inovovanie naucenych myslienkovych a zobrazovacich vzorcov. Prostrednictvom vytvarnej vychovy rozvijat tvorivost v jej zakladnych,
vSeobecne uplatnitelnych principoch. Formovat a rozvijat gramotnost’ (zrucnosti) Ziaka v oblasti vyjadrovania sa vytvarnymi prostriedkami prostrednictvom vybranych
médii, nastrojov a technik.

Socioafektivne ciele

Formovat kultirne a postoje. Vychovavat’ ziaka smerom k vytvaraniu si primeranych kultirnych postojov, nazorov a hodnotovych kritérii; cez zazitok aktivneho
vyjadrovania a vnimania umeleckych diel uvadzat ho do poznavania hodnot umenia a kultiry - vo vztahu k tradicii, ale na Grovni aktualneho vnimania problematiky
vyjadrovania sveta umenim.

Formovat celistvl osobnost’. Pristupovat k osobnosti ziaka v jej Uplnosti - rozvijat citenie, vnimanie, intuiciu, fantaziu, analytické myslenie a poznavanie, a taktiez
formovanie a aktivne pouzivanie zrucnosti - to vsetko prostrednictvom cinnostného a zazitkového vyucovania.

Osnovy VV okrem toho podporuju medzipredmetové vazby, interdisciplinarnost’ vyucovania, pri zachovani Specifik spésobu poznavania sveta prostrednictvom vytvarnej
vychovy. Zapajaju citovost, afektivitu, expresivitu a obrazovi konceptualizaciu, ktoré s vlastné vytvarnému vyjadrovaniu, do vztahu aj s inymi, prevazne kognitivnymi
predmetmi.

STRATEGIE

Metody

zazitkové vyucovanie, rozpravanie, rozhovor, dramatizacia, samostatna praca, praca v skupinach

Postupy

dialog a diskusia, skisenostné metddy, analyza, syntéza, indukcia, geneticky postup, porovnavanie, analdgia

Formy
vyucovacie hodina, vychadzka, hodina v okoli Skoly, hodina filmovej projekcie

KRITERIA HODNOTENIA PREDMETU

Vnltorny systém hodnotenia ziakov na I. st. v predmete vytvarna vychova vychadza z Metodického pokynu ¢. 22/ 2011 na hodnotenie Ziakov ZS.
Tento predmet bude na nasej skole hodnoteny klasifikaciou( znamkou). Ucitel bude uprednostiovat’ osobny, diferencovany pristup. U Ziaka bude primerane veku hodnotit
priebeh vytvarania postojov, ziskavania sposobilosti, ziskavania vedomosti a schopnost’ realizacie vysledného artefaktu, snahu a usilovnost.

\ predmet \VYTVARNA VYCHOVA

rocnik ‘ prvy
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casova dotacia

2 hodiny tyzdenne / 66 hodin rocne

OBSAH VZDELAVANIA PREDMETU

Obsah vzdelavania je zadefinovany nasledovnymi tematickymi celkami:

Vytvarny jazyk

Kompozicné principy a moznosti kompozicie
Podnety vytvarného umenia /média, Styly, procesy, techniky, témy
Vytvarné cinnosti inSpirované dejinami umenia

Podnety fotografie
Podnety filmu a videa
Podnety architektlry

Podnety tradi¢nych remesiel

Elektronické média

Porovnavacie, kombinacné a sihrnné cvicenia

Podnety hudby
Synestetické podnety

Podnety réznych oblasti poznavania sveta
Skola v galérii/galéria v Skole

Vytvarné hry

VZDELAVACi STANDARD

Tematicky celok

Obsahovy standard

Vykonovy Standard

Vytvarny jazyk

Skvrna a tvar. Pozorovanie a vytvarné vyjadrenie
obrysov roznych tvarov, hry s obrysmi, tiene.
Zoznamenie sa s farbami a farebnou hmotou.
Posobenie Cistych a Spinavych farieb.

Vyhladavat’ a doplnat’ tvar na farebnych skvrnach.

Kreslit' obrys, modelovat’ tvar, hladat’ skryté tvary.

Pomenovat farby, miesat’ farby, vyjadrit farebna stopu, malovat
rozne pestrofarebné predmety. Primiesavanim zosvetlovat a
stmavovat farby, vytvarat miesanim nové farby.

Kompozi¢né principy a moznosti
kompozicie

Mapy, strihové predlohy, pokrcené papiere.
Pouzivanie velkej a malej abecedy na vytvorenie
obrazkov. Fixovanie objaveného tvaru, Uprava
zobrazenia. Porovnavanie geometrickych tvarov.
Kreslenie, vystrihovanie zvoleného motivu (figurky).

Vyhladavat’ a doplnat’ neurcité tvary (kresbou, malbou).
Objavovat' tvar v neartikulovanej textdre. Vystrihovat' a ukladat
pismena, vytvarat’ z nich tvary, obkreslovat a domalovavat ich.
Pracovat s papiermi formatov roznych geometrickych tvarov,
kreslit do nich motiv. ZmensSovat a zvacsovat’ predmetné tvary.

Podnety vytvarného umenia
/média, styly, procesy,
techniky, témy

Reagovanie ziakov na rozpravku o nastrojoch, ktoré
zanechavaju farebné stopy na ploche papiera. Praca
s netradi¢nymi kresliacimi nastrojmi (hreben, prsty,
kuchynské naradia). Staré hracky, veci - pribeh o
tom, Co uz doslizilo a znova moéze ,,0zit’“. Rozne

Tvorit farebnu stopu na ploche papiera, kombinovat’ rozne akcie -
vznika obraz pohybov a gest. Fantazijne dotvorit predmety,
spajat’ ich do novych tvarovych a vyznamovych celkov. Zobrazit
vybratu scénu, nakreslit’ jednotlivé postavy a prostredie.

120




typy a Styly ilustracii.

Vytvarné cinnosti inSpirované
dejinami umenia

Ukazky zo zivota pravekého cloveka, techniky
a materialy prostrednictvom ktorych mohli tvorit
praludia.

Vytvorit' jaskynn( kresbu alebo masku z jednoduchych prirodnych
materialov.

Podnety fotografie

Praca s fotografiou z Casopisu a jej premena.

Doplnat a prekreslovat’ fotograficky obrazok, vedome
umiestnovat nové Casti v celku kompozicie.

Podnety filmu a videa

Porovnavanie obrazkov (kratkych zaberov) z filmoy,
vztah filmovej akcie a vyrazu.

Nakreslit niektoru z akcii.

Podnety architektary

Rozvoj zmyslu pre priestor a fantaziu na zaklade
motivacie netradicného ponimania pribytku.
Ukazky nezvycajnych architektonickych rieseni

Vymysliet' a nakreslit’ novotvar vlastnej rozpravkovej architektdry.
Vymysliet' a vymodelovat’ novotvar vlastnej rozpravkovej
architektry.

Podnety architektary

Ukazky ilustracii, patafyzickych a hybridnych
strojov. Telo a jeho doplnky, karnevalové,
divadelné, etnické a folklorne masky.

Nakreslit hybridny celok, kombinovat' technické tvary (suciastky).
Vytvorit masku z jednoduchych, rastlin, papiera. Dokoncit’ pracu
z minulej hodiny.

Podnety tradi¢nych remesiel

Ludové umenie, modrotlac, zdobenie kraslic.

Realizovat’ vzor na tricko alebo zdobit kraslicu.

Elektronické média

Ukazky roznych fontov, ukazky umenia, lettristicka
poézia.

Experimentovat’ s pismom a znakmi - pracovat’ s textovym
editorom.

Porovnavacie, kombinacné
a sthrnné cvicenia

Ukazky realizacii v roznych médiach a technikach.
Ako vselijako mozeme zobrazit’ to isté. Hra na
vedca (zbierka prirodnin, starych predmetov,
hradiek...).

Stvarnit’ rovnaky motiv v kresbe a modelovani, porovnat rozdiely.
Prezentovat' zozbierany material, porovnavat a triedit rozne
druhy materialov.

Podnety hudby

Ukazky hudobnych skladieb vyrazne odlisnych
charakterov a rytmov.

Vytvarne zobrazit' vlastnym spontannym sposobom vypocutl
skladbu.

Synestetické podnety

Tvar a povrch vo vztiahu k vyjadreniu vyznamu.
Urcovanie predmetov skrytych pod dekou
prostrednictvom hmatu, variabilita povrchov.

Zobrazit' tvary predmetov na zaklade hmatového vnemu.
Vymodelovat tvary predmetov na zaklade hmatového vnemu.

Podnety roznych oblasti
poznavania sveta

Ukazky performancie a pantomimy.

Znazornit pismena zo svojich tiel a vytvorit napis. Situaciu
nakreslit’.

Podnety roznych oblasti
poznavania sveta

Prostredie triedy, exteriéru skoly, chodby, dvora.

Dotvarat prostredie (dotvarat obkladacky malovanim, riesit okna
na chodbach, malovat na dlazku.

Skola v galérii/galéria v skole

Navsteva galérie (vystavy), vyraz tvare.

Dotvorit fotografiu (z Casopisu), nakreslit’ portrét (autoportrét).

Vytvarné hry

Stigmografické kreslenie (kresba je spojnicou
dopredu danych znaciek).

Kreslit' podla dohodnutych pravidiel.

KOMPETENCIE

- vyjadrit plosny a priestorovy tvar a obrys podla fantazie, predstavy,
- kontrast svetlych a tmavych, doplnkovych, teplych a studenych farieb), materialové kontrasty (tvrdy, makky material),
- komponovat’ - vedome umiestiovat’ tvar (motiv) v roznych Castiach plochy formatu,
- pokusat’ sa o Stylizaciu (vlastné ponatie zobrazenia motivu).

- zvladnut’ zakladné motorické Ukony (narabanie) s roznymi nastrojmi

- vytvarat stopy alebo tvary priamym telesnym dotykom (rukou, prstami),

- kreslit’ prostrednictvom linky a jednoduchého Srafovania,

- zvladnut' technické zaklady usporiadania a miesania farieb -

-zvladnut' jednoduché konstrukcno-technické Ukony s materialmi (kréenie, zohybanie, trhanie, strihanie, skladanie, vrstvenie a pod
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-zvladnut' zaklady modelovania predmetnych tvarov, otlacania do modelovacej hmoty
- zvladnut' techniku skladania a spajania priestorovych tvarov (architektur) z modulov (skladacka, stavebnica) a improvizovanych materialov,

PRIEREZOVE TEMY
Pr1erezova Vychodisko | Zmysel / ciel Te_mat1cky ;el’ok Téma prierezovej témy | Téma predmetu IEITENELS) @ellels Organlzaf: ne
tema prierezovej témy predmetu zabezpecenie
Environmen- Prirodniny Kladny Ochrana Clovek ako sucast’ Zakladné prvky Vytvarny jazyk Praca v triede
talna vychova vztah zivotného prirody vytvarného
k prirode prostredia vyjadrovania
Medialna Variabilita Kultdrnost’ Vztah k médiam Estetické hodnoty Plocha a tvar Kompozicné principy Praca v triede
vychova pismen a moznosti kompozicie
Environmen- Praca Triedenie Ochrana Clovek ako sucast’ Pribehova, Kompozicné principy Skupinova praca
talna vychova s papierom | odpadu zZivotného prirody rozpravkova a moznosti kompozicie | v triede
prostredia a fantasticka
architektdra
Multikultarna Hodnota Chapanie Eticka vychova Medziludské vztahy Pribuzenské Podnety architektlry Praca v triede
vychova ¢loveka vztahov medzi Vzory vztiahy
lud'mi Rodinné pravidla
Regionalna Hodnota Vztah k svojej | Hrdost na svoju Ludové umenie v Farbenie a Podnety tradicnych Praca v triede
vychova domova krajine vlast - vlastenectvo | regione vykryvanie remesiel
Ochrana zivota | Stupnica Zodpovednost | Vychova Etické hodnoty cloveka | Hmat, ukazky Synestetické podnety Praca v triede
a zdravia hodnot Za svoje k ohladuplnosti umenia pre
Cloveka zdravie slepych

UCEBNE ZDROJE

Literatura

e Vytvarna vychova - 1. ro¢nik ZS, Carny, L. a kol., SPN - Mladé letd, Bratislava 2009.
e Metodicky material k predmetu vytvarna vychova.

Didakticka technika
e interaktivna tabula, pocitace

Materialne vyucbové prostriedky
e rozpravkové knihy, farbicky a plastelina, odpadovy material, farebné papiere, divadelné babky, hrable, metly, lopticky
e vodové a temperové farby, Stetce, noznice, lepidlo, vykresy, fotograficky material, drotiky, tus, tusové pierko

Dalsie zdroje
e internet, pracovné listy, skisenosti, metodické prirucky, rozne vhodné publikacie a Casopisy
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\ predmet \VYTVARNA VYCHOVA
‘ roénik ‘ druhy

\Easové dotacia \2 hodina tyzdenne / 66 hodin rocne

OBSAH VZDELAVANIA PREDMETU

Obsah vzdelavanie je zadefinovany nasledovnymi tematickymi celkami:
Vytvarny jazyk
Kompozicné principy a moznosti kompozicie
Podnety vytvarného umenia /média, styly, procesy, techniky, témy
Vytvarné cinnosti inSpirované dejinami umenia
Podnety fotografie
Podnety filmu a videa
Podnety architektlry
Podnety tradicnych remesiel
Elektronické média
Porovnavacie, kombinacné a sihrnné cvicenia
Podnety hudby
Synestetické podnety
Podnety roznych oblasti poznavania sveta
Skola v galérii/galéria v Skole
Vytvarné hry

VZDELAVACi STANDARD

Tematicky celok Obsahovy standard

Vykonovy standard

Linia - hravé pokusy s roznymi typmi liniek, ich
vztahmi a charakterom. Kreslenie Spagatmi,
nitami, drotmi na ploche i v priestore. Farebné
Vytvarny jazyk kompozicie na zaklade inspiracie pribehom,
moznost’ vyjadrenia cez figurativne zobrazenie
alebo prostrednictvom nefigurativnych kombinacii
farebnych ploch.

Vytvorit' Ciary rézneho charakteru, réznymi nastrojmi.

Kreslit’ stopy materialom, vyplnat’ plochy materialom. Zobrazit
rozne druhy linii pomocou roznych nastrojov. Na zaklade
inSpiracie pribehom zobrazit’ rozne farebné kombinacie.
Pomenovat’ spolocné, vseobecnejsie charakteristiky vyrazu farieb.

Geometricka abstrakcia. Geometrické, predmetové,
figuralne spajanie tvarov do priestorovej
Kompozi¢né principy a moznosti | kompozicie. Arytmia a nehybnost’. Vytvaranie dojmu
kompozicie zrychlovania a spomalovania pohybu. Kresba podla
sablony. Arytmia a nehybnost’. Pocitacové grafiky
vyuzivajlce radenie a zmnoZovanie motivu,

Umiestnit’ prvky vo formate podla réznych kritérii.

Vytvorit kompozicie z plastickych tvarov /modelovanie/.
Vyjadrit pohyb zmnoZovanim tvarov.

Vytvorit’ zobrazenie symetrickym alebo asymetrickym radenim
prvkov.
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fotogramy pohybu. Ornament, vytvaranie
symetrickych tvarov podla osi, stranovym obratenim
- vznik ornamentalneho tvaru.

Podnety vytvarného umenia
/média, styly, procesy,
techniky, témy

Objekt - instalacia v krajine s vyuzitim prirodnych
materialov. Hrava tvorba v prirodnom prostredi,
vlastny vyznam najdenych predmetov a prirodnin.
Priestorova kompozicia zo zbierky prvkov
prinesenych z vychadzky. Kreslenie fantastického
portrétu so zakomponovanim predmetu /zviera,
krajina/. Vyuzitie surrealistickej metody
rekombinacie, kresba hlavy, ktora skryva myslienku.

Vytvorit kompoziciu prvkov do estetickych celkov.

Usporiadat prvky do figuralneho alebo figurativneho /vecného/
tvaru - akumulacia. Vytvorit kompoziciu z jednoduchych prvkov
ich spajanim.

Zobrazit fantasticky portrét.

Vytvarné cinnosti inSpirované
dejinami umenia

Inspiracia archaickymi pismami /hieroglyfy,
piktogramy, tajna abeceda/.

Stylizovat' tvary na pismena. Graficky znazornit symbol slova.
Napisat’ list tajnym obrazkovym pismom.

Podnety fotografie

Montaz z fotografii /staré Casopisy/ - vystrihovanie
Casti a kombinovanie, lepenie do novych celkov.

Vytvorit technikou kolaze novi kompoziciu, vytvarne pouzit
kombinaciu roznych fotografickych textur.

Podnety filmu a videa

Jedna tvar s roznymi vyrazmi /vystrihnuta vnatorna
oblast nakreslenej tvare - nahradzanie réznych
vyrazov/.

Vytvarne zobrazit’ ¢rty a vlastnosti filmového hrdinu.

Podnety architektlry

Moj dom - praca so stavebnicami.

Zostrojit’ budovu z rozmanitych tvarov geometrickych telies.

Podnety dizajnu

Realizacia z materialu - karton, textilia.

Masky v roznych kultlrach, licenie v divadle.
Maskérstvo, dizajn tvare, dokomponovanie Casti
tela.

Z roznych materialov zhotovit’ jednoduchi hracku.
Vytvorit charakteristicki masku.

Podnety tradicnych remesiel

Navrhovanie netradié¢nych klobUkov mensich
rozmerov.

Vytvorit original /omotavanim Spagatu, kasirovanim z papiera/.

Elektronické média

Textovy editor, kombinacie pisma a textu,
dosadzovanie textu do hotovych obrazkov.

Vytvorit obrazok s vyuzitim réznych fontov pisma.

Porovnavacie, kombinac¢né
a sthrnné cvicenia

Zobrazovanie a zorad'ovanie predmetov podla
kategorii /farba, tvar, velkost, vyznam.../.
Kombinacia - miesanie Casti /tiel Zivo¢ichov
geometrickych tvarov/.

Vytvorit zbierku predmetov podla stanovenych kategorii.
Priradit’ nazvy k zobrazenym tvarom na zaklade podobnych
znakov. Zobrazit hybridny tvar.

Podnety hudby

Zaznamenavanie rytmu pocas pocUvania ukazok,
moznost’ akénej malby tancom po velkom formate,
bubnovanim Spongiami...

Vytvorit’ graficky prepis rytmov zo zvuku na papier.

Podnety tradicnych remesiel

Zdobenie kraslice vlastnym ornamentom.

Vytvorit ornament s vyuzitim doterajsich praktickych
i teoretickych vedomosti a zrucnosti.

Synestetické podnety

Modelovanie so zaviazanymi ocami. Vnimanie tvaru
hmatom. Orientacia v priestore prostrednictvom
hmatu a motoriky, vnimanie tvaru hmatom.

Zobrazit’ priestorovy Gtvar len pomocou hmatu.
Urcit tvar predmetov na zaklade hmatového vnimania.

Podnety réznych oblasti
poznavania sveta

Hra s tvarmi a ich zamienanim - kolaz, montaz.
Vtipné zamienanie Casti zvieracich tiel.
Surrealistické montaze /ukazky/.

Zobrazit tvary tela zvierat v roznych kombinaciach ich casti.
Dokoncenie prace z minulej hodiny.

Tradicia a identita /kultirna
krajina

Vychadzka do okolia, zbieranie materialov.
Vytvaranie objektov s vlastnym textovym
komentarom.

Vytvorit' vystavku zozbieraného materialu.
Vytvarne zaznamenat postrehy z pozorovania charakteru okolitej
krajiny.
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Hra na sochu a sochara /socharska hmota a sochar,
ktory sochu formuje/.

Spolocenska hra s vyuzitim réznych kresliacich
nastrojov. SpolocCenska hra.

Skola v galérii, galéria v 3kole Pohybom vytvorit’ z ludského tela sochu.

Nakreslit obrazok na zaklade vizualnej pamate.

Vytvarne hry Nakreslit’ obrazok podla diktovania spoluziaka.

KOMPETENCIE

- tvorit’ spontanne i cielene vedené stopy (faktury)

-realizovat rozne typy stop

- vyjadrit’ plosny a priestorovy tvar a obrys podla fantazie, predstavy,

-kontrast svetlych a tmavych, doplnkovych, teplych a studenych farieb), materialové kontrasty (tvrdy, makky material),

- komponovat - vedome umiestnovat tvar (motiv) v roznych castiach plochy formatu,

- pok(sat’ sa o stylizaciu technické zruénosti

- zvladnut' zakladné motorické Ukony (narabanie) s roznymi nastrojmi (ceruza, Stetec, pero, fixky, uhlik, drievko, rydlo, noznice, Sablona, spachtla, valéek a pod.),

- vytvarat' stopy alebo tvary priamym telesnym dotykom (rukou, prstami),

- kreslit’ prostrednictvom linky a jednoduchého srafovania,

- zvladnut' technické zaklady usporiadania a miesania farieb na palete i na obraze; vyfarbovat tvar, plochu viacerymi sposobmi prostrednictvom Stetcového rukopisu -
-zvladnut’ jednoduché konstrukcno-technické Ukony s materialmi (krcenie, zohybanie, trhanie, strihanie, skladanie, vrstvenie a po

-zvladnut' zaklady modelovania predmetnych tvarov, otlacania do modelovacej hmoty

- zvladnut' techniku skladania a spajania priestorovych tvarov (architektur) z modulov (skladacka, stavebnica) a improvizovanych materialov,

- zvladnut' zakladné operacie na pocitaci: typograficko-textové, s kresliacimi a maliarskymi nastrojmi (ceruza, guma, Stetec, peciatka, oznacenie vyberu, zakladné filtre).
-primerane veku pomenovavat postupy a vysledky vlastnej vytvarnej ¢innosti - motorické akcie, gesta a procesy (trhanie, kréenie, skladanie, strihanie, rezanie, lepenie)

PRIEREZOVE TEMY
Pflerezova Vychodisko | Zmysel / ciel Te_matlcky Fel,Ok Téma prierezovej témy | Téma predmetu e Orgamzavc ne
téma prierezovej témy predmetu zabezpecenie
Environmen- Prirodniny Kladny Ochrana Clovek ako sucast’ Land art Podnety vytvarného Tvorba v prirodnom
talna vychova vztiah Zivotného prirody umenia/média, styly, prostredi
k prirode prostredia procesy, techniky, témy
Medialna Film a video | KultUrnost Vztah k médiam Estetické hodnoty Filmova postava, | Podnety filmu a videa Praca v triede
vychova filmovy kostym,
filmové herectvo
Environmen- Uroven Estetické Ochrana prirody a Ludské sidlo - mesto - Architektdra ako Podnety architektary Praca v triede.
talna vychova byvania citenie krajiny dedina skladacka Vychadzka.
obcanov
Ochrana Zivota | Malé Pomoc Zdravotna priprava | Osetrenie odrenin ruky, | Maskérstvo, Podnety dizajnu Praca v triede
a zdravia poranenie spoluziakovi nohy, prstov a hlavy dizajn tvare,
pri hre dokomponovanie
Casti tela.
Medialna Pocitac - Zrucnost’ pri Spracovavanie Elektronické spajanie Praca na pocitaci | Elektronické média Praca v pocitacovej
vychova prostriedok | manipulovani | textov a obrazkov textu s obrazom ucebni
dennej s pocCitacom
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potreby

Regionalna
vychova

Ludoveé
umelecké
remeslo

Odlisnosti pri
zdobeni
kraslic podla
regionov

Tradicna ludova Vytvarné umenie a i.
kultira

Zdobenie kraslic

Podnety tradicnych
remesiel

Praca v triede.
Navsteva vystavy.

UCEBNE ZDROJE

Literatura

e Vytvarna vychova pre 2. ro¢nik ZS, Carny, L., ZdruZenie EDUCO, 2010.
e Metodicky material k predmetu vytvarna vychova.

Didakticka technika

e interaktivna tabula, pocitace

Materialne vyucbové prostriedky

e rozpravkové knihy, farbicky a plastelina, odpadovy material, farebné papiere,divadelné babky, hrable, metly, lopticky

e vodové a temperové farby, Stetce, noznice, lepidlo, vykresy, fotograficky material, drotiky, tus, tusové pierko,

Dalsie zdroje

e internet, pracovné listy, skisenosti,metodické prirucky, rozne vhodné publikacie a casopisy

‘ predmet
‘ ro¢nik
‘Easové dotacia

'VYTVARNA VYCHOVA
‘treti
‘2 hodiny tyzdenne / 66 hodin ro¢ne

OBSAH VZDELAVANIA PREDMETU

Obsah vzdelavanie je zadefinovany nasledovnymi tematickymi celkami:
Vytvarny jazyk

Kompozicné principy a moznosti kompozicie
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Podnety vytvarného umenia /média, Styly, procesy, techniky, témy
Vytvarné cinnosti inSpirované dejinami umenia

Podnety fotografie
Podnety filmu a videa
Podnety architektlry
Podnety dizajnu

Podnety tradicnych remesiel

Elektronické média

Porovnavacie, kombinacné a sihrnné cvicenia

Podnety hudby

Podnety roznych oblasti poznavania sveta
Tradicia a identita/kultirna krajina/

Vytvarné hry

VZDELAVACi STANDARD

Tematicky celok

Obsahovy standard

Vykonovy standard

Vytvarny jazyk

Figlra, vecné zobrazenie, zobrazenie z
geometrickych tvarov. Objekt z geometrickych
tvarov, vztahy zakladnych geometrickych tvarov.
Vyfarbovanie tvaru, plochy viacerymi spésobmi.
Miesanie farieb. Praca so svetlonosnou skalou
jednotlivych farieb.

Rozkladat tvar na jeho geometrické Casti a tie spajat’ do celku.
Vyhladavat' tvary predmetov a tie prirad'ovat’ k jednotlivym
geometrickym tvarom. Kazdému geometrickému tvaru pripisat’
charakteristiku /farbu alebo material/. Vytvarat' variacie
zoskupeni tvarov. Vytvarat nové odtiene farieb miesanim farieb,
zosvetlovat’ a stmavovat' jednotlivé farby. Pouzivat’ svetlonosnu
skalu farieb pri malovani.

Kompozicné principy a moznosti
kompozicie

Figarky /zvierata, predmety/ rozneho tvaru.
Lazurny efekt.

Figlra troch roznych geometrickych tvarov.
Vzajomny priestorovy vztiah.

Dopredu su dané pravidla /urcené pasma na ploche
papiera, cez ktoré kresba nesmie prechadzat.

Nakreslit figlrky /zvierata, predmety/vzajomne ich prekryt.
Kolorovat kazdy tvar inou farbou. Kreslit figlru troch réznych
geometrickych tvarov /postaviciek, zvieratiek, predmetov/.
Variovat ich vzajomny priestorovy vzt'ah. Na urcend plochu
nakreslit’ zobrazujlcu kresbu podla vlastnej predstavy.

Podnety vytvarného umenia
/média, styly, procesy,
techniky, témy

Praca s pruhmi /plochou/ papiera. Obalovanie
predmetov a fixovanie lepidlom. Rozstrihnutie
obalu. Figuralny reliéf z hliny, moznost vplyvu
/opakovanym vtlacanim tvaru vznikne jednoduchy
ornament/.

Vytvorit’ vonkajsi skelet tvaru.
Dokoncit’ pracu.
Vytvorit’ odtlacok - negativny tvar.

Vytvarné cinnosti inSpirované
dejinami umenia

Kompozicia labyrintu /bludiska/, strukturovanie do
geometrickych a organickych tvarov.

Komponovat celok do zobrazujliceho obrysu.
Dokoncit’ pracu.

Podnety fotografie

Ziaci dostan( neuplny fotograficky obraz a doplhajd
chybajuce casti kresbou alebo malbou.

Doplnit kresbou chybajuce casti na netplnom fotografickom
obraze.

Podnety filmu a videa

Pozorovanie vysekov skutocnosti cez rozne formaty
ramov. Vyznamotvorné zvacsovanie a zmensovanie
veci. Zoznamenie sa s polom obrazu a s
mimoobrazovym polom.

Zhotovit' rozne formaty ramov. Komiksovou formou nakreslit
vybrané zabery.
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Podnety architektlry

Tvarova symbidza a farebna kamuflaz pre fiktivne
architektdry. Vytizeny dom, vysnivana krajina,
mesto. Domy a mesta ako priatelia, susedia,
cudzopasnici.

Vytvorit’ tvarovu symbiozu a farebné kamuflaz pre fiktivne
architektdry.
Dokoncit’ pracu.

Podnety dizajnu

Vytvorenie grafického symbolu - erbu, navrhnutie
loga.

Vytvorit' erb pre svoju rodinu, navrhnat’ vlastné logo pre firmu.

Podnety tradi¢nych remesiel

Hladanie vyrazu postavy v jednoduchych
materialovych znakoch, oboznamenie sa s
moznostami tvorby babok.

Divadelné doplnky.

Zhotovit babku na jeden prst, alebo zo starej rukavice na vsetky

prsty.
Dotvorit’ babku a k nej vhodné doplnky.

Elektronické média

Zakladné operacie vyplnania plochy, zmazavania,
nastavenia farby, tlace...

Vytvorit obraz pomocou mysi alebo tabletu.

Porovnavacie, kombinacné
a suhrnné cviéenia

Vychadzka.
Zobrazenie a triedenie predmetov podla kategorii.

Nazbierat prirodniny, priniest z domu predmety vhodné na
triedenie.
Vytvorit zbierku predmetov.

Podnety hudby

Vytvarné vyjadrenie slovnych druhov. Malbou najst
zodpovedajuce vytvarné vyjadrenie hovorenej alebo
pisanej vety.

Namalovat’ k vecnému zobrazeniu podstatného mena pridavné
meno a sloveso.

Podnety roznych oblasti
poznavania sveta

Socha z geometrickych tvarov.
Zmena latky zmenou teploty.

Komponovat' z roznofarebnych geometrickych tvarov objekt -
sochu.

Vytvorit kompoziciu z vosku a nim kreslit' v studenom stave
/oterom/, v zahriatom stave /Spachtlou/.

Tradicia a identita /kultirna
krajina

Vychadzka - pozorovanie a komentovanie
charakteru okolitej krajiny. Zaznamenavanie rytmov
krajiny, detailov, dominant.

Roztriedit’ a vystavit' prineseny material.
Vytvorit obraz nasej krajiny /atlas/.

Vytvarné hry

Na pozdlzny pas papiera postupne kazdy ziak
nakresli svoj namet po prekryti predchadzajlcej
kresby. Na pozd(Zny pas papiera postupne kazdy
ziak nakresli svoj namet po prekryti
predchadzajlcej kresby.

Nakreslit spolocny obraz.
Dokoncit spolocnu pracu a vystavit’ ju.

KOMPETE
NCIE

- zakladné
vedomosti o
farbach,
charakteroc
h tvarov,
textur,
zakladnych
priestorovyc
h vztahoch,
- vedomosti
o)
vlastnostiac
ha
moznostiach
pouzivania
vytvarnych
nastrojov a
materialov
(ceruzky,
fixky,
Stetce,

noznice, pastdzne a vodové farby, suché a voskové/olejové pastely, makké modelovacie hmoty, podkladové materialy, jednoduchsie Ukony vo vytvarnych programoch

pocitaca ...),

realizovat’ rozne typy stop (rozne druhy linii, skvrn, odtlackov, bodov, textdr) na ploche i v modelovacej hmote v zavislosti od roznych nastrojov, réznych spésobov ich

pouzitia (pritlak, rychlost a smer pohybu, gesto, hrava aktivita a pod.) a roznych materialov (pastozna farba, tekuta farba, makky a tvrdy kresliaci material, rozne druhy
podkladu, rozne modelovacie hmoty a pod.),
- vyjadrit’ plosny a priestorovy tvar a obrys podla fantazie, predstavy, i (volne) podla videnej skuto¢nosti,geometricky a organicky tvar, skladat' tvar z rozmanitych prvkov,

konstruovat novotvar

- vyjadrit’ lokalny farebny ton zobrazeného tvaru, predmetu vo vzt'ahu k videnej skutocnosti aj podla predstavy a fantazie, zosvetlit a stmavit’ farebné tony miesanim

farebnych hmot, vytvarat farebné postupnosti, pouzivat zakladné farebné kontrasty (kontrast svetlych a tmavych, doplnkovych, teplych a studenych farieb), materialové
kontrasty (tvrdy, makky material), kontrasty textary povrchov (drsna, hladka, vzorovana ...),
- komponovat’ - vedome umiestiovat’ tvar (motiv) v roznych Castiach plochy formatu,
- vyjadrit rytmus a pohyb prostriedkami kresby, malby, grafiky, priestorového vytvarania (objekt, model),
- vyjadrit zakladn( vizualnu symetriu a asymetriu,

Technické zrucnosti
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- zvladnut' jednoduché konstrukéno-technické Ukony s materialmi (kréenie, zohybanie, trhanie, strihanie, skladanie, vrstvenie a pod.),
- spajanie materialov v kolazi a v asamblazi (vkladanie, lepenie, spinanie, viazanie, drotovanie a pod.),

- zvladnut' jednoduché techniky otlacania (frotaz, dekalk, monotypia, papierorez, sadrorez, linorez a pod.),
- zvladnut' zaklady modelovania predmetnych tvarov, otlacania do modelovacej hmoty a jednoduchého odlievanie reliéfu do sadry,

- zvladnut' techniku skladania a spajania priestorovych tvarov (architektdr) z modulov (skladacka, stavebnica) a improvizovanych materialov,
- primerane veku pomenovavat postupy a vysledky vlastnej vytvarnej ¢innosti, (trhanie, krcenie, skladanie, strihanie, rezanie, lepenie, spinanie, drotovanie, viazanie,
vkladanie, balenie ... rozne druhy kreslenia ¢iary, malovania plochy, modelovania tvaru, jednoduchej grafickej tlace ...);
- primerane veku volit’ motivy na vyjadrenie zadanych (zvolenych) nametov,
- vedome pouzivat’ vyznamové kontrasty motivov (napr. interpretacia zlého a dobrého tvaru, figuracie a pod.),
- kategorizovat' predmety podla zakladnych znakov (velkost, farebnost’, Gcel, tvarova podobnost, prislusnost’ k vyznamovej mnozine a pod.),
- analyticko-synteticky posudzovat rozdielnosti a pribuznosti farieb (tonov a odtienov), tvarov, materialov, mierky,

PRIEREZOVE TEMY
Pflerezova Vychodisko | Zmysel / ciel Te.m I Fel,ok Téma prierezovej témy | Téma predmetu VTRl el Orgamzavc ne
téma prierezovej témy predmetu zabezpecenie
Environmen- Flora Kladny Zlozky zivotného Zachovanie biodiverzity | Zoskupovanie Kompozicné principy | Tvorba v prirodnom
talna vychova a fauna vztah prostredia predmetnych tvarov | a moznosti prostredi
k prirode vo variaciach kompozicie
Medialna Fotografia, | Podnecovat ku | Vztah k médiam Estetické hodnoty Fotograficka a Podnety fotografie, | Pracav triede.
vychova film a video | kultdrnemu filmova scénografia filmu a videa Navsteva vystavy alebo
citeniu a filmu.
vnimaniu
Environmen- Zasahy Symbioza Ludské aktivity a Zmeny v krajine Architektonicky vyraz | Podnety architektury | Praca v triede.
talna vychova Cloveka umelého problémy Zivotného a prostredie Vychadzka.
do prirody a prirodného prostredia
prostredia
Medialna Pocitac - Zrucnost’ pri Spracovavanie Elektronické vyrazové a | Praca na pocitaci Elektronické média | Praca v pocitacovej
vychova prostriedok | manipulovani | a tlacenie obrazu zobrazovacie ucebni
dennej s pocitacom prostriedky
potreby
Dopravna Umiestno- Bezpecnost’ Dopravné predpisy Dopravné znacenie pre Komentovanie Kultdrna krajina Vychadzka. Navsteva
vychova vanie Gcastnikov cyklistov a chodcov charakteru okolitej DDI.
dopravnych | cestnej krajiny
znaciek premavky

UCEBNE ZDROJE

Literatura

e Vytvarna vychova pre 3. roénik Z$
e Metodicky material k predmetu vytvarna vychova
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Didakticka technika
e interaktivna tabula,pocitace

Materialne vyucbové prostriedky

e rozpravkové knihy, farbicky a plastelina, odpadovy material, farebné papiere,divadelné babky, hrable, metly, lopticky
e vodové a temperové farby, Stetce, noznice, lepidlo, vykresy, fotograficky material, drotiky, tus, tusové pierko,

Dalsie zdroje

e internet, pracovné listy, skisenosti, metodické prirucky, rozne vhodné publikacie a Casopisy

‘predmet 'VYTVARNA VYCHOVA
rroénik ‘ Stvrty
‘Easové dotacia ‘2 hodiny tyzdenne / 66 hodin rocne

OBSAH VZDELAVANIA PREDMETU

Obsah vzdelavania je zadefinovany nasledovnymi tematickymi celkami:
Vytvarny jazyk
Kompozi¢né principy a moznosti kompozicie
Podnety vytvarného umenia /média, sStyly, procesy, techniky, témy
Vytvarné cinnosti inSpirované dejinami umenia
Podnety fotografie
Podnety filmu a videa
Podnety architektlry
Podnety dizajnu
Podnety tradicnych remesiel
Elektronické média
Porovnavacie, kombinacné a sihrnné cvicenia
Podnety hudby
Podnety roznych oblasti poznavania sveta
Tradicia a identita/kultirna krajina/

VZDELAVACi STANDARD

Tematicky celok Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

MoZnost’ rozmanitého vyjadrenia jedného
zakladného prvku, vyuzitie vyrazovych moznosti
bodu v kresbe. Zakladna charakteristika bodu.
Oboznamit sa s nastrojmi a materialmi

Vytvarny jazyk

Kreslit prostrednictvom bodov, pomocou dierkovacieho strojceka
pripravit’ si rastre.

Pri malbe pouzivat vlastnorucne zhotovené rastre.

Nakreslit’ vybrany namet linkou, Srafovat rézne Casti obrazku.
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zanechavajucimi stopu. Konfrontacia prirodnych a
geometrickych tvarov. Budovanie tvaru a priestoru
linkou, Srafovanim a tienovanim, textGrami.
Moznosti Srafovania, moznosti plynulého tienovania.
Kontrasty teplych a studenych farieb, doplnkovych
farieb, svetlosti farieb.

Tvorit jemnym vrstvenim alebo roztieranim makkej ceruzky alebo
uhlika.

Riesit’ farebn( plochu dvomi kontrastmi a skombinovat’ kontrast v
svetlosti farieb.

Kompozicné principy a moznosti
kompozicie

Vnutorna stavba vonkajsieho obrysu. Zaklady
lazarneho miesania farebnych ténov, priestorové
vztahy videné v skutocnosti, prekryvanie predmetov
a ich vzajomna mierka. Artikulacia vlastného
vyjadrovania, pochopenie prepisu. Vystavba tvaru
na zaklade pozorovania, zasady vizualizovania a
merania. Pozorovanie z daného bodu, z roznych
bodov. R6znorodost’ moznosti umiestiovania
zobrazeni na ploche papiera.

Vyjadrit’ kontrastnost’ zobrazovaného prostrednictvom tvaru,
povrchu, materialu, mierky a farby.

Nakreslit' hlavu.

Modelovat' hlavu podla kresby, merat’ zakladné casti, porovnavat
ich.

Spracovat Casty kompozi¢ny motiv inym spésobom /zobrazeniu
dat’ vtipné alebo smutné usporiadanie - kompoziciu/.

Podnety vytvarného umenia
/média, styly, procesy,
techniky, témy

Chemické kopirovanie technickych obrazov, nové
technické moznosti zobrazovania. Krajina v okoli
skoly, podla fotografie, spamati. Variovanie motivu.
Zostavenie zatiSia z predmetov tvarovo
jednoduchych a pre deti atraktivnych.

Vybrat si obrazovy material z Casopisov a pomocou riedidla ho
preniest’ na Cisty papier.

Namalovat krajinu - variacie v réznych situaciach /poziar,
vichrica, zemetrasenie, dazd’, barka, den, noc, jar, leto, jesen,
zima/.

Namalovat zatiSie z rozmanitych predmetov.

Vytvarné cinnosti inSpirované
dejinami umenia

Spracovanie krepového papiera, lakovaného
papiera. Kombinacia roznych typov papiera.
Origami, kréenie, strihanie, skladanie.
Kaligrafické pokusy, kaligrafia latinkou, vlastnymi
obrazkovymi znakmi.

Skonstruovat papierového draka s dorazom na farebné, tvarové a
materialové rieSenie.
Vytvorit kaligraficky plagat.

Podnety fotografie

Zakladné principy tradicnej fotografie, poznavanie
vytvarnych moznosti osvitu.

Vykryvat plochy fotocitlivého papiera a komponovat' ich
,odtlacky.

Podnety filmu a videa

Kasirovana kulisa z kartonu.
PriSera z roznych materialov.

Kasirovanim vyrobit kulisu z kartonu, pomocou polystyrénu,
kasSirovania a farieb napodobnit’ kamene, pohoria. Vyrobit' priseru
(rozpravkovl bytost’) z roznych materialov pracou v skupinach.

Podnety architektlry

Architektonicka a mestska struktura. Priroda, ktora
vzdoruje geometrii a geometria, ktora opravuje
prirodu.

Navrhn( budovu v tvare ludskej, zvieracej, rastlinnej postavy
alebo casti tela.

Podnety dizajnu

,0zivenie“ sveta predmetov - prenos tvarov (funkcii
tela) na predmet (nastroj, stroj, pristroj). Protéza -
umelé kridlo, labka, zobak. Hladanie analogii
nazvov Casti predmetov a tela (oko, ucho, brusko,
nozicka, racka, rucicka, hlava...).

Navrhnat predmet inSpirovany organickymi tvarmi a vyrazovostou
tela (vtakov, zvierat, chrobakov).
Navrhnut tvar predmetu insSpirovany jeho nazvom.

Podnety tradicnych remesiel

Objavovanie novych technickych moznosti. Zaujem
o tradicie ludového remesla.

Odrotovat lubovolny predmet, vytvorit drotenu siet’, ktort mozu
ozvlastnit’ zadrotovanim d'alSich drobnych predmetov (prirodnin).

Elektronické média

Osvojenie si techniky kreslenia a malovania v
pocitaci. Doplnit’ si pohlad na vytvarné vyjadrovacie

Kreslit a vyfarbovat’ plochy, pracovat s farebnymi prechodmi,
pouzit’ filtre a manipulovat’ s obrazkom v pocitaci. Vytvarat
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prostriedky prostrednictvom nového média. obrazky z bodov, linii, Skvin a tvarov. Farebne pretransformovat
vzniknuty obrazok.

Objavovanie rozmanitosti tvaru a usporiadania v Nakreslit vybrany motiv podla svojej zauzivanej schémy, nasledne
individualnych predmetoch. Objavovanie ho nakreslit podla predstavy, potom podla predlohy. Nakreslit’
individualneho vyrazu v zobrazovanych predmetoch. | stromy s vyrazom (vo vetre, smutné, pysné...).

Porovnavacie, kombinacné
a sthrnné cvicenia

Pochopenie dramatického Ucinku svetla, priestoru,
Podnety hudby gesta, siluety a pohybu. Syntéza vytvarného a
dramatického vyrazu.

Vymysliet’ scénku kratkeho divadla, vytvorit kulisy, kostymy,
masky a rekvizity.

Podnety roznych oblasti

LT Mapa ako vytvarny prejav. Nakreslit mapu Casti rodnej obce.
poznavania sveta
Tradicia a identita /kultirna Zobrazit podla vlastného vyberu historickd budovu Nakreslit, namalovat alebo vymodelovat historick( budovu alebo KOMPETE
krajina alebo pamatnik nasej obce. pamatnik obce. NCIE

- tvorit’ spontanne i cielene vedené stopy (faktury)

-realizovat’ rozne typy stop (rozne druhy linii, skvin, odtlackov, bodov, textir) na ploche i v modelovacej hmote v zavislosti od réznych nastrojov, réznych sposobov ich
pouzitia (pritlak, rychlost’ a smer pohybu, gesto, hrava aktivita a pod.) a roznych materialov (pastozna farba, tekuta farba, makky a tvrdy kresliaci material, rozne druhy
podkladu, rozne modelovacie hmoty a pod.),

- vyjadrit plosny a priestorovy tvar a obrys podla fantazie, predstavy,

-kontrast svetlych a tmavych, doplnkovych, teplych a studenych farieb), materialové kontrasty (tvrdy, makky material),

- komponovat - vedome umiestiovat tvar (motiv) v roznych castiach plochy formatu,

- pok(sat sa o stylizaciu (vlastné ponatie zobrazenia motivu).

Technické zrucnosti

Ziak dokaze:

- zvladnut' zakladné motorické Ukony (narabanie) s roznymi nastrojmi (ceruza, Stetec, pero, fixky, uhlik, drievko, rydlo, noznice, Sablona, Spachtla, valéek a pod.),

- vytvarat' stopy alebo tvary priamym telesnym dotykom (rukou, prstami),

- kreslit’ prostrednictvom linky a jednoduchého Srafovania,

- zvladnut' technické zaklady usporiadania a miesania farieb na palete i na obraze; vyfarbovat' tvar, plochu viacerymi sposobmi prostrednictvom stetcového rukopisu (napr.
Sraflra, pointilizmus, roztieranie, zapustanie,)

- zvladnut' jednoduché konstrukéno-technické Ukony s materialmi (kréenie, zohybanie, trhanie, strihanie, skladanie, vrstvenie a pod

-zvladnut' zaklady modelovania predmetnych tvarov, otlac¢ania do modelovacej hmoty a jednoduchého odlievanie reliéfu do sadry,

- zvladnut' techniku skladania a spajania priestorovych tvarov (architektir) z modulov (skladacka, stavebnica) a improvizovanych materialov,

- zvladnut' zakladné operacie na pocitaci: typograficko-textové, s kresliacimi a maliarskymi nastrojmi (ceruza, guma, Stetec, peciatka, oznacenie vyberu, zakladné filtre).
- mentalne sposobilosti

a divergentného myslenia.

Ziak dokaze:

- primerane veku pomenovavat’ postupy a vysledky vlastnej vytvarnej cinnosti - motorické akcie, gesta a procesy (trhanie, kréenie, skladanie, strihanie, rezanie, lepenie,
spinanie, drotovanie, viazanie, vkladanie, balenie ... rozne druhy kreslenia ciary, malovania plochy, modelovania tvaru, jednoduchej grafickej tlace ...); schopnost’ opisat
jednoduché technické postupy a znalost ich vysledného vyrazu,

- primerane veku volit’ motivy na vyjadrenie zadanych (zvolenych) nametov,

- interpretovat’ psychickl charakteristiku vyrazu zobrazeného motivu (smutny, vesely, nahnevany, sklamany, drazdivy, lahostajny a pod.),

- vedome pouzivat’' vyznamové kontrasty motivov (napr. interpretacia zlého a dobrého tvaru, figuracie a pod.),
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PRIEREZOVE TEMY

Tematicky
Pr1erezova Vychodisko | Zmysel / ciel ce_l ol . Téma prierezovej témy | Téma predmetu BRI @l Organlzaf: ne
tema prierezovej predmetu zabezpecenie
témy
Environmen- Rozmanité Chapat prirodné Ochrana Les, ludskeé sidlo Variacie krajiny Podnety vytvarného Praca v triede.
talna vychova situacie javy prirody a v roznych umenia
v prirode krajiny atmosférach
Multikultdrna Umenie Vkusova tolerancia | Esteticka Estetické hodnoty Inspiracia umenim | Vytvarné ¢innosti Praca v triede.
vychova a estetické vychova dalekého vychodu | inSpirované dejinami
hodnoty /Cina, Japonsko/, | umenia

jeho materialmi

a stylmi
Medialna Fotografia Podnecovat’ ku Vztah k Estetické hodnoty Fotograficka Podnety fotografie Praca v triede.
vychova kultirnemu citeniu | médiam scénografia Navsteva vystavy.

a vnimaniu
Regionalna Monumenty | Poznat’ Objavujeme Vyber z historickych, Vytvarna reakcia | Tradicia a identita / Vychadzka. Praca
vychova regionu pamatihodnos-ti Slovensko kultarnych na pamiatku kultdrna krajina v triede.
svojho regionu pamatihodnosti (monument)
Slovenska (hrady, obce.
zamky, architektura)

Regionalna Drotarstvo Poznat zaniknuté | Tradicna Tradicné remesla (ich Drotarstvo / Podnety tradicnych Praca v triede.
vychova remesla hmotna kultdra | historia) vytvaranie remesiel Vystava.

z drotu.

UCEBNE ZDROJE

Literatura

e Vytvarna vychova pre 4. roénik ZS.
e Metodicky material k predmetu vytvarna vychova.

Didakticka technika
e interaktivna tabula, pocitace

Materialne vyucbové prostriedky
e rozpravkové knihy, farbicky a plastelina, odpadovy material, farebné papiere, divadelné babky, hrable, metly, lopticky
e vodové a temperové farby, Stetce, noznice, lepidlo, vykresy, fotograficky material, drotiky, tus, tusové pierko,

Dalsie zdroje
e internet, pracovné listy, skisenosti, metodické prirucky, rézne vhodné publikacie a Casopisy
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ZDRAVIE A POHYB

UCEBNE OSNOVY - TELESNA VYCHOVA

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Zameranie telesnej vychovy v primarnej edukacii je dominantne na telesné, funkcné a pohybové zdokonalovanie, ¢im sa prispieva k upeviovaniu zdravia,
zdravotne orientovanej zdatnosti a pohybovej vykonnosti. Telesna vychova poskytuje elementarne teoretické a praktické vzdelanie z oblasti pohybu a Sportu, vyznamne
prispieva k psychickému, socialnemu a moralnemu vyvinu ziakov, prispieva k formovaniu kladného vztahu k pohybovej aktivite a plni aj vyznamnu kompenzacn( funkciu v
procese edukacie. Svojim zameranim ma telesna vychova vynimocné a sSpecifické postavenie v ramci vzdelavania Ziakov mladsieho Skolského veku. Vyuziva predovsetkym
Siroké spektrum pohybovych prostriedkov, ktoré prispievaju k celkovému vyvinu osobnosti s akcentom na hrubd i jemnd motoriku. Prostrednictvom pohybu - pohybovych
cviceni, hier a sutazi pozitivne ovplyviuje zdravotny stav Ziakov.

CIELE PREDMETU

Ciele telesnej vychovy v primarnej edukacii vychadzaju zo vseobecnych cielov vzdelavacej oblasti ,,Zdravie a pohyb“ platnych pre cell skolsku telesnl vychovu a
zaroven postupné plnenie cielov primarnej edukacie prispieva k naplneniu tychto vseobecnych cielov.

Vseobecné ciele vzdelavacej oblasti su:

- stimulovat’ re¢ a myslenie pocas telovychovnych ¢innosti

- podporovat’ procesy sebapoznavania a sebakontroly pri aktivnej pohybovej ¢nosti
- podporovat’ aktivitu, fantaziu a kreativitu ziakov pri pohybovych aktivitach

- formovat pozitivny vztah k telesnej vychove, pohybovym aktivitam, Sportu

- kultivovat pohybovy prejav s akcentom na spravne drzanie tela

- vytvarat’ podmienky pre optimalny rozvoj zdravotne orientovanej zdatnosti

- podporovat’ ziskavanie poznatkov o otazkach vplyvu pohybu na zdravie

- uplatnovat’ zasady hygieny a bezpecnosti pri pohybovej cinnosti

Hlavnym cielom telesnej vychovy v primarnej edukacii je pozitivna stimulacia vyvinu kultirne gramotnej osobnosti prostrednictvom pohybu s akcentom na zdravotne
orientovan( zdatnost’ a radostné pretivanie pohybovej Cinnosti.

Dalsie ciele su:

Ciel zamerany na osobnostny rozvoj

Mat vytvorend elementarnu veku primeranu predstavu o vlastnych pohybovych moznostiach a pohybovou ¢innostiou prispievat’ k optimalnemu stupnu rozvoja osobnosti ako
celku i po stranke kognitivnej, emocionalnej, socialnej, moralnej.

Ciel zamerany na zdravie

Vnimat' zdravie a pohybovu aktivitu ako jeho nevyhnutn( stcéast pri formovani vlastného zdravého Zivotného stylu a jeho uplatnovani v kazdodennom zivote. Formovat
osobnu zodpovednost’ za vlastné zdravie.

Ciel zamerany na motoriku

Mat osvojené elementarne pohybové zrucnosti a vytvorené pohybové navyky suvisiace so zakladnymi lokomociami, mat’ optimalne primerane veku rozvinuté pohybové
schopnosti, preukazovat’ elementarne vedomosti a poznatky z telesnej vychovy a Sportu pri realizacii pohybovych ¢innosti.
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Ciel zamerany na postoje
Prejavovat’ zaujem o pohybové cinnosti, prezentovat’ pozitivny vztah k ich pravidelnej realizacii, aplikovat ich v kazdodennom Zivote.

STRATEGIE

Metody
motivacné metddy (motivacné rozpravanie, motivacny rozhovor, motivacny problém, motivacna demonstracia), aktivizujice metddy (situacna metoda, kooperativne
vyucovanie), expozicné metddy (rozpravanie, vysvetlovanie, rozhovor, demonstracna metoda, instruktaz), diagnostické metody (pozorovanie), fixaéné metody
(metody opakovania a precvicovania)

Postupy
analyza (od celku k ¢astiam), syntéza (od cCasti k celku, pochopenie vztahov a slvislosti), indukcia (od jednotlivych faktov k vSseobecnym pojmom, k pravidlam,
k definiciam)

Formy

vucovacia hodina v telocvicni, vyucovacia hodina na skolskom ihrisku, vyucovacia hodina v prirode, praktické activity, samostatna praca ziakov, praca Ziakov
vo dvojiciach, skupinova praca

KRITERIA HODNOTENIA PREDMETU

VnGtorny system hodnotenia Ziakov na 1. stupni v predmete telesna vychova vychadza z Metodického pokynu &islo 22/2011 na hodnotenie Ziakov ZS.

Taziskovou formou hodnotenia je slovné hodnotenie vykonu Ziaka na hodine telesnej vychovy a vedomosti Ziaka na zaklade pozorovania. Je vhodné a ziad(ce Ziakov slovne
hodnotit’' v priebehu vyucovacej hodiny, alebo na konci hodiny.

Sposoby hodnotenia

Slovné hodnotenie

Ucitel vyhodnoti dany vykon slovne.

Pisomné hodnotenie

Pisomné hodnotenie sa uskutoc¢iuje formou pochval a diplomov v priebehu vyuéovacieho procesu.

"Predmet "TELESNA VYCHOVA
Rocnik ‘prvy
‘Easové dotacia ‘2 hodiny tyzdenne / 66 hodin rocne

OBSAH VZDELAVANIA PREDMETU

Obsah vzdelavania je zadefinovany nasledovnymi tematickymi celkami:
1. Zakladné lokomocie a nelokomocné pohybové zrucnosti
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2. Manipulacné, pohybové a pripravné Sportové hry
3. Kreativne a estetické pohybové cinnosti

4. Psychomotorické cvicenia a hry

5. Aktivity v prirode a sezonne pohybové cinnosti

VZDELAVACI STANDARD
Tematicky celok Sg:g;/; Obsahovy standard Vykonovy Standard
Zasady bezpecného a Ucelného pohybu v telocvicni.
Povel. Zastup, beh. Zaklady spravnej techniky
behu.Chbdza a beh po lavickach. Aktivity na nacvik
) ) ) a zdokonalenie rychleho behu. Rychly beh. Skok . Spravne pomenovat a uplatnit poradové cvicenia realizované vo
Zakladne lokomocie a Nacvik a zdokonalovanie techniky skoku do dialky z | vyucbe. Ukazat spravne technické prevedenie behu. Ukazat
nelgkompéné pohybove 20 miesta. Stoj, sed, lah, klak, drep. Zaklady spravnej | spravne technické prevedenie chddze, behu. Ukazat spravne
zrucnosti techniky skoku do dialky. Aktivity na nacvik technické prevedenie behu. Ukazat' spravne technické
zakladnych povelov a pojmov. Aktivity na zmeny prevedenie zakladnych akrobatickych cviceni. Ukazat spravne
poloh tela - stoj zo sedu, klaku drepu bez pomoci technické prevedenie hodu kriketovou loptickou.
ruk (hra Kubo veli...) Valanie, obrat, preval.
Zaklady spravnej techniky gymnastickych cviceni.
Preval, stoj, vstyk. Hod loptickou .
Hod, prihravka. Spravna technika zakladnych Ukazat a uplatnit spravnu techniku manipulacie s naradim.
hernych ¢innosti jednotlivca. Loptové hry, pravidla | Aplikovat v hre dohodnuté pravidla a respektovat’ ich.
Manipulacné,pohybové a 20 hry. Spravna technika zakladnych hernych cinnosti
pripravné Sportové hry jednotlivca. Hrac, spoluhraé. Ziak pozna a
uplatniuje osvojené pravidla hier v skole a vo
volnom case. Pohybové hry na rozvoj obratnosti.
Zmeny tempa. Vyznam pohybovej kultary pri
Kreativne a estetické pohybové realizacii pghybovych ¢innosti .,Fantézia Pri Zladit pohyby, chodzu, skoky a beh s hudboy. ,
&innosti 10 pghybovej cinnosti. Kul’givovvany pohy?ovy prejav. Upllatnit’ pryky rytmiky a ,tanca v dramatickych hrach.
Vyznam pohybovej kultury. Ziak vie, co je Ukazat spravne technické prevedenie.
kultivovany pohybovy prejav.
Napatie a uvolnenie svalov. Aktivity na striedanie Uplatnit’ spravne dychanie pri realizovanych aktivitach.
p . napatia a uvolnenia svalov. Spravne drzanie tela, Prezivat pocity radosti z pohybu a hry, Ukazat' spravne zakladné
sychomotorické cvicenia a hry 9 . : . . ) ,
dychanie. Prejavy a reakcie organizmu na pohybovu | polohy tela.
aktivitu. Polohy tela. Relaxacné cvicenia. Uplatnit spravne dychanie.
Hry na snehu a so snehom - sankovanie, smykanie, Ukazat spravne technické prevedenie elementarnych pohybovych
Aktivity v prirode a sezonne gulovanie. Turisticky chodnik. Letné hry v prirode. zrucnosti v sezonnych pohybovych c¢innostiach.
pohybové ¢innost 7 Pohyb v letnej prirode - chédza po réznych

povrchoch.

KOMPETENCIE
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Kompetencie absolventa primarneho vzdelavania z telesnej vychovy su:

- vyjadruje sa veku primeranou sportovou terminolégiou

- vyjadruje svoje nazory, vedomosti a pocity suvisiace s realizovanymi pohybovymi aktivitami
- aktivne vyuziva informacie zo Skolskej telesnej vychovy vo volnom case

PRIEREZOVE TEMY
Pfierezové Viitiie | T el Te_matick)'/ ;el’ok Tféma prierezovej T predmsin Tematicky celok 0rganizaf:né_
téma prierezovej témy témy predmetu zabezpecenie
Ochrana Zivota | Uraz Ochrana pred | Ochrana pred Uraz Zaklady spravnej | Zakladné lokomdcie | Diskusia na vyucovacej
a zdravia Urazom nebezpecenstvom techniky a nelokomocné hodine
gymnastickych pohybové zruénosti
cviceni.
Enviromentalna | Turistika Ochrana Ochrana pred znecistenim | Turistika Letné hry v Aktivity v prirode a Poucenie o dodrziavani
vychova zivotneho lesného porastu a vodnych prirode. sezonne pohybové bezpecnostnych zasad
prostredia zdrojov ¢innost pri pohybe v lese

UCEBNE ZDROJE

Literatura: Telesna vychova ISCED 1 - PaedDr. Maria Kalinkova, PhD.
PaedDr. Sona Krsiakova, PhD.
doc. Mgr. NadeZda Novotna, PhD.

Materialne vyucbové prostriedky:
lopty, Zinienky, gymnastické naradie, magnetofén

Dalsie zdroje:
skusenosti, internet

\ Predmet ‘TELESNA VYCHOVA

‘ Roénik ‘ druhy

‘Easové dotacia ‘2 hodiny tyzdenne / 66 hodin rocne
OBSAH VZDELAVANIA PREDMETU
Obsah vzdelavania je zadefinovany nasledovnymi tematickymi celkami:
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1. Zakladné lokomacie a nelokomocné pohybové zruénosti
2. Manipulacné, pohybové a pripravné sportové hry

3. Kreativne a estetické pohybové cinnosti

4. Psychomotorické cvicenia a hry

5. Aktivity v prirode a sezonne pohybové ¢innost

VZDELAVACi STANDARD
Tematicky celok gsls:g::/iaa Obsahovy standard Vykonovy standard
Poradové a organizacné cvicenia - nastup na znacky,
do radu, na ciaru, do kruhu, do skupin. Nacvik a p  sasadv b <néh hvb locvicni. vediet spra
zdokonalovanie techniky rychleho behu, vycvik oznat' zasady bezpecneho pohybu v telocvicni, vediet spravne
hladkého behu. Prioravné cvicenia z v l]iitim nastupit podla povelov vyucujuceho, vediet sa orientovat
laviciek - chd dia ;)reskakovanie a beﬁ/ Zaklady v telocvicni. PrecviCovat’ uz osvojené elementarne pohybové
74kladné lokoméci techniky skoku do dialky z miesta. Zdokonalovanie zrucnosti atletickeho §harak§eru. Poznat zaklady sbravnej
akladne lokomocie a techniky hladkého behu. Cvicenia na lavikach techniky behu. Poznat’ techniku skoku z miesta. Vykonavat’ skok
nelokomocne pohybove <y htac Y ) . 9% .| zmiesta a dodrziavat pri tom bezpeénost'. Poznat’ zasady
Zruénosti 20 a s lavickami - rozvoj rovnovahy. Pripravné cvicenia

so svihadlami. Pripravné cvicenia na kotlle:
cvi¢enia na rozvoj kibovej pohyblivosti a drzanie
tela. Pripravné cvicenia na priestorovu orientaciu
a drzanie tela, kotUl vpred. Zdokonalovanie kotlla
vpred. Nacvik kotdla vzad. Nacvik hodu loptickou
z miesta. Rychly beh. Skok do dialky z miesta.
Vytrvalostny beh.

bezpecnosti pri cviceni s lavickami. Cvicit pomocou
gymnastického naradia. Poznat' zasady bezpecnosti pri cviceni
kotulov. Poznat' techniku hodu lopti¢kou z miesta.

Vykonavat hod loptickou z miesta a dodrziavat’ pri tom
bezpecnost'. Poznat techniku rychleho behu

Poznat’ techniku vytrvalostného behu a skoku do dialky z miesta.

Pohybové hry na rozvoj rychlostnych schopnosti.
Herné cinnosti - prihravky, prihravky s pohybom.
Stafetové sGtaze s roznymi Ulohami: beh, skoky,
kombinovany beh. Nahanacky s roznymi obmenami.
Herné cinnosti - prihravka obojrucne trcenim.

20 Zakladné herné cinnosti jednotlivca - strelba
obojrucne z miesta po driblingu. Branenie hraca

s loptou. Pohybové hry zamerané na manipulaciu
s loptou (futbal), cielenie a triafanie s loptou.
Loptova hra - vybijana - dodrziavanie pravidiel pri
hre.

Manipulacné, pohybové a
pripravné Sportové hry

Poznat' vyznam hier - pre zabavu i zdravie, aplikovat v hre
dohodnuté pravidla, rozvijat pohybové schopnosti (kondi¢né
alebo koordinacné). Poznat' vyznam hier - pre zabavu i zdravie,
aplikovat' v hre dohodnuté pravidla, vediet precvicovat uz
osvojené elementarne pohybové zrucnosti. Aplikovat' v hre
dohodnuté pravidla, vediet precviCovat uz osvojené
elementarne pohybové zrucnosti. Aplikovat’ v hre dohodnuté
pravidla, rozvijat pohybové schopnosti (kondi¢né alebo
koordinacné). Poznat' pravidla realizovanej hry.

Hrat’ vybijan( podla danych pravidiel.

Cvicenia na rozlisovanie zmeny tempa a rytmu.
Rozvoj koordinacie svalového napétia a uvolnenia -
spravne drzanie tela: Velké sudy, FUka vietor.
Zakladné cvicenia: perovana dostrediva

a odstrediva chodza, tanecny beh (Malujeme slnko)
Tanecny beh , skoky (Zajac na hostine, Vrabce na
dvore, Certik). Zakladné cvicenia: kroky - prisuny,
cvalovy, poskocény. Veselé nozky. Nacvik tane¢ného

Kreativne a estetické pohybové

v, . 10
cinnosti

Davat doraz na spravne a estetické drzanie tela a kultlrnost
pohybového prejavu.

Napodobnovat pohyby zvierat.

Davat doraz na spravne a estetické drzanie tela a kultirnost
pohybového prejavu, ovladat tanecny krok.

Pouzit’ tanec¢ny krok pri hudbe.
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kroku s hudbou. Spojenie pohybu s hudbou.

Psychomotorické cvicenia a hry

Relaxacné cvi¢enia na rozvijanie spravneho drzania
tela a spravneho dychania. Cvi¢enia na rozvijanie
rovnovahy a priestorovej orientacie. CviCenia
napatia a uvolhenia svalov. Schopnost’ riadit pohyby
v Case, priestore a dynamike. Schopnost’ rychlej
reakcie v priestore. Dychacie cvicenia - nadych

a vydych.

Pomenovat casti tela, vediet’ uvolnit’ jednotlivé Casti tela.
Dokazat' ukazat’ spravne polohy tela a vykonavat
psychomotorické cvicenia. Pomenovat cCasti tela, vediet’ udrzat
rovnovahu. Poznat vyznam spravneho dychania pri cviceni

i kazdodennych aktivitach. Koordinovat’ spravne viaceré rozne
pohyby s roznymi ¢astami tela sucasne. Dokazat rychlo
reagovat’ na zmenu pohybu Poznat’ vyznam relaxacie, vyuzivat
spravne dychanie pri roznych cvieniach a hrach.

Aktivity v prirode a sezonne
pohybové cinnost

Turistika a pohyb v jesennej prirode - chodza po
roznych povrchoch. Pohyb v zimnej prirode -
sankovanie, hadzanie snehovych gll, vytvaranie
stop. Pohyb v zimnej prirode - sankovanie.

Poznat' vyznam pobytu a pohybu v prirode, poznat pravidla
pohybu a bezpecnosti pri realizacii aktivit v prirode, chodit
roznymi druhmi vzhladom k povrchu a terénu. Poznat’ vyznam
pobytu v prirode v zime. Ovladat techniku zakladnych
pohybovych zruc¢nosti realizovanych aktivit v zimnej prirode.

KOMPETENCIE

Kompetencie absolventa primarneho vzdelavania z telesnej vychovy su:

- vyjadruje sa veku primeranou Sportovou terminoldgiou

- vyjadruje svoje nazory, vedomosti a pocity suvisiace s realizovanymi pohybovymi aktivitami
- dokaze komunikovat o aktualnych sportovych udalostiach v skole, obci, regione, ale i vyznamnych Sportovych sltatiach a sviatkoch (OH, MS, ME ap.)
- aktivne vyuziva informacie zo Skolskej telesnej vychovy vo volnom case
- vedie kooperaciu pri Sportovych aktivitach

PRIEREZOVE TEMY

Pll'ierezové Vit | T el Tematicky f:el,ok Tféma prierezovej e prdimsin Tematicky celok Organizavtv:né
tema prierezovej temy temy predmetu zabezpecenie
Ochrana zivota | Vyznam Prevencia voci | Sport ako Vyznam sportu pre | Herné cinnosti - Manipulacné, pohybové | Diskusia na vyucovacej
a zdravia Sportu pre chorobam neoddelitelna zdravie cloveka prihravky, prihravky a pripravné Sportové hodine

zdravie stcast’ Zivota s pohybom. hry

Cloveka
Regionalna Turistika Pohoria a Revlcka vrchovina Turistika Turistika a pohyb Herné cinnosti - Poucenie o dodrziavani
vychova vrchy v okoli v jesennej prirode - prihravky, prihravky bezpecnostnych zasad

Revlcej chodza po roznych s pohybom. pri pohybe v lese
povrchoch.

UCEBNE ZDROJE
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Literatura: Telesna vychova ISCED 1 - PaedDr. Maria Kalinkova, PhD.
PaedDr. Sona Krsiakova, PhD.
doc. Mgr. Nadezda Novotna, PhD.

Materialne vyucbové prostriedky:
lopty, zinienky, gymnastické naradie, magnetofon

Dalsie zdroje:
skusenosti, internet

‘ Predmet
‘ Ro¢nik

‘Easové dotacia

‘TELESNA VYCHOVA
‘ treti

‘2 hodiny tyZzdenne / 66 hodin roéne

OBSAH VZDELAVANIA PREDMETU

Obsah vzdelavania je zadefinovany nasledovnymi tematickymi celkami:
1. Zakladné lokomocie a nelokomocné pohybové zrucnosti

2. Manipulacné, pohybové a pripravné Sportové hry

3. Kreativne a estetické pohybové cinnosti

4. Psychomotorické cvicenia a hry

5. Aktivity v prirode a sezonne pohybové cinnost

VZDELAVACI STANDARD
Tematicky celok Sasgvg Obsahovy standard Vykonovy Standard
otacia

Rad, zastup, druzstvo. Aktivity na precvicenie Spravne pomenovat poradové cvicenia realizované vo vyucbe.
pojmov poradovej pripravy. Zasady bezpecného Ukazat' spravne technické prevedenie roznych druhov Startu.
pohybu v telocvi¢ni. Start, polovysoky 3tart, nizky Ukazat spravne technické prevedenie skoku do dialky z miesta.
Start. Spravna technika Startu a behu. Aktivity na Ukazat spravne technické prevedenia kotula.

Zakladné lokomocie a nacvik a osvojenie réznych druhov $tartu. Skok do Ukazat' spravne technické prevedenie stoja na lopatkach.

nelokomocné pohybové 20 dialky. Spravna technika skoku do dialky. Skok do Uplatnit gymnastické zruénosti pri cvi¢eni na rebrinach, v hrach

zrucnosti dialky z miesta. Stoj na lopatkach, zinenka. a sutaziach.
Spravna technika prevedenia stoja na lopatkach Ukazat spravne technické prevedenie skoku na gymnastickom
KotUl vpred, vzad. Spravna technika prevedenia mostiku..
kotula vpred a vzad. Rebriny. Spravna technika a Ukazat spravne technické prevedenie Startu a nasledného behu.
bezpecnost’ pri cviceni na rebrinach. Aktivity Ukazat spravne technické prevedenie hodu kriketovou
zamerané na cvicenie na rebrinach - lezenie. loptickou.

140




Rozbeh, odraz, doskok. Spravna technika rozbehu,
odrazu a doskoku na gymnastickom mostiku.
Rozbeh, odraz a doskok na gymnastickom mostiku
Beh, start. Spravna technika rychleho behu.

Beh na 50m. Hod. Spravna technika hodu kriketovou
loptickou. Hod kriketovou loptickou.

Manipulacné, pohybové a
pripravné Sportové hry

20

Loptové hry. Pohybové hry na rozvoj pohybovych
schopnosti - kondicnych, koordinacnych. Pohybové
hry na rozvoj sily a obratnosti. Pohybové hry na
rozvoj vytrvalosti. Cvicenia na nacvik vedenia lopty
- dribling, zaklady basketbalu. Cvicenia na nacvik
vedenia lopty - dribling, prihravanie a hody na kos
zaklady basketbalu. Cvic¢enia na nacvik vedenia
lopty, spracovanie lopty nohou, strelba na branku -
zaklady futbalu. Hrac, spoluhrac, stper, pravidla

hry.

Ukazat' a uplatnit spravnu techniku manipulacie s nacinim.
Ukazat a uplatnit’ spravnu techniku manipulacie s nacinim v
hrovych cinnostiach.

Aplikovat’ v hre dohodnuté pravidla a reSpektovat ich.

Ukazat a uplatnit’ spravnu techniku hernych c¢innosti jednotlivca
v hrach.

Kreativne a estetické pohyboveé
¢innosti

10

Rytmizované pohyby s vyuzitim jednoduchych
hudobnych (rytmickych) nastrojov. Fantazia pri
pohybovej ¢innosti. Kultivovany pohybovy prejav.
Napodobnovanie ¢innosti ludi (Sport, aktivity
ludi...). Nacvik tane¢nych krokov spojenych s
drzanim tela(Zasadil som Ceresnicku...). Tanecna
improvizacia na zaklade naucenych tanecnych
krokov, motivov, vazieb. Spravne a estetické
drzanie tela.

Zladit pohyby, chodzu, skoky a beh s rytmom navodenym
potleskom zvukovym signalom hudbou.
Uplatnit prvky rytmiky a tanca v pohybovych c¢innostiach.

Psychomotorické cvicenia a hry

Aktivity zamerané na rozvoj dychania. Spravne
drzanie tela. Relaxacné cvicenia a hry. Koordinacné
cvicenia a hry.

Primerane schopnostiam vykonavat’ psychomotorické cvicenia

v roznych obmenach. Prezivat' pocity radosti z pohybu a hry.
Prezivat' pocity radosti z pohybu a hry, ukazat spravne zakladné
polohy tela.

Aktivity v prirode a sezénne
pohybové c¢innost

Turistika a pohyb v jesennej prirode - chodza po
roznych povrchoch. Pohyb v zimnej prirode -
sankovanie, hadzanie snehovych gll, vytvaranie
stop. Pohyb v zimnej prirode - sankovanie

Poznat' vyznam pri pobyte a pohybe v prirode, pozna pravidla
pohybu a bezpecnosti pri realizacii aktivit v prirode, vie chodit’
roznymi druhmi vzhladom k povrchu a terénu. Poznat’ vyznam
pobytu v prirode v zime. Ovladat techniku zakladnych
pohybovych zrucnosti realizovanych aktivit v zimnej prirode.

KOMPETENCIE

Kompetencie absolventa primarneho vzdelavania z telesnej vychovy su:

- vyjadruje sa veku primeranou Sportovou terminoldgiou

- vyjadruje svoje nazory, vedomosti a pocity suvisiace s realizovanymi pohybovymi aktivitami
- dokaze komunikovat o aktualnych Sportovych udalostiach v skole, obci, regione, ale i vyznamnych Sportovych sitatiach a sviatkoch (OH, MS, ME ap.).
- aktivne vyuziva informacie zo Skolskej telesnej vychovy vo volnom case
- ma zaujem (byt motivovany) o d’alSie vzdelavanie sa v oblasti Sportu

- vedie kooperaciu pri $portovych aktivitach
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- vie s kamaratmi realizovat aj vo volnom case naucené pohybové hry a Sportové aktivity v roznom prostredi

PRIEREZOVE TEMY :

Prierezova ; . . . | Tematicky celok z . . g Tematicky celok Organizacné
. Vychodisko Zmysel / ciel X S Téma prierezovej téemy | Téma predmetu -
tema prierezovej témy predmetu zabezpecenie
Ochrana zivota | Uraz Ochrana pred | Ochrana pred Uraz Pohybové hry na Manipulacné, pohybové | Diskusia na
a zdravia Urazom nebezpecenstvom rozvoj sily a pripravné Sportové vyucovacej
a obratnosti. hry hodine
Dopravna Dodrziavanie | Doprava ako | Presun Ziakov na Dodrziavanie Turistika a pohyb | Aktivity v prirode a Poucenie o
vychova dopravnych neoddelitelna | Sportoviska dopravnych pravidiel v jesennej prirode | sezonne pohybové dodrziavani
pravidiel stcast’ nasho - chodza po ¢innost bezpecnostnych
Zivota réznych zasad pri
povrchoch. pohybe v meste

UCEBNE ZDROJE

Literatura: Telesna vychova ISCED 1 - PaedDr. Maria Kalinkova, PhD.
PaedDr. Sona Krsiakova, PhD.
doc. Mgr. NadeZda Novotna, PhD.

Materialne vyucbové prostriedky:
lopty, Zinienky, gymnastické naradie, magnetofon

Dalsie zdroje:
skusenosti, internet

Predmet "TELESNA VYCHOVA
Rocnik Stvrty
‘Easova dotacia 2 hodiny tyzdenne / 66 hodin rocne

OBSAH VZDELAVANIA PREDMETU

Obsah vzdelavania je zadefinovany nasledovnymi tematickymi celkami:
1. Zakladné lokomacie a nelokomocné pohybové zruénosti

2. Manipulacné, pohybové a pripravné sportové hry

3. Kreativne a estetické pohybové ¢innosti
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4. Psychomotorické cvicenia a hry

5. Aktivity v prirode a sezénne pohybové cinnosti

VZDELAVACi STANDARD
Tematicky celok Casgvg Obsahovy standard Vykonovy standard
dotacia
Spravne pomenovat poradové cvicenia realizované vo vyucbe.
Ukazat' spravne technické prevedenie skoku do dialky z miesta,
.. . . . s rozbehom. Spravne pomenovat a technicky spravne previest
Aktivity na precvicenie pojmov poradovej pripravy. - . p ” . . ,
; . , , ; kotul vpred, uplatnit gymnastické zrucnosti v hrach. Spravne
Rad, zastup, druzstvo, zakladné povely poradovej , hnick , est’ kot .
) ) o p Skok, Zinenka, mostik. Skok do dialky pomenovat’ a technicky spravne previest’ kotUl vzad, uplatnit
Zakladné lokomocie a pripravy. o et o gymnastické zrucnosti v hrach. Ukazat spravne technické
lok &né pohvbové Kotul vpred. Kotul vzad. Stojka, gymnasticke ; : . o o . .
nelokomocne ponybove 2 PR . . prevedenie stojky na lopatkach, uplatnit gymnastické zrucnosti
Enosti 0 naradie - zinenka. Stojka na lopatkach. Obraty, . vy , 4 .,
Zrucnos § : v hrach, sutaziach ap. Spravne pomenovat a ukazat’ spravne
poskoky, skoky, vyskoky, zoskoky. Lezenie, .y o L - .
I . ) ipes . technické prevede-nie jednotlivych prvkov bezeckej abecedy.
plazenie, splhanie. Chodza, beh, lifting, skipping, . , o 7 L .
P p , v Spravne pomenovat a ukazat spravne technické prevede-nie
zakopavanie, poskoky, praca ruk. Bezecka abeceda. | 3 “chleho behu.Spr 3 Ukazat’ spra
Rychly beh. Vytrvalostny beh. Hod loptickou Startu a rychleho behu.Spravne pomenovat' a ukazat spravne
’ ’ ’ technické prevede-nie startu a vytrvalostneho behu. Spravne
pomenovat’ a ukazat’ spravne technické prevede-nie hodu
loptickou.
Nacinie - lopta, lopticky, svihadla, kruhy, pravidla
hry, hrac, spoluhrac, super, kapitan, rozhodca. Pomenovat' a poznat' hry a herné ¢innosti, aplikovat' v hre
Hry so zameranim na manipulaciu s roznym dohodnuté pravidla, ukazat a uplatnit’ spravnu techniku
tradicnym, ale i netradicnym nacinim. Lietajuci manipulacie s nacinim.
tanier, tenisové, bedmintonové rakety, Utok, Pomenovat' a poznat hry herné cinnosti jednotlivca aplikovat v
Utocnik, obrana, obranca. Pohybové hry zamerané hre dohodnuté pravidla vyuzit naucené zrucnosti v roznom
Manipulacné, pohybové a 20 na rozvoj pohybovych schopnosti (kondicnych, prostredi a v Zivote.
pripravné Sportové hry koordinacnych). Pohybové hry zamerané na
precvicovanie osvojovanych si elementarnych
pohybovych zruc¢nosti rozneho charakteru
(gymnastickych, atlét...). Hra, hrac, spoluhrac,
sUper, kapitan, rozhodca, pravidla hry, ihrisko,
branka, kos. Pripravné Sportové hry zamerané na
futbal, basketbal, hadzanu, volejbal a tenis.
Rytmika, tanec - druhy, tanecny krok, motiv. Spravne pomenovat’ tanecné kroky, zladit’ pohyby, chodzu,
Tanecna chodza, beh, skoky, poskoky so zameranim | skoky a beh s rytmom navodenym potleskom, zvukovym
na spravne drzanie tela. Rytmizované pohyby s signalom, hudbou. Ukazat spravne technické prevedenie
Kreativne a estetické pohybové 10 vyuzitim hudby alebo réznych jednoduchych rytmickych cviceni, uplatnit prvky rytmiky v hudobno-

¢innosti

hudobnych nastrojov. Pohybova improvizacia na
hudobné motivy, alebo zadané témy. Uplatnit’ prvky
rytmiky a tanca v hudobno-pohybovych, tanecnych
a dramatickych hrach, i pri inych pohybovych

pohybovych, tanecnych a dramatickych hrach.

Uplatnit’ prvky rytmiky a tanca v hudobno-pohybovych,
tanecnych a dramatickych hrach, no i pri inych pohybovych
Cinnostiach.
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cinnostiach. Tanecna improvizacia na zaklade
naucenych tane¢nych krokov, motivov, vazieb.

Psychomotorické cvicenia a hry

Koordinacné cvicenia a hry. Nazvy casti, poloh tela,
spravne drzanie tela. Relaxacné cvicenia a hry.
Aktivity zamerané na rozvoj dychania. StrecCingové
(natahovacie) cvicenia. Vyznam pohybu a cvicenia
pre zdravy vyvin, reakcie organizmu na pohybovu
aktivitu, spravne dychanie pri cviceni i
kaZzdodennych aktivitach.

Pomenovat' a ukazat’ zakladné polohy tela, prezivat pocity
radosti z pohybu, poznat’ jednoduché testy na posudzovanie
drzania tela, dychania.

Pomenovat a ukazat' zakladné polohy tela, uplatnit’ prvky
psychomotorickych hier, prezivat’ pocity radosti z pohybu.

Aktivity v prirode a sezénne
pohybové c¢innost

Hry v prirode. Chodza a jej rozne druhy a sposoby
vzhladom k povrchu a terénu jazda, hry a sitaZe na
kolobezke, bicykli. Gulovanie, sankovanie, kizanie,
stavby zo snehu. Hry v snehu, gulovanie, stavanie zo
snehu, sankovanie, kizanie na klzakoch. Turistika,
jej druhy a formy, vystroj, turisticky chodnik,
znacka. Chodza a jej rozne druhy a sposoby
vzhladom k povrchu a terénu.

Ukazat spravne technické prevedenie realizovanych pohybovych
zrucnosti, uplatnit’ ich prvky v hrach.
Uplatnit’ prvky sezonnych pohybovych Cinnosti v hrach.

KOMPETENCIE

Kompetencie absolventa primarneho vzdelavania z telesnej vychovy su:

- vyjadruje sa veku primeranou sportovou terminoldgiou

- vyjadruje svoje nazory, vedomosti a pocity suvisiace s realizovanymi pohybovymi aktivitami
- dokaze komunikovat o aktualnych Sportovych udalostiach v skole, obci, regidne ale i vyznamnych Sportovych sitatiach a sviatkoch (OH, MS, ME ap.).
- rozvija si priestorové myslenie prostrednictvom pohybovych aktivit

- aktivne vyuziva informacie zo Skolskej telesnej vychovy vo volnom case
- ma zaujem (byt motivovany) o d’alSie vzdelavanie sa v oblasti Sportu

- vedie kooperaciu pri Sportovych aktivitach
- vie s kamaratmi realizovat’ aj vo volnom case naucené pohybové hry a Sportové aktivity v roznom prostredi

PRIEREZOVE TEMY

Pr1erezova Vychodisko | Zmysel / ciel Temat1cky Fel,Ok Téma prierezovej témy | Téma predmetu HETEIIE 3 20 S Orgamzavcne_

tema prierezovej témy predmetu zabezpecenie

Dopravna Bezpecnost | Zasady Vychova k Bezpecnost’ na ceste Pripravné Manipulacné, pohybové | Poucenie o spravani

vychova na ceste bezpecnosti zodpovednosti Sportové hry a pripravné Sportové san a cestnych

na ceste zamerané na hry komunikaciach

futbal, basketbal,
hadzanu, volejbal
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a tenis.

Enviromentalna | Turistika Ochrana Ochrana pred Turistika
vychova zivotneho znecistenim lesného
prostredia porastu a vodnych

zdrojov

Turistika, jej
druhy a formy,
vystroj, turisticky
chodnik, znacka.

Aktivity v prirode a
sezénne pohybové
¢innost

Poucenie o dodrziavani
bezpecnostnych zasad
pri pohybe v lese

UCEBNE ZDROJE

Literatura: Telesna vychova ISCED 1 - PaedDr. Maria Kalinkova, PhD.
PaedDr. Sona Krsiakova, PhD.
doc. Mgr. Nadezda Novotna, PhD.

Materialne vyucbové prostriedky:

lopty, Zinienky, gymnastické naradie, magnetofon

Dalsie zdroje:
skusenosti, internet
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